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महापुरुष उन्हें ही माने जांते हैं, जो अपना आत्म 
कब्याण करने के साथ ही साथ संसार का भी कल्याण करे 


अर्थात्‌ जनता को सन्माग दिखाकर उसे मोक्ष के अभिमुख करे। 


." पूर्वकाल में जितने भी तीर्थद्वर परमात्मा हुए हैं चे 
सभी केवलक्बान केवल दर्शक उत्पन्न होने के बाद प्रवचन करते 


हैं जिनका श्रवण मनन करके अनेक भ्व्यात्म! संसार को पार . 


करके सिद्ध बने व बनेगे पश्चात्‌ वे ही प्रवचन सिद्धान्त बच 


कर उनकी शिष्य परम्परा ठारा जनता का फल्याण हो रहा. है | . 


भ्री मज्जैनाचाये खर्गीण पूज्य श्री जवाहिरछारूजी महा- 
राज साहब घतेमान समय के अद्वितीय प्रतिभाशाली. प्रवचन- 
फार हुए हैं उनके प्रवचन समयाजुकूल होते हुए भी सत्रों से 
अविरुद्ध तथा जनहितकारी हें, और उन्हें जनता बड़ी उत्सुकता 
. से भपना रही दे, यह देख हमारा भी उत्साह संग्रहित प्रब- 
चनों को साहित्य रूप में सम्पादन कराकर प्रकाशित करने के 
लिए बढ़ा है। इसके फलस्वरूप राजकोट चातुर्मास के ब्या- 
खस्यान कुछ तो श्री जवाहिर किरणावली के खातयें भाग में 
प्रकाशित किये हैं ओर दस व्याज्यान इस भाग में प्रकाशित 
क्ियि रे रहे हैं, शेप व्याख्याव आगे भरी देने के लिये प्रयत्त 
नारीहे। ः ह 


५ 


(३) 

'भारंत में बहुत सी जगह ,जहां म्ुुनिराज व सतियों का 

, विचरण था चातुर्मास में ही वंहां इन व्याख्यानों के द्वारा 
जयता अपनी घर्मे भावना पुष्ठ करती है! इसलिये इन व्या- 
झ़्थानों का प्रचार अधिक हो तथा साधारण जनता भी इसका 
उपयोग कर सके इसलिये इसका मूल्य लागत से कम रखा 
है| होई सा पूंछ की इस पुस्तक का मूल्य केवल १) रु० ही 
रंखा है, शेष खर्च श्री जेबाहिर स्मास्क फंड में से लेकर पूर्ति 
की जादेगी । 


इन्ते में यह प्रकट कर देवा प्रासंगिक ही होगा कि 


पूज्य श्री के प्रवचन लाधु भाषा में ही होते थे, संग्रा- 
हक या सम्पादकों से कोई चुटि हो गई.हो तो वह दोष संग्रा- 
. हक या सम्पादक का है| कोई वाक्य जैनागम शैली: से विप- 
रीव निगाह में आवबे तो हमें लूचित करने से भविष्य से साभार . 
- संशोधन कर दिया जांदेगा ॥ इत्यलम-4 


रतंलाम . भ्रवदीय-- 
मगसर शुक्ला राणमा बालचद श्री श्रामाल हारालाल,नांदवा . 
सत० २००७ घाइस प्रेस्ीडेन्ट प्रसीडेन्ट 


| जैन हिेच्छुँ भ्रावंक मंडल, रतलाम । 
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है 


रॉ कद १ 
$ “समझ की ञांति 


श्री मजवाहिराचाये के व्याख्यान 


हे ( 


भक 


नस्ल 


श्री शांति जिनेश्वर सायव सोलमा--प्राथेना 


. 'इस गायन में सोलहवें तीर्थड्रर भगवान श्री शांतिनाथ 


। _ जी की प्रार्थना की गई है। परमात्मा की प्रार्थना में रहे हुए 
तत्व को समभाने के लिए वडे बड़े शानी-ध्यानी विद्वानों ने 


: प्रथलल किया है मगर केवल समकाने मात्र से प्रार्थना का 
रहस्य समझे में नहीं आ सकता। नित्य प्रार्थना करते-करते 
ही यह तत्व॑ समझ में आ सकता है। में प्रार्थना का स्वरूप 
बता देता है । किन्तु आचरण करना आप लोगों का कार्य है। 
भाग बतलाने वाला माग वता देता है किन्तु चढलनेवाला उस 

- पर न चले तो मंजिल कैसे ते की जा सकती है। सच्चा मार्ग 
बताना उपकार का काम है। परमात्मा तक पहुंचने के लिए 


व्याख्यान (२) 


का ् 
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प्रार्थना सच्चा मांगे है। प्रार्थना के छारा प्रथ के निकट पहुचा 6 
जा सकता है। 


अनेक महापुरुषों एवं भक्तों ने भगवान से अपना मेल 
जोड़ने के स्लिण भनेक प्रकार के काव्य, छुन्द आदि द्वारा दे 
' छात्र और स्वरूचि के अनुकूल प्रार्थनाएँ रचकर हमारे सामने 
रखी दें। इस तरह हमारे सिए उन्होंने खुगमता करदी है। 
'अनेक भक्कों ने जुदी-जुदी भाषा ओर जुदे-जुदे तरीकों से 
भगवान का शुरगात किया है, प्रार्थना की है। प्रार्थना का 
भाव तो पुराना ही है मगर उस भाव को व्यक्त करने का 
तरीका बया है, जुदा है| पहले से कुछ सरल है । हमें इससे 
लाभ लेनां चाहिए। 


अरब प्रध्त यह उपस्थित होता है छिपण्मात्सा की 
प्रार्थना क्रयोंकर करना चाहिए। कया किसी कासना की पूर्ति 
कराने के लिए प्रार्थना करनी दे? इसका उत्तर साफ :है। 
ओर वह , यह है कि कामना की पूर्ति के लिए प्रार्थनां वही 
करना चाहिए । कामना सात्र मिटाने की प्रार्थना होनी चाहिए। 
कामयाओं की पूर्ति तो कभी हो' ही नहीं खकती.। एक कामवा 
की पूर्ति हो जाने पर दूसरी अनेक कामनाएँ हाथ फैलाकर 
खड़ी हो जाती हैं। अतः भगवान से यही प्रार्थना करनी 


चाहिए कि हे प्रभो ! मेरी कामना का ही माश हो जाना 
खाहिए । मे निष्काम बंद जाऊं। ' 


... कन्‍्छुओ |. आपके हृदय में विषय-वासना- की आंग 
प्रज्वज्षित हो रही है । उस आग को प्रार्थना रूपी जल सिश्चन 
ह॒ | 
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के द्वारा शांत करता चाहिए। जिस प्रकार कैवल बातों से , 
अग्नि शांत नहीं होती उसी प्रकार विषयरूपी दावाबल भी 
बातों से शांत नहीं हो सकता । सच्चे हृदय से की हुई प्रार्थना 
से विपय कषाय की आग तुरंत बुझ जाती है प्रार्थना आन्तरिक 
सेगों के नाश की रामबाण दवा है। अनेक शानियों दारा 
अनुभूत प्रयोग है। आपभी प्रयोग करके देखिये । 


हमारी प्रार्थना की सार्थकत्रा विषय कपाय के शांत . 
ने पर निर्भर है यदि प्रार्थना करते-करते विषय-वासतला कम 
होने के बजाय बढ़ती जाती है तो समझना चाहिए कि हमने 
दिल से-हृदय से प्रार्थना नहीं की है। केवल मुख से उच्चारण 
मात्र किया है | सोखिक उच्चारण से काय सिद्ध नहीं होता।. 
प्रार्थना हृदय से निकलनी चाहिण। अबन्त और अटूट अरद्धा 
के साथ प्रार्थना के शब्दों का उच्चारण करना चाहिए । मं 
की तरंगों ओर कामनाओं की अश्नि को शांत और नाश करने 
के लिए ही परश्लुमय बनकर प्रार्थना" करनी चाहिएण। ऐसी 
प्राथंता से विषय भोग रूपी तुच्छ भाषनाओं को सिटठना ही 
पडेगा। 


प्राथना करने से मानव छृतहत्य हो जाता है। कहा 
भी है-- * 


'यल्लव्ध्वा पुमान्‌ सिद्धो भवति अस्तो भवति ठृप्तो भवति! 


प्रार्थना करते करते मनुष्य सिद्ध-छतरूत्य-होजाता दहे।' 
अम्रत-अमर-होजाता है । ठत्त-आशा दृप्णा रहित होजाता 


व्याख्यान रे के (४) 


दि 
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है। उसे झत्यु का भय भी नहीं रहता । उसे एसी तृप्ति और . 
संतुष्टि हो जाती है कि किसी भी वस्तु की कामना ही शेष नहीं 
रहती । यही प्रार्थन की पहचान है। ऐसी प्राक्ता करके 
विषयेच्छा का शमन करो | 


शास्त--- 


अब यही बात गणधर प्रणीत शास्त्र द्वारा कहता हैं । 
खत श्री उत्तराध्ययन्र के बीसवें अध्ययन में महामु॒नि सनाथी 
मगधाशिपति शजा श्रेणिक को सनाथ-अनाथ का स्वरूप 
समझते हैं । 


इसी प्रसंग में राजा अ्रणिक महामुनी सनाथी से कहता 
है कि मेरे आधिपत्य में बड़े -बड़े घोड़े हैं, मदोन्मत्त हाथी हैं 
छुत्रधारी अनेक नरेशों की कन्याएँ मेरी रानियां हैं, महान 
नगर मेरे राज्य में सम्मिलित हैं, मेरी आज्ञा सर्वेनत्न अधिकल 
' रूप से मानी जाती है, म आज्ञा का ईश्वर हूं।अर्थात्‌ सचे | 
खुख मेरे स्वाधीन हैं | फिर हे महामुने ! आप मुझे अनाथ 


क्यों कह रहे हैं ? आप मुनीत्रत धारण करके भी असत्य 
भाषण कर रहे 


सुन्ष भ्रावकी | जरा ध्यान रूग़ाकर इस पर गोर करिये 
कि अढलक ऋद्धि में सम्पन्न श्रेणिक राजा को भी जब 
महामुनि सनाथी,. अनाथ वता रहे हैं, तब आप हम 
किस गिनती में हैं। मगधाधीश अपनी सनाथता सिद्ध 
करने के लिए जो वाते बता रहा है, जो कुछ दलीलें पेश कर 


(४) समझ की आंति 
हा है, उन्हे आप व्यर्थ मान-रहे हैं न ? स्योंकि आपने शास्त्र ' 
पुने हैं और शास्त्रों में लिखा है कि भातिक ऋद्धि-सिद्धि के 
कारण कोई सनाथ नहीं हो सकता | सनाथता प्राप्त करने के , 
लिए भातिक ऋद्धियों का त्याग आवश्यक है । पराधीनता में 
उुख नहीं है, खुख स्वाधीनता में है। जो खुख किसी वस्तु. 
पर आश्रित होता है वह उस वस्तु के हटते ही दूर हट जांता 
है । किन्तु जो सुख आत्मा के निज गुणों में विकसित होता 
है वह स्थायी होता है, टिकाऊ होता है | त्याग जन्य खुख 
ध्वाधीन होता है,, भोग-जन्य सुख. पराधीन होता है। 
पही सब बाते शास्त्राधार से सुनकर आप लोग मानते हैं छि. 
श्रेणिक राजा की सनाथता के लिए बताई हुईं पराधीन अप्रामा- 
णिक है, गलत है । डे ह 


मित्रों ! शास्त्र खुनकर दूसरों की तरफ तो देखते हो 
मार श्रपनी तरफ निगाह क्‍यों नहीं करते | आपको भी तो 
जरा-जरा सी चीज़ों पर अभिमान आ जाता है। नई जूतियां . 
पहन कर लोग बड़ी अकड़ के साथ चलते हैं | जूतियों का भी 
अभिमान | तो फिर अन्य वस्तुओं के लिए कया कहा जाय! - 
यह सब सनाथ-अताथ का स्वरूप न समभने का नतीजा है'। 
शाप सल्ाथ हैं या अनाथ इस वात पर विचार करिये। अमी . 
न तो श्रेणिक राजा है और-न सनाथी मुनी | यहां तो अभी 
आप ओर में है । उनका चरिनत्न खुनकर अपने ऊपर घटाइये 
उनके चरित्र से अपना सुधार कीजिये। यदि चरित्र खुनकर 
अपना सुघार न किया तो छुनने का पुएय तो होगा मगर पूणे 
छाम न होगा। पूर्ण छाभ्न तभी होगा जब अपना खुधार करेगे। : 


व्या्यान (६) 
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मंगध नरेश श्रेणिक मुनि से कहता हें कि हे महात्मन्‌ 
आप मोक्ष मांगे के साथक हें, आपने असंत्य भापण का 
स्ैथा त्याग किया है। आप जैसे महात्मा भी झूठ बोलने 
लग जाय॑ंगे तो गजब हो जायगा | सूर्य द्वारा प्रकाश के वजाय 
अन्धकार फेलाना, चन्द्र द्वारा शीतलता के वजाय ताप प्रदान 
करंना आर पृथ्वी: द्वारा आधार न देना जिस- प्रकार आश्चर्य 
कारंक माना जाता है, उसी प्रकार किसी मुनि द्धारा असत्य 
भाषण करता भी महान आश्रय का विषय है। आपको झूठ न. 
बोलना चाहिए | भे शासक हं अतः गेरा फर्ज है कि मे सब को 
अंपना-अपना कक्तेव्य अदा करने के लिए प्रेरित कंरूं। शास्त्रों 
में मुनिके लिए असत्य भाषण सर्वेथा बार्जित है। आपने मुझे 
अनोथ कहा इसकी मुझे उतनी चिन्ता नहीं है जितनी एक 
सुनि द्वारा असत्य भाषण करने की है | मुझे अनाथ कहने 'से 
आपको झूठ का पातक लगा है । 


श्रेणिक राजा के इस कथन से यदि कोई साधारण मु 
होता तो चह नाराज हो जाता। रुष्ठ होकर कोई शाप दे 
डालता । किन्तु ये तो क्षमाशर तपोधन महामुनि साथी हैं 
समुद्र के समान गंभीर और भेरु पवत के समान अडोल हें 
ऐसे शब्दों से इन मुनि के आंत्म-समुद्र में एक लहेर भी नहीं 
उठती । राजा की समझ में-ही दोष है यह मान कर राजा को 
सतू-अखत्‌ का विवेक करानें के लिए मुनि कहंते हैं -- 


न तुमे जाणे अणाहरुसा अत्थ पुत्थे च पत्थिव । 
' जहाअणाहो भ्रवर संणाहो वां नराहिवा ॥ १६॥ 


न्‍ीज 


है 


(७) ह समझ की अति 
रे 
अर्थ--हे राजन तू अनाथ शब्द का अर्थ ओर ब्युत्पत्ति 
नहीं जानता है ओर न यह जांनता है कि अनाथ किस 
प्रकार होता हे ओर सनाथ किस प्रकार । ' 


हे नराधिप ! तेरे हृदय में अज्ञानान्थकार भरा हुआ है 
इससे तू ऐसा-कहता है कि मे सथ्पत्ति के कारण ताथ है। तेरी 
समझ में वही नाथ है जो घनवान, कुठुम्बदान आर शक्तिशाली 
हो। द्रब्यहीन आर कुटुम्ब-हीन को तू अनाथ समभता है इस 
में राजन तेरा कोई दोष नहीं है। दोष तेरी समझ में है। ... 


मुनि ने राजा से जो कुछ कहा है उस पर गहराई से 
विचार करने पर -संसार की वहतंसी वात हल हो जाती है । 
आज संसार में वड़ी २ लडाइयां होती हैं, उनके सूल में. अशान 
के.सियया अन्य कोई कारण नहीं दे । वस्तु स्थिति कुछ आर है 
ओर समझ कुछ और स्ियां जाता है इंसी गलत-फहंमी के 
'कारण छेष भाव बढ़ता जाता है आर एक राष्ट दूसरे राष्ट्र के 
साथ लड़ाई करने लगता है। संमरझ की कमी के कारण कितना 
अनर्थ फेल जाता: है, इसका एक नसूना आपके सामने पेंश 
करता हू । 


पन्द्रह कर्मादातों के अर्थ के विपय में बड़ा श्रम फेला 
हुआ है। इसी भ्रम के कारण वहुत से भाई कहते हैं कि यदि 
पन्द्रद्द कर्मादानों में दताये गये कर्म न. करे तो जीवन निर्वाह 
बहुत कठिन हो जाता है। अतः इनमें छूद होनी चाहिए। 
शासख्रों में भगवान ने तो पन्द्रद्व फर्माद्ान भावक्र के लिए सर्वशा 
चाज्य अर्थात्‌ अनाचरणीय वतलाये हैं । 


ब्यास्यान (८) - 
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'परणरस्स कम्मादाणाई आणियव्याई न समायरियव्याई” 


अर्थात पन्द्रह कर्मादान श्रावक को जानना चहिये किन्तु आचारण 
में नहीं छाना चाहिए | जो बात श्रावक अवस्था में रहते हुण 
अशक्यानुप्ठान हो उसको निषेध तीर्थद्लर भगवान स्वयं नहीं 
करते | कोई आगार अवश्य रख देते । आगार नहीं रखा गया 
है इसी से पता चलता है कि पन्द्रह केर्मादान श्रावकों के लिये 
वर्जनीय है। पन्द्रह कर्मादानों में वताये हुए काये न करने से 
श्रावक की आजीविका में किसी प्रकार की वाधा नेहीं 
आ सकती । 


वन्धुओं ! दर असल वात यह है कि हमारे बहुत से भाई 
और साधु मुनिराज भी पन्द्रह कर्मादान का अर्थ ठीक ठीक 
नहीं समझते । इंसीलिए उनमें छूद रख देने की वात कहते हैं 


भगवान ने श्रायक के त्विए तीन प्रकार के कार्य -निषिद्ध 
कहे हैं । १ इहलोक विरुद्ध २ परछोक विरुद्ध ३ इह पंर छोक 
विरूद्ध । १ जो काये इस छोक के लिए विरुद्ध हो, चाहे वह 
परलोक. के सिए. अच्छा ही क्‍यों न हो श्रावक के लिए त्याज्य है 
२ इसी प्रकार जो काय परलोक के लिए विरुद्ध हो, पंरतोक में 
डु'्ख दायी फल देनेवाला हो वह भी श्रावक के लिए वर्जनीय 
है। ३ जो काये इसंभव और परभव दोनों में दुःखंदायी हो 
वह भी हेय है।. 2825 । 


पन्‍्द्रह कर्मादान परलोक के लिए विरुद्ध: हैं अर्थात्‌ इन 
के सेचन करने से ड॒गेति होती है, इसीलिए भगवान ने इनके 


(0). . समझ की जाति 
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' आचरण का निषेध किया है.। आजकल सास्प्रदायिकता के 
आग्रह के कारण एक-दसरे की न्‍्याय-संगत और शास्त्र सस्मत 
वात भानना भी कठिन है । किन्तु प्राचीन दीका के आधार से 
यदि इनका एक असली अर्थ समझा जाय तो पता छगे कि 
इसके निषेध का क्‍या उद्देश्य है । हमने जो पन्‍्द्रह कर्मादानों 
की व्याख्यां की है वह हरीभद्वीय दीका के आधार से की है । 
हरीभद्वीय टीका पर जेनों का वहुत आधार है। यघ्पि हरी: 
भद्रीय से कुछ साम्प्रदायिक मतभेद है फिर भी उत्तकी दीका 
को अर्धशान के लिए बहुत आधार-भूत माना जाता है । 


पन्द्रह कर्मादानों का संकुचित अर्थ किस प्रकार किया- 
जाता है उसके लिए एक 'किसवाशिज्जे' शब्द को ही लीजिये। 
कई लोग फेसवारिज्जे का अर्थ, ऊन व ऊनी वस्ठरों का व्यापार 
करना कहते हैं। और कई लोग तो इनसे भी आगे चढ़कर 
खत व सूती वस्च्रों के व्यापार को भी केशवाणिज्य सें शामिल 
करते हैं। इलकी दलील है कि कपास भी एक प्रकार के पाधे 
का ही केश है ( इस प्रकार संकुचित अर्थ किया जाता है। 
किन्तु हरीमद्रीय दीका में केशवाणिज्य का अर्थ करते हुए 
फेश शब्द को छच्षणा माना जाता है। अर्थात्‌ लक्षणा से केशे 
- शब्द का अर्थ केवल केश न करके फेशवाली दासियां किया 
गया है। पहले जमाने में सुन्दर केदोॉवाली दासियों को एक 
देश से दसरे देश में चेचने का धंधा किया जाता था। ऐसा 
घंघा करना धावक के लिए वर्जित है। मुसलमांनों की हृद्दीसों 
भी इंसान का वेंचना शुनाह माना गया है। आज की 
हमारी सरकार भरी दासदासी के विक्रय को अपराध मानती . 


व्याख्यान - | (१०) 
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है। कहिये पुसा .घन्धा यदि भ्रावक न करे तो उसकी आजी 
विका में क्‍या वाधा उपस्थित हो संकती डे ? मेरे-खयाल- में 
कोई वाचा नहीं मालूम देती । ह | 


.... शास्त्र का अर्थ बहुत,ज्ञानियों के अछुभव और विचारों 
को ध्यान में लेकर करना चाहिए अन्यथा राजा श्रेशिक की 


- तरह ' भ्रम पेदा होने .की संभावना रहती है.। मुनि के. गूढ़ 


आशय को न समभते हुए राजा ने स॒षा-भाषण करने, तक 
का उपालस्भ दे डाला है.। इतने पर भी मुनि रुष्ट नहीं हुए । 
अपने कथन पर स्थिर हैं। हम लोगों का भी कर्तव्य है कि 
हम अपनी सच्ची बात पर अड़े रहें ओर दूसरों के समक्ष 
उसकी उपादेंयता सिद्ध करें । हज 


मुत्रि, राजा से कहते हैं कि हे-राजन! तू सनाथ-अनाथ 


' का वास्तविक -अर्थ-नहीं जानता है। जिसको कोई खाने-पीने 


के 'क्षिण देनेवाला न .हो, जो गरीब हो, अंसहाय हो ,वहे 
अनाथ . है, यह जग प्रसिद्ध अनाथ शब्द की व्याख्या. छोकिक 
व्याख्या. है। मेने -किस-अर्थ ओर व्युत्पत्ति को लक्ष्य में ,लेकर 
चात कही है वह तू नहीं समझा ।. ... - - 


न .समभलने के कारण राजा ने दूसरा अर्थ लगाया है | 


' इसी प्रकार आप. भी.. तो नहीं करते हैं, वियार करिये। यदि 


कोई- वात समझ में.न आबे-तो. राजा . की तरह . पूछ, लेता 
चाहिए ।. किन्तु कुछ का. कुछ अर्थ न- कर .बैठना चाहिए। 
कोई . बात ऊपर. से कुछ ओर: लगती है और भीतर में कुछ 


(२) समझे फी ऋांति 
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आर रहस्थ छिपा रहता है। इसके संबंध में . राजा भोज 
समय की एक कहानी प्रसिद्ध 


एक ब्राह्मण-जो कि प्रसिछ विद्वान था, जुआरी हो 
गया। जुआरी आदमी को केसी-केसी आपत्ति में से गुजरना 
पड़ता है, यह स्च-विदित वात है। जुआरी में धीरे-धीरे चोरी 
करने का डुगेण भी आ जाता है। पहले घर की चोरी शुरू 
करता है, जब घर का सब सामान खत्म हो जाता हैं तब 
दूसरों के यहां चोरी करंता हैं। यहां तक देखा गया है कि 
जुआरियों ने गहलों के लिए अपने बच्चों ओर स्त्रियों तक 
की हत्या कर डाली है । | 


वह ब्राह्मण भी जुएं में घत हार कर घर के सामान की 
चोरी करने लगा। इसके. घंर के लोग उसका अनादर और 
घृणा करने लगे । जब घर का सामान छुराने की गुजायश न 
रही तव वह विद्वान ब्राह्मण विचार करने लगा कि अब क्‍या 
करना चाहिए। अब तो चाहर की चोरी करनी चाहिए। पसे 
के अभाव में मेरी स्त्री भी सेरा अनादर करने लगी है। यह 
दुदंशा केवल जुए में फंस जाने के कारण उपस्थित हुई है। 
जुए के कारण मुझे; चोर वनना पड़ा है। किन्तु अब मुझे कोह 
दूसरा ' काम नहीं. सभता है। अब सोच-सममकर कार्य 
करना चाहिए जिससे पीछे पछुताना न पड़े । चोरी तो करना 
है प्रगर समझदारी पूत्रेक करना है| किसी गरीब के घर 
चोरी करूंगा तो उसे वड़ां दुःख होगा।पैसा प्राण समान 
प्यारा होता है। अतः किसी गरीब फो दुःख पहुंचाना उचित 


व्याख्यान | नि ... (१२) 


. नहीं है. । ग़रीब के यहां चोरी :करने से मेरी भनोकामना भी 
पूरी न होगी । 


,» शजा बड़ा ऋड्धिशाली है ।/उसके खजाने में वहुमूल्य 
रत्न, जवाहर, सुवंणमुद्रा आदि हैं | अतः वहीं चोरी: करने से 
: प्री इच्छा पूरी हों सकती है । किन्तु राजा के भवन में चोरी 
करने के लिए पहले चोरी के व्यवसाय में निष्णाव होना जरूरी 
है। चोरी की कला में अकुशलरू, होऊंगा तो पकड़ा जाऊंगा 
और सजा पाऊंगा तथा पहले की तरह अपमानित भी । अतः 
वह चोयकर्म का अभ्यास करने लगा। 


सुना जाता है कि ,आजकछ- पेरिस में चोरी करने की 
शिक्षा देने के लिए विधिवत्‌ शिक्षण[त्॒य, खुले हैं । चह. ब्राह्मण 
कुछ दिन अभ्यास वढ़ाकर राजा के महरू पर :चढ़कंर . खन्ाता 
फॉाड़कर. उसमें: दाखिल- हो गया ।:खजांने में दाखिल होकर 
वह विचार करने छूगा कि क्ष्या;२ लेना चाहिये | यहां रत्न हैं 
खुबणे. मुद्राएँ हैं ओर - रुपये भी हैं.। इ॒त्न की चोरी का. फल 
शास्त्र में: बड़ा बताया; गया है-।.शास्त्र-निषिद्ध कार्य करने का 
फल बुरा होता-है। पहले, भी;मैने विना विचारे-कायय किया 
था: जिसका: दुष्प्रिणाम मुझे; भोगना पड़ो:है। अब सोच 
समऊक केर कदम उठाना-चाहिए । रत्न. बहुमूल्य होता. है। 
उसकी कीमत बदि,एक लाख-रुपये होगी-तो: खरीदने-वालां 
सुझे दस-बीस - हजार ही देकर टरका देगा ।पाप बड़ा होगा 
और लाभ :थोड़ा होगा ।अतः रत्न;तो:न: चुराने चाहिए । ;.- 


(९३) .: | समझ की श्रांति 
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' ब्राह्मण रत्न का विचार छोड़कर खुबणे मुद्राओं का 
विचार - करने लगा। खुव्ण. झुद्रा का मूल्य, उतना कम न 
मिलेगा जितना रत्न का | यंह विचार करते २ उसे शास्त्र की 
वात 'याद आ गई। शास्त्र में लिखा है कि खुबणे में “कलियुग 
का वास है| मेरी वुद्धि पहले-ही भ्रष्ट हो रही है । यदि खुबर्ण 
मुहर लेऊंगा तो बुद्धि और अधिक, भ्रष्ट /हो जायगी । बुद्धि - के 
अ्रण्ट होने से अनेक विकार मगज में पेदा हो जाते हैं | विकारों 
के कारण मेंरा मगमज अस्थिर हो जायगा तथा - हुःख परम्परा 
'आ पड़गी। ४०.५ 


फिर चांदी की तरफ उसका :ध्यात गया। सोचने. लगा 
कि चांदी भारी होती है ओर सस्ती भी । वहुत अधिक प्रमाण 
में चांदी लेऊं तब सेरा काम वन सकता है। बहुत अधिक 
चांदी सिर पर- उठाकर राजभवन से नीचे उतंरते उत्तरते कहीं 
फिसल पड़ा तो जान से हाथ धोना पड़ेगा | फिर यह' चांदी 
क्या काम आयेगी । अतः चांदी भी न लेनी चाहिये । तो क्या 
पसे लेऊं ? जब मेने रत्न खुबणे ओर चांदी पर भी नियत 
न विगाड़ी तो पंसों पर कया नियत विगाड़े । अब क्या करना 
चाहिए इस विषय में वह गंभीर हो गया.। घर- पर वाल वच्चे 
भूखे हैं । प्रातः होते ही प्राह्मणी अनन्त मांगेगी-तव क्‍या उत्तर 

गा। पेट को भाड़ा तो देना ही होगा:। 


इसी विचार मे घंह मुद्मूल था की एकाएंक उसकी 
नजर “एक कोने में पंडे चांचलों के ढेश पर गई । उसने सोचा 
पस ये चावल लेना ठीक है। इन से कुछ दिन काम्र चल 


'ब्याख्योन -.. (१७) 
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जायगा । चांवलों की पोटली वांधकर ज्योंही चह जाने के लिए 
तय्यार हुआ कि अकस्मात्‌ उसे कुछ आवाज सुनाई दी। 


। कुछ दूरी. पर राजा और रानी छुत॑ में सोण हुए थे । 
रानी के मुख पर चांदनी. छिटक रही थी जिससे उसके मुख 
की शोभा ओर अधिक बढ़ गई थी ! राजा की भी नींद खुल 
गई। राजी के सुख की सुन्दरता . देखकर राजा का अभिमान 
जाम्रत हो गया । चह राजा कवि भी था अतः अपने वेसव का 
वर्णेन करने के लिए शलोक बनाने लगा। श्लोक. के ये तीन 
चरण तो वह बना चुका मगर वार २ दोहराने पर भी वह 
चोथा पद्‌ न बना सका। ः 


चेतोहरा युवतयः खुहृदोअ्चुकूला 

सद्वान्धवाः सुजन ग्भगिरथ्व भ्रत्याः । 

गर्जान्त हस्तिनिवहा स्तर लास्तुरज्ञा 
। | 


..._.. इन तीनों; पदों का अर्थ , यह है कि में केसा सोभागी 
हूं कि मुझे. चित्त को चुराने वाली ये खुन्दरी युवतियां मिली 
हुई “हैं:। मेरे मित्र मेरे अनुकूल. हैं। संसार में सल्मित्र. का 
सिलना बड़ा दुल्लम है।ऊपँर से सिठा बोलने वाले और : पेट 
में छुरी रखने वाले मित्र बहुत होते हैं । किन्तु मेरा सदूभागय 
है कि मुझे। सच्चे मित्र मिले हैं जो सदा मेरे अनुकूल कार्य 
करते हैं। मेरे वांधव-भाई . भतीजे भी बड़े योग्य हैं । मुझ से 
इर्षा द्वेष न रखकर मेरे कार्य में सहयोग देते हैं। : 


(१५) कप समझ की आंति 
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दूसरों के वान्धव “तो स्वय राज्य, करना चाहते हें 
किन्तु मेरे वन्छु मेरे राज्य करने में सहायक हैं। मुझे राज्य 
करते देखकर उन्हें वड़ी प्रसन्नता-होती है। मुझे नोफेर भी 
बड़े आज्ञाकारी मिले हैं । सदा भेरी सेवा में तत्पर रहते हैं। 
मेरे लिए रात-दिन एक कर डालते हैं । बड़े २ दांतवाले मदो 
न्‍्मत हाथी और चपल घोड़े मेरे यहां मोजूद हें । अहो ) में 
कितना भण्यशाली हैं । 


इस प्रकार तीन चरण वना कर राजा फ़ूला न समारहा 
था किस्तु वार वार पंरिश्रम करने पर भी वह चोथा 'चरण 
नहीं बना पा रहा था | तीन चरणों को ही वारस्वार दोहरा 
शहा था। वह विद्वान ब्राह्मण चोर, राजा छारा वारस्वार बोले 
जाते हुए इन तीन चरणों को सुन रहा था। उसके ,दिल- में 
आया कि राजा को अपनी सम्पत्ति का गये हो गया है। मुझे 
जिस प्रकार काल का भय होता है इस को वैसा भय नहीं है। 
इस का अभिमान चूर करना चाहिए। रोगी को कडंवी ओपधि 
पसन्द नहीं होती किन्तु उसके हित के लिए कडवी दवा देना 
प्रवश्यक है वेसे ही इस राजा को रूचे यान रुचे हितकारी 
शिक्षा देना चाहिए । मेने चांचल की चोरी की है, रत्न मुहर 
शादि की नहीं । पकडा में अवश्य जाऊगा । थोडी वहत सजा 


दे लेगा। किन्तु हितशिक्षा देकर इस का अभिमान खंडित 
करना चहिए। ह 


५ ऐसा विद्याए करके उस ब्राह्मण ने राजा के इलोक का 
चोथा चरण इस प्रकार चना कर बोल दिया 


व्याख्यान ४४... (१७) 
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सम्मिलन नयनयों ने हि किश्विदस्ति' 


आर्थातू-नयन्न बन्द्‌ हो जाने पर अर्थात्‌ मोत आ जाने - 
पर यह सब .ऋद्धि सिद्धि ओर ऐश आराम का. साज़ोसामान 
कुछ . नहीं है। किसी काम का नहीं है | आंख बन्द. होने पर 
यहे सब पराया हो जायगा। जब काल उपस्थित हो जाता . है 
तब ये खुन्द्री युवतियां ओर हाथी घोड़े: आड़े नहीं आ सकते । 
» ब्राह्मण द्वारा यह चतुर्थे पद्‌ सुनकर राजा चकित रह 
गया ।:अरे | इस' वक्त गुरु के समान हित शिक्षा देनेवाला 
यह : कोन है.? अपने-चौकीदार सिपाही को बुलाकर कहा कि 
देखो: यह कोन, व्यक्ति है, पकड़ कर मेरे सामने उपस्थित 
करो। राजाशा होते ही: अकेखड़ मकक्‍कड़ खां की 'तरंह सिपाही 
लोग : दोड़े ओरं! उस बँह्मण-को पकड़ कर राजा के पांस: ले 
आये। .+ 5. # .. 2 
५, 

८. राजा:ने पूछा तुम कौन हो ? क्‍्या-ब्राह्मण हों.? त्ाह्मण. 
ने उत्तर दिया, नहीं मे चोर हूं। राजाने साथ्थये प्रश्न दुहराया, 
क्या .चोर हो ? ब्राह्मण ने कहा ,महाराज ! में केवल चोर ही 
नहीं. हैं. किन्तु जुआरी,भी हूं.। यहां क्‍यों - आये पूछे ; जाने. पर 
ब्राह्मंण ने- कहा कि चोरी करने के लिए आया हूं ओर ये चावल- 
चुराये हैं. ।.राजा ने. गठरी खुलवा कर देखी तो वास्तव; में उस 
गठरी में चांवछ ही निकलते | राजाने कहा कि तेरा दुर्भाग्य 
यहां भी साथ ही रहा जो रत्न खुबर्ण मुहरे रुपये आदि छोड़-. 
कर केवल:चांवल चुराये हैं.) चोर ने उत्तर दिया कि महाराज 
इसकी कथा लस्बी है/आपको: जोःसंजां देनी हों दीजिये | 


(९७ ॥ समझ की अति 
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इसकी कथा मत पूछिये | में थे चावल घर ले जाकर अपने 
चाल-वच्चों के साथ खाता | अब आपकी जेल में खाने पड़गे । 


राजा वड़ा बुद्धिमान था। उसने समझ लिया कि इस 
व्यक्ति का अज्ञान दूर हो गया है। चोरी की है मगर मजबूरी 
के वशीभ्रूत होकर की है । राजा दारा चोरी की कहानी खुलने 
का आग्रह करने पर ब्राह्मण ने कहाः-महाराज ! कथा झुन 
लेने पर आप मुझे चोरी की सजा न देंगे । अतः न सुनना ही 
अच्छा है। किन्तु राजा के अ्रति आश्रह करने पर ब्राह्मण ने 
आदि से अन्त तक सारी वात कह खुनाई। किस प्रकार जुआरी 
वना, किस प्रकार घर की चोरी करने लगा ओर अन्त में राज- 
महल में केसे पहुंचा । रत्न खुबण और रुपयों की चोरी न 
करके केवल पेट भरने के लिए चावल ही क्‍यों चुराये आदि 
सब हकीकत कह सुनाई । | 


भाइयों ! यह प्राह्मण चोर रहा या साहकार ? इसमे 
चांवल की चूरी तो छुराई है मगर साथ में रत्त खुबर्ण ओर 
रुपयों का मोह कितना त्यागा है। रत्त खुवणे आर रुपयों का 
लोभ छोड़ना बड़ा कठिन है.! इस ब्राह्मण ने शान पूथवेक विवेक 
पूषेक रत्तादि का त्याग किया है। भयएवैक या अन्य किसी 
फारण से लोभ नहीं छोड़ा है किन्तु परलछोक के भय से छान 
पूर्वक लोभ छोड़ा है । 


राजा फहने लगा-चआ्राह्मण ! तुम्हारी हिम्मत प्रशन्सा 
करने योग्य है। तुमने सब बातें सच सच बता दी। तुमे 
काचत्‌ भी डर न लगा। ओर मे तुम्हारी विद्वता पर भी मुग्ध 


व्याख्यान .... (१४) 
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हैं| बड़े यत्न के वावजूद भी में अपने श्ठोक का चतुर्थ चरण 

न वना सका किन्तु तुमने तुरंत वना दिया ओर मेरा आभिमान 

गत्तित- कर दिया | उसी वक्त राजा ने भण्डारी को घुलाकर 

हुक्म के कि इस ब्राह्मण को इद चावलों के वरावर तोलकर 
दो । 


राजा की आज्ञा .खुनकर ब्राह्मण कहमे लगा-महाराज 
मुझषर यह क्या आपत्ति डाल रहे हैं ? में गरीब ब्राह्मण: इन 
रत्नों को कहां संभालेगां। ये रत्ल तो आपके खजाने में ही. 
शोभा पावेंगे। उधर भण्डारी विचार कंरनें छंगा कि राजा 
यह जया कर रहा है । चोर को सजा न देकर उल्दा रत्व दे - 
रहा है। ऐसा करने ले तो लोगों का होंसला वेढ़ - जायगा 
ओर चोरों की तादाद घढ़ जायणी भण्डारी ने अपने मन की ' 
बात राजा को कह खुनाई 


राजाने कहा-भ्रण्डारी ! तुम ऊंपर ऊपर की वाते देख 
रहे हो | बहुत सी बातें ऐसी होती हैं जो ऊपर से कुछ ओर 
घज़र आती हैं मगर भीतर कुछ ओर होता है। असक्तियत 
समझना कठिंत कास है. इस ब्राह्मण ने कितना त्याग किया 
है? रत्नादि के रहते हुए उन्हें मु तोकर पेट पालने के दिए 
पेवल चांवल ही इसने छुराये हैं । इतना लोभ त्यागना कितना 
कठिन है। पहले तो एला आदमी होना ही .कठिन है। यदि 
है भी तो मे इसकी संभाऊ करंगा-। 


जैसे राजा ने भण्डारी की आंखे खोली हैं. आप लोग 
भी अपनी आंख खोलें। आप श्रावक हैं अत: आपके छारा 


(१६) । समझ की आंति 
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: अन्याय और अनीति पूवेक व्यापार धन्धा न होना चाहिए। 
आप यदि संसार की साया पर त ललचा फर मर्यादापूर्वक 
जीवन व्यतीत करेंगे तो कभी डुःखी न होंगे । 


कहने का भवतलव यह है कि कोई वात वाहर से 
' फैसी होती है ओर वास्तव में केसी होती है, यह संवके समझ 
में नहीं आती | राजा भोज ने भण्डारी को जिस तरह घस्तु- 
स्थिति का ज्ञान कराया था उसी तरह सनाथी मुनि भी 
श्रेणिक राजा को वस्तु स्थिति का वोध कराने के लिए 
फहते हैं कि राजन ! तुम सनाथ और अनाथ का वास्तविक 
अर्थ नहीं जानते हो | मे अपनी आप बीती खुनाकर अनार्थ 
शब्द का अर्थ तुमको वताता हूँ । 


मुनि राजा को अनाथ शब्द की जो व्याख्या खुनाते हैं, 
उसे सुनकर यदि आप भी त्याग करेंगे तो आत्मा का वास्त- 
विक हित साधन होगा । जिन घस्तुओं का आप त्याग करते 
हैं, आप समझते होंगे कि हम उन्हें छोड रहे हैं। किन्तु द्र- 
असल वात यह हैः कि जिन चीजों में मनुण्य चिपका रहता है 
थे उसकी होती ही नहीं हैं। जिनको छोड देता है-तद्यागकर 
देता है वे ही वास्तव में उसकी वन जाती हैं। इस वातपर 
विश्वास लाकर जितना भ्रघिक ह्यागधर्स अपनाओगे आत्मा 
का भला होगा। 


चरित्र-- :. 
.. धर्मसाधना के लिए कुछ त्याग करना पड़ता है। 
वाग तो भनुष्य को सजबूरी से भी करना पड़ता हैं । किग्तु 


व्याख्यान . (२०) 
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जो इच्छा पूवैक त्याग करता है उसकी विशेषता है. खुभग को 
शरीर तो छोड़ना ही पड़ता किन्तु उसने नवकार मंत्र के 
स्मरण पूर्वक. छोड़ा तो सुदर्शन के. रूप में. अवतरित 
हुआ आपभी कुछ कुर्वार्नी करिये कुर्बानी फ्रा मतलव दो चार 
रुपयों में बकरा खरीदकर उसकी जान ले लेना ही नहीं है।' 
किन्तु स्वार्थ त्याग करना कुर्वानी है। खुभग की तरह आपभी 
स्वार्थव्याग करेंगे तो कल्याण कारी फल प्राप्त होगा | यह वात 
दूसरी है कि त्याग का फंल कभी इस भव में सिलता है और 
कभी उस भव में । किन्तु फट अवच्य सिल्षता-है। त्याग के . 
फल निष्फल नहीं जाता । कहां भरी हे-- 


वहिः कल्याणक्कत्‌ कश्चित्‌ ढुरगंति तात ! गच्छुति ।” 


भलाई का फल भलाई है और बुराई का फल बुराई है 
आमके चृक्त के आम्रफलक ही लगता है और लीम के निमोल्ी 
ही । कल्याण के काम से कल्याण ही _ होता है, अकंब्याण नहीं 
हो सकता। कल्याणकारी काम करने:वोला डुर्गति में नहीं जा 
सकतां। 


5 


भग .ने अपनी अंतिम अवस्था:: में शुभ ध्यान रूप 
क्रिया की थी उसी के फलस्वरूप खुद॒र्शन सेठ वना. है | शभसे 
शुभ की वृद्धि होती है। शुभ परंपरा चालू रहती है। पर भव 
में प्राप्त उसी शुभ भावना के कारण इस भव सें भी खुदशन 
की विचार धारा वंड़ी शुभ है। 'इस लोक और परलछोक को 
सुधारने के लिए बह विचार कंरता - रहता है अर्थ और पर- 
मार्थ का विचार करके अपना विवाह किया है मंनोंर्मा का 


(२१) समझ की भअ्रांति 
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भी सब प्रकार से विकास हो छुकने पर विवाह हुआ है दोनो 
की बड़ी योग्य जोड़ी जुड़ी है । 


. आजकल कहा जाता है कि. वर ओर कन्या को अपना 
साथी स्वयं ही ुनना चाहिण। बीच में किसी को न पड़ना 
चाहिए | माता पिता या अन्य शुरुजनों को बीच में दखल 
देकर युवक युवतियों के जीवन को डुःखमय वलाने में निमित्त 
न वनना चाहिए जिन युवायुवतियों को जन्म भर एकसाथ 
अपना जीवन व्यतित करना है, उत्तका चुनाच उन्हें स्वयं 
करना चाहिए । किन्ठु इसे खयाल में थोड़ी भूल है । चर और 
कन्या के वीच में किसी बुद्धिमान और विवेकशील व्यक्ति की 
आवश्यकता रहती है।- ऐसा न होने पर कभी कभी बड़ा 
अनर्थ हो जाता है । माता पिता और गशुरूजन जो. कि अपनी 
संतान के परम हितेपी होते हैं, अपनी जान में कभी खराब 
चुनाव न करेंगे। इसका अर्थ यह भी नहीं है कि युवक युव-- 
तियों को श्रपना साथी चुनने में स्वयं कुछ भी भाग न लेना 
चाहिए । मेरे कहने का आशय यह है कि घचुज़ुगी के शान मोर 
अनुभव का छाभ युवकों को लेना चाहिए। माता-पिता और 
शुरुजनों का भी फत्तेव्य है कि वे लोभ के वशीभृत होकर 
अपनी कन्याओं ओर पुत्रों को अयोग्य जोडी में न बांधे । 


वर विक्रय ओर कन्याविक्रय की घुरी प्रथा समाज में 
देखकर बड़ा खेद होता दे । अम्ुक रकम देवे तभी हम कन्या 
दे सकते हैं ओर इतनी भंझ ( दीका, डोरा तिलक ) मिलने पर 
हे धपने पुत्र का सस्वन्ध कर सकते हैं, यह बुरी वात है। यह 


ब्याख्यान (२२) 
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तो सौदा हुआ | खोदे में कन्या और लड़के के शुण दोपों की 
तरफ उतना ध्यान नहीं रहता जितना रकम की तरफ रहता 
है। क्या ऐसा करना केश वाणिज्य में शामिल नहीं होंता! 
कन्या और वर का विक्रय महान. अपराध है । इस प्रथा को 
आप स्वय बन्द कर दीजिये | वर्ना सरकार को इसे रोकने के 
लिए कानून बनाना पडेंगा। सरकारी कानून के दवाव से 
किसी प्रथा को रोकने से लेहतर यही है. कि आप स्वये उस 
प्रथा को रोकदे । ' | 5 अ 


बाल विवाह को चेद्‌ करने के लिए बहुत. उपदेश दिया 

गया किन्तु लोग न माने । आखिर में सरकार को कानून 
बनाना ही पड़ा। यदि शास्त्र में प्रतिपादित 'सरिसावया सरि- 
सातया” पर ध्यानत्र दिया जाता तो सामाजिक वातों में सरकार 
को बीच में न पड़ना पड़ता । चर्यशारंत्र की हितकारी वातों पर 
ध्यान देकर ही अपना सुधार क्‍यों नहीं कर लेते | क्यों राज्य 
को अपने सामाजिक हक्क हकूकों में हस्तक्षेप करने का मोका 


देते हो। 


सुदर्शन आर मनोरमा का विवाह हो चुका । विवाह के 
पद्चात्‌ दोनों' ने अपने धर्म गरु की सात्ती से श्रावक शत 
अंगीकार किए । बहुत से लोग विवाह का अर्थ बहुत संकुचित 
करते हैं । विषयेच्छा या वासना पूर्ति के. लिए विवाह की 
कल्पना करना कितनी निकृष्ट कल्पना है। वस्तुतः स्री ओर 
पुरुष विवाह की सांकल में वध कर धर्माराधन में एक दूसरे 
के सहायक बनें तभी विवाह की सार्थकता है । 


(5३) समझ्न की ऋंति 
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दोनों ने गुरु के समक्ष बत धारण किये हैं, इस में भी 
छु रहस्य रहा हुआ है। श्राज कल ऐपी धारणा युवक वे 
में फेली हुईं दे कि शुरू या अन्य लोगों की साक्षी से त्षत नियम 
हेने की क्‍या आवश्यकता है। जो कुछ नियम या प्रतिज्ञा लेनी 
हो स्वयं ही ले छेना चाहिए। दिखावा करने की कया जरूरत 

छिनन्‍्तु इस घारणा में भूल है। शुरु के समक्ष या जाहिर 
त्याग प्रत्याख्यान करने से कभी उस त्याग प्रत्याख्यान को छोड़ 
देने का भी मत्त हो जाबे तो लोक लज्जा के कारण भी पतन 
रुक जाता है। कई लोगों का एसा झतुभैव खुना गया है कि 
मत्त ही सत सें नियम लिए ओर जब प्रत ढीछा हो गया कि 
नियम तोड़ डाले | यदि वे अन्य की साक्षी से नियम लेते तो 


नियम तोढ़ते जरा विचार करना पड़ता ओर सन को मजबूत 
घवाकर नियम पर कायम रहना पड़ता । 


7 लि! 


गुरु फी शर्स या लोक लज्जा के कारण लिए हुए बत 

नियमों का पालन करना कोई घुरी वात नहीं हे । जब शत नियम 
लिए जाते दै तव तो मन मजबूत होता छे किन्तु बाद में 
फर्मी प्रलोभन वश मत्त कमजोर हो जाता है' ओर ग्रह्ीत शत 
नियम को छोड़ने की इच्छा हो जाती है । यह तो मन की तरंग है 
एसी साधारण तरंग लोक लज्जा से रुक जाधव तो क्‍या एज है 
फालान्तर में पुतः मल मजबूत दो जाता छे ओर प्रतिशा पालत 
फा प्राननद आने लगता है अतः घत नियम गुर साक्षी से 
लता अच्छा है। 


मान लीजिये आपने नी लाक्षी देने का त्याग किया 


है 


ए यदि यह त्याग लोगों की साक्षी में छिया दे तव तो पोर्ट 
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व्याख्यान द (२४) 
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में जाकर किसी के लिए भ्कूठी साक्षी देने में आप को वड़ा 
संकोच होगा। आप को विचार करना पड़गा कि यदि में भूंठी 
गवाही दूँगा तो छोगों की निगाहों में गिर जाऊँगा, अपमानित 
होऊंगा। इन्ही कारणों से साक्षी पूवेक ्रत नियमादि लेने की 
हमारी परम्परा है। मनोवर को कायम रखने में इस से बड़ी 
मदद मिलती है । 


आनन्द श्रावकव ओर उसकी स्त्री शिवानन्दा ने ,जिस 
तरह तबत धारण किए थे उसी तरह खुद्शन और मनोरमा ने 
भी बारह ब्त धारण किये हैं। दोनों शरीर और छाया के 
समान रहते हैं । छाया शरीर के विमा नहीं रह सकती । दोनों 
साथ रहते हैं । शरीर के भुकने पर छाया भी भुक्कती है। 
दोनों समान धर्स का पालन करते हैं. और झुख पूर्वक रहते हैं 
पूर्व जन्म के पुए्योद्य के प्रताप से ही ऐसी योग्य जोड़ी जुड़ा 
करती है। सीता और राम की तरह ख््री पुरुष की जोड़ी 
मिलना डुलेभ बात है। वह घर स्वगे है जिस में स्त्री और 
पुरुष में आपस में मीठा सम्बन्ध होता है | दोनों एक दूसरे 
का मन रखते हुए प्रेम पूर्ण व्यवहार करते हैं । । 





नवकार मेत्र के प्रभाव से ही सुद्शन और मनोरमा की 
जोड़ी जुड़ी है। अच्छी भूमि में ही बीज ऊगंता है और फूल- 
ता फलता है। नवकार मंत्र रुपी भूसि पर यह जोड़ी विकसित 
हुईं है।इन दोनों .के माता पिता भी ऐसी योग्य जोड़ी 
देख कर मन ही मन प्रसन्‍न होते थे और मन में खयाल छाते 
थे कि हमारी ही प्रतिकृति इन में उतर आई है। अन्धों में लिखा 


हू शी, 





(२४) | " समझ की भ्रांति 
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है कि माता पिता को समझना चाहिए कि पुज्ञ हमारे शरीर में 
से ही निकला दे जिस प्रकार वैक्रिय लब्धि से एक शरीर में 
से दो शरीर वनायरे जाते हैं उसी प्रकार पिता के शरीर में से 
पुत्र उत्पन्त होता है। आप हम देखते ही हैं कि पिता की . 
आकृति तक पुन्न में उतर आती है। 


। संदशेन ओर मन्तोरमा स्थिर चित्त से धर्माराधन कर 
रहे हैं। अब आगे क्या होता है, इस का विचार आगे पर 
शात होगा । 


१-<-३६ 


राजकोट 








ह का * 0 
बट ऊ ध्ा 4 


ल्‍ ; 
ब्रह्मचय की महिमा 
कुन्थु जिन राज तू ऐसो, नहिं काई देव तें जैसो । 





' आथना-- 


यह सचहवें तीथंकर भगवान कुंन्थुनाथ की प्रार्थना है। 
आत्मा, परमात्मा. को किस प्रंकार गाले ध्यावे और मनावे 
इसकी अनेक रीतियां ज्ञानियों एवं भक्तों ने विविध प्रकार, से - 
प्रार्थनाएं करके अपने भावोद्गार के रूप में जनता के सामने 
रख दी हैं | ईश्वर तक पहुंचने के लिए अनेक मागे हैं। फिर 
भी हस साधारण जन किसी एक साधारण भागे पर लग जावें 
तभी हमारा एकीकरण हो सकता है और सफलता मिल 
सकती है । 


बड़े २ शानी ओर भक्क-जन किस तरीके से भगवान की 


(२७) | ्रह्मचये की महिमा 
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प्रार्थना करते हैं यह वात उन्हीं के लिए खुलेभ रहे। हमारे 
लिए उनका अपनाया हुवा तरीका काम नहीं आ सकता। हम 
श्रमी नियी भूमिक्रा पर हैं अतः हमारे लिए प्रार्थना का कोई 
साधारण तरीका ही उपयुक्त हो सकता है। अतः हमें यह 
देखना है कि प्रभु में तन्मय होने के लिए हमारे लिए कौनसा 
मांगे सरल और खुलभ है'। कई लोगों को इसकी जिज्ञासा 
होती है। प्रभुमयः बनने के लिए मागे खोजते रहते हैं। 


वर्तमान में समय की गति का प्रवाह कुछ उल्टा ही है। 
कई लोगों को प्रभु की प्रार्थना करने “की वात तो दूर रही, 
प्रभु के नाम से ही चिढ है ।थे कहते हैं भगवान या 
ईश्वर के कारण संसार में वड़े २ वखेड़े मे हैं। किन्तु ऐसा 
"बे अपने अज्ञान के कारण ही कहते हैं। कहने को तो वे कहंते 
हैं क्रि ईश्वर हे ही नहीं किन्तु जाने या अनजाने अन्तरात्मा 
में जो खेल हो रहा है, वह उन्‍हें परमात्मा की तरफ हकेल 
रहा है। शानियों को हस वात का पक्का विश्वास है कि हर 
शसान में परमात्मा की शक्षलि 8 खेल विद्यमान है । यही 
विध्यास शास्त्रों में व्यक्त किया गया है । 


मुझे! आज भ्री संघ की तरफ से प्रह्मचय के सम्बन्ध में 

भपने विचार प्रकट करने के लिए कहा गया हैं। किन्तु प्रार्थना 
पेरी आत्मा का विषय है अतः उस पर छुछ कट्टे बिना मुझ 
नहीं रहा जाता। प्रार्थना के विषय में कुछ कदने से भेरी 


गात्मा को शान्ति सिलती है | मुझे शान्ति मिलने से आ्रापको 
भी लाभ होगा। 


व्याख्यान ह * | (श्र) । 
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है 


»«« मैने-जो.- प्रार्थना बोली है. वह मेरे अकेले की - नहीं है । 
न्तु आप हम खब॑ की है । आप - कहेंगे कि हम लोगों की 
मेशा जाने बिना किस आधार पर से-कहते हैं कि यह: प्रार्थना 
सब लोगों की है! जवरदस्ती किसी पर कोई वांत छादना. 
कहां तक उचित है। किन्तु में कहता हैं कि आप चाहे -ऊपर 
से ऐसा कहे परन्तु- मेरा तो दढ़ विश्वास है कि प्रार्थना के . 
बिना फोई भी व्यक्ति जीवन: नहीं- बीता. सकता; । ड़ 


एक-आदसम्ी कहता है कि मुझे सखुय-के प्रकाश की जरू- 
रत नहीं है.। में. अन्य प्रकार... के प्रकाश से;काम-चला ,लेता 
हूँं। क्या इस आदमी का कहना सत्य- है £ कद्रापि नहीं । 
सूथ प्रकाश के बिना, जीवन -टिक ही नहीं: सकता.-। रक्त की 
गति: ही बन्द हो 'जाबे ओर जीवन खत्म:हो जावे | अतः सूये 
प्रकाश को अनावश्यक बताने वाला भूल करता है ।:खथ प्रकाश 
सब के जीवन के सिए अनिवायरूप से आवश्यक ह-अतः. वह- 
सर्वत्र: खुलूभ. भी है.।. कोई उसे स्वीकार करे या:न्‌ करे: वह. 
सव. के लिए. उपस्थित ही रहता है. जो-उसे - गाली दे या.. 
डसकी .हस्ती को ही;नः माने .उसके -लिए भी:घधह-मोजूद 
रहता है ओर छाभ पहुंचाता है। किसी के साथ सेद्भाव का 
वर्ताव नहीं करता | 4 
जब: भोतिक सूथय के सम्बन्ध में भी-ऐसी वात है तंव 
परमात्मा के लिए क्या कहना । परमात्मा , के लिए कहा. गया 
हा । ५ असर 
सूर्यातिशायि महिमांसि मुनीन्द्र लोके'... . ... 


(२९) ह ब्रह्मचय की सहिमा 
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अर्थात्‌ परमात्मा की महिमा तेज सूर्य के तेज से भी 
वढ़कर है। अनन्त सूथों के प्रक्राश से भी परमात्मा का ज्ञान 
रुपी प्रकाश वढ़ कर है।। उल प्रकाश के विना जीवधारी प्राणि 
का एक क्षण भर के लिए भी काम लहीं चल सर्कंता आप शंका 
करेंगे कि सूर्य को तो हम लोग प्रत्यक्ष देख रहे हैं। किन्तु 
परमात्मा हमारी तजर में नहीं आता । तव केसे मान लें कि 
परमात्मा है आर उसकी प्रार्थना करना जरूरी है। इसका 
उत्तर इतना ही है कि इस चमड़े की आंखों ले परमात्मा दिखाई 
नहीं देता तो क्या हृदय चक्षु से भी नहीं दिखाई देता £ 
परमात्मा का वास हृदय में है। एकाञ्नता पूर्वक ध्यान करने से 
उसकी -सप्ता का वोध हो सकता है। वहत सी वातें ऐसी हैं 
जो चर्स चक्तुओं से नहीं दिखाई देतीं किन्तु हैं अवश्य ओर 
उन पर विश्वास भी करना पड़ता है । 


शानीजन कहते है क्रि हमारे पर विश्वास रखकर पर: 
मात्मा की प्रार्थना करो। कभ्मी न कभी आपको भी डसंकी 
सत्ता का शान हो जायगा | वचचपन में आपको शान न होने 
. पर भी माता के कथन पर विश्वास लाकर आ्राप सांप आदि 
पिपले जानवरों से दूर रहे हैं । इससे. .आपको लाभ ही हुआ 
४७। जब माता के कथन पर विश्वास करने से भी आपको . 
लाभ हो सकता है। तो प्रनन्‍त मातहदय धारण करने घाले- 
परम हपालु शानियों के कथन पर घिद्वास करने से आपको 
हानि कसे हो सकती है। श्रतः परमात्मा पर विश्वास छाइये 
भार सदा उसकी प्रार्थता करिये। हमारे सिए एक साथ मिल- 
पर तन्मपता पूर्वक उसके भजन गाना प्रार्थशा का सर्देसाधा- 





व्याज्यानं. (३०) 
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न्‍ 


रंण तरीका है | 


. अब यह प्रश्न होता है कि परमांत्मा पर विश्वास क्‍यों 
नहीं होता । इसका कारण है विश्वास की फमी ओर. साधन 
का अभाव । ईदवर पर- विश्वास छाने के साधनों में. ब्रह्मचये 
एक महान साधन है ,। 


ब्रह्मचय--- .. 


च्रह्मचय किसी की ऊपरी उपज नहीं है किन्तु. शॉनियों 
के हृदय की ऊपज है। जिन शानियों ने साधना करके अन्य 
अनेक सिद्धांत निश्चित किये हैं । उन्हीं शानियों ने. स्वानचुभव 
के आधार से ब्रद्मचरय का; सिद्धांत भी कायम किया. है | ब्रह्म: 
चर्य ऐसा विषय है. जिस पर अनेक व्याख्यांत दिए जाये तब 
भी उसकी व्याज़्या ओर वर्णन पूरे नहीं हो सकते | एक दिन . 
के एंक व्याख्यान में उसके स्वरूप का वर्णन केले हो ल्लकता 
है। फिर भी उसका वर्णन तो करना ही है। अतः पूंणे को 
 अपूर्ण रूप से कहता हैं सो सावधान होकर सुनिये। ., 


संसार में कोई भी ऐसा मजहब या:धर्म नहीं है जिसने 
अपने धर्मशाख्त्र में श्रह्मचये. के गुणगान न किए हों । अन्य 
शास्त्रों के प्रमाण उपस्थित करने के पहले में जेनशास्त्रों से ही 
इस विषय में कुछ बताता हू । जैन शांख में कहा हैः-- . 
जम्वू एसो य वेभचेरं तवनियम नाण देसण चरित्त 
संम्मंत विणयसूल । यम नियम गुणप्पहाण जुत्ते हिमव॑त 
महंत तेयमंत पसत्थ गंभीर थिमिय मज्ञ । ' ह 


(३१) बह्मचय की मसहिसा 
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भगवान छुघम स्वासी अपने शिष्य जस्बू अनगार से 

कहते हैं कि हे जस्वू ! अब में ब्रह्मचय के विषय में तुमको 

कहता हूँ। यह ब्रह्मचय तप, नियम, ज्ञान, दशोच, चारिच्र, 

सम्बक्त्व ओर विनत्तय का सूल है। यम लियम,ओर प्रधान 

गुणों से युक्त है । हिमालय. पर्चेत के समान महान है। तेज- 
युक्ष है, प्रशस्त गंभीर ओर स्थिर है । 


पहले यह मालूम करें कि ब्रह्मचय कहते किले हैं.? 
श्रह्मचय में दो शब्द हैं| एक घह्य इसरा चये। ब्रह्म का अर्थ 
है आत्मा ओर उसके ज्ञान दर्शान चारित्र बकू वीय॑ क्षमा 
संतोप आदि शुण | ब्रह्म शब्द में सव सदंगुणों का समावेश हो 
जाता है। इन सद्गुणों में रमण करना, विचरना, तह्मचये 
कहलाता है। चय का अर्थ है विचरना, रमण करता गुणों 
में तल्‍्लीन रहना ही ब्रह्मचय का अर्थ है । 


.. सुधमे स्वामी जम्वू स्वामी से कहते हे कि जिस प्रकार 
वत्त में थढ़ डाली पत्ते फल फूल आदि होते ४ । किन्तु इन 
सब का आधार सूल हे । मूल के बिना फल फ़ूल नहीं हो 
सकते | इसी प्रकार सच उत्तम क्रियाओं का आधार च्रह्मचंय 
६। जहां ब्रह्मचय हे वहीं तप नियम आदि उत्तम क्रियाएं 
हूं। शुभ क्रियाओं में तप श्रेष्ठ किया था । इसीसे इसे पहले 
पताया गया है । तप भी घह्ाचय के दिता नहीं हो सकता | 
कहा भी है।-- श 45 


पपो व ब्रद्मचर्यम्‌ 


बल 





ब्योल्यान " ता (श्र) 





४ ६ध४७५५७४४१७ ४५७५४/४/४/४६५४६-४६./९/ ९४६./६-/४/४ /६ »/६/९६१६/६-४४-४४ /४ /६-/६-४६/४५४/६०६४/६/४/५-८. #४१६४६० ६५ ५०७:५ 


अर्थात्‌ अद्यचय ही तप है । जिस तप में ब्रह्मचय नहीं 
है वह तप*ही- नहीं हो सकता | जब मूल ही न होगा वो 
शाखाएं कहां से होंगी। बिना ब्रह्मचय की तपस्था कार्या 
क्लेश मात्र है । 


इसी प्रकार नियम ज्ञान: दृशन चारित्र सस्यकक्‍त्व विनय 
आदि का मूल भी ब्ह्मचर्य है । यम यानी महाबत और नियम 
यानी त्याग. प्रत्याज़्यान । ब्रह्मचये पालन किए बिना महात्रत 
अहरण .करने और त्याग प्रत्याख्याव करने का कोई अर्थ नहीं 
होता । पंचैतों में:जेसे हिमवान-हिमालय वड़ा है वैसे ही यम 
नियमों में त्रह्मचंय महान है। 


.. - आपने हिमालय पर्वत चाहे न भी देखा हो किन्ठ 
उसके कारण आपको: जो सुख शांति मिलती है उस पर यदि 
विचार करेगे तो आपको मानना पड़ेगा कि उसका आप पर 
कितना महान्‌ उपकार है| इसी. प्रकार बह्मचर्य की शक्ति पर 
विचार करने से आपको यह मानने के लिए वाध्य होना 
पड़ेगा कि आप में जो शक्ति है बह ब्रह्मचय की ही देन है। 
आप ब्रह्मचय की जितनी महिमा जानते हैं, शास्त्रों में. उससे 
कई ग़ुनी महिमा बताई हुई है। 


कदाचित्‌ आप कहें कि शास्त्रों में त्रह्मचय का जैसा 
चमत्कार बताया गया है, चेसा चमत्कार आजकल क्‍यों नहीं 
दिखाई देता। क्‍यों नहीं आजकल भी शूली का सिंहासन 
होता हुआ दिखाई देता। वैसी हालत में कैसे मानें कि 


- हि) बह्मचय की महिमा 
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शास्त्रीय : वर्णन .सत्य.है । इसका उत्तर यह है कि : .ऐसे:- चम- 
त्कार-आपके देखने में नहीं आते किन्तु आपकी कल्पना सें तो 
क्षते हैं न ? आप कहेंगे कल्पना में आया. हुआ चमत्कार 
. फ्या काम का है । लेकिन कई -वातें ऐसी होती हैं. जो ,साच्ात्‌ 
दीखने पर ही काम आती हैं ओर कई ऐसी भी होती हैं जो 
कल्पनामात्र : सेःही काम की होती हैं.। यह वात में जबदेस्ती 
'मनाना' नहीं चाहता किन्तु यदि. आप गहराई से सोचेगे तो 
मानना पड़ेगा।: . ! :... .. . 


,.. भाज बुद्धिवाद. का जमाना है। अतः हर वात बुद्धि की 
कसांदी पर खरी.उंतरने पर ही मानी जांती है मे भी यही 
कहता है कि मेरी चातको हृदय की कलीटी पर कसकर मानिये। 
प्रश्न यह है कि जो वात कल्पना . में है वह हमारे दिमाग ऐें 
केसे ग्रावे | इसके सिए दृष्टांत आपके सामने रखता है । 


स्कूलों में ज्योमेट्रीक पढ़ने वाले छात्र रेखा-गणित में 
भ्मध्य रेखा मानकर एक लकीर खींच॑तें हैँ । क्रिम्तु वास्तव में 
भूमध्य रेखा होती 'ही नहीं है । केवल उसकी कढुपना की जाती 
है.! भूमध्य रेखा की कल्पना किए बिना काम नहीं चल सकता 
्रतः कल्पना करनी पड़ती है। इसी प्रकार पृण्ण ब्रह्मचर्य में 
सर्य शक्ति विद्यमान हे यद् बात यदि शास्त्रीय करपना ही हो 
तो भी ग्रापको स्वीकार फरने में क्या बाधा दे । इस कल्पना 
को राष्ट्र में रखकर यदि आप ब्ह्मचय की ओर गति करो तो 
झ्रापको छाम ही दोगा। जैसे रेखा-गणित में भूमध्य रेग्या 
भानना आवश्यक दे वले ही ब्ह्मचय के लिए पूर्ण घह्मचये को 


हब्लन हे 


ध्याख्यान (३! 
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आदेश भाषना जरूरी है फिर चाहे यह शोद्श कट्पना 
ही क्यों मे हो | आंशिक बअह्मचर्थ का पालन करने के लिए 

ब्रह्मनथ का छक्ष्य सामने, रखे बिना काम नहीं चढू सकः 
इस कल्पना में लाभ है; उक्खोन कुछ थी नहीं है। 


हे 


यह' तो: पूर्ण प्रह्मचर्य की वांत हुईं । अब थह:देखता 
कि अपूर्ण ब्रह्मचय केसा होता: है ओर अपूर्ण ब्रह्मचये में 
पूर्ण ब्रह्मचये तक कैले पहुंचा जा सकता है। शानी .कहः 
कि समस्त इन्द्रियों पर कावू रखना, उन्हें विषयोपभोग 
तरफ. स जाने. देने पूर्ण त्रह्मचय है । केवल दीय-रक्ता क 
यह, अपूर्ण त्रह्मचय है। आज वीय-रक्षा तक .ही अह्मचय 
सीमा माची जाती हे-किन्तु चस्तुतः समस्त इन्द्रियां ' 
मन की विषय बासता कीं तरंफ न जाने देना ही ब्रह्मचये 
पूर्ण सीमा है। बीय रक्ता रुप अपूर्ण अह्मचय के द्वारा 
अह्यचय तक पहुँचा. जा सकता है| साथना पथ में बढ़ने ' 
के लिए वीयरक्षा प्रथम:सीढ़ी है.। इसका पालन होनों अ्रत् 
आवश्यक है। इसके बिना आगे की सब बातें थोथी.होती 


..._ उत्तराध्ययन सूत्र के सोलहंजें अध्ययन की निः 
में अल्मचय के चार भेद बताये हैं। १ नाम ब्रह्मचंये २ स्था 
ब्रह्मचय ३ द्रव्य ब्रह्मचय ४ भाष॑ ब्ह्मचर्य ।जो- नाम से 5 
चारी, पुकारा जाता है किन्तु” ब्रह्मचये का पालन नहीं क 
वंह' नाम॑ अह्मचांरी. है। कई लोग दुनियाँ में अपने को अ' 
कहलाने के लोभ से ब्रह्मचारी का नाम घरते हैं किन्तु उस 
पालन नहीं करतें। थे अपने “को और दुनिया" को दोनों 


(३५) | प्रह्मचये की महिसा 
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हगते है-। हीरा मोती पहनने बालों का लोगों में आदर देखकर 
कई. लोग' नकली (कलचर) हीरा सोती पहनकर दुनिया का 
आदर प्राप्त करने की कोशिश करते हैं किनत सच्चाई छिप 
नहीं सकती | उनका! यह कार्य चखरे: दिजाकर छुनिया को 
टठगने के सिवा ओर कुछ नहीं हे 


2. / स्थापता अक्यचारी बह हे जो स्वये तो प्रह्मचये चहीं 
पालता किन्तु : मह्मचारी की मूर्ति स्थापित कर उसको मानता 
है । उससे अ्रपला कार्य सिद्ध होना मावता ऐ।। किन्तु इससे 
उसको कोई छाभ. नहीं हो सकता | जिस शुण के फारण 
उसकी मूर्ति माय रहे . हो -डस शुण का पालन स्वये करोरे 
तभी लाभ हो सकता है। 


तीसरा द्वेब्य ब्रह्मचय है । शारीरिक शक्ति प्राप्त करने फे 
लिए जो प्रह्मचय पाला जाता है वह द्रव्य ' बह्मचर्य है । इससे 
शारीरिक शक्ति मात्र प्राप्त होती है । कहा थी है: डक 


| प्रह्मच॑ये प्रतिष्ठायां बीयलाभः 
0 

चीयेरक्षा से घड़े लाभ छहोदे हैं । आज देश में दरिद्रता 
रोगशोक श्रादि फैले हुए हैं. । इनका फारण लोगों फा वीरय- 
शाली न होना दे। घीये का नाश इस तरह छिया जाता हे 
जैसे फोई कूडा करकट हो | वीर्य की शक्ति का अन्दाजा न 
लगाकर लोगों ने उसको नए्ट करने आर विपय भोग भोगमे 
भें आनन्द्र मान रखा है जब अधिक खंतानें हो जाती है तब 
प्रपती जिम्पेवारियों से घबराकर दुश्डी होते एें। बहुसंतति 
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से घवराते हैं मगर मेथुन नहीं: छोड़ सकंते। भारतवासिंयों 
के लिए यह वात बहुत ही दिचारणीय है।-भारतं ने ब्रह्म 
, चये का महत्व 'समझा हुआ है ।'इस देश में ऐसे महान 
प्रह्मचारी- हुए हैं जिन्होंने महान शक्तियां प्रात करके जगत के 
समक्ष आद्श उपंस्थित किया है । ४ 


. यह दुर्भाग्य की बात है कि इसे देश के निवासी भी 
पाश्चिमात्य देशों की नकल करके संततिनिरोध के लिए कृतिम 
उपाय॑ काम में लाने लगे हैं। यह घोर अन्याय दे । जिस देश 
का आदश ही पूर्ण अह्मचर्य पारूत , करना हो उसके निवासी 
कऊतिम उपायों से संततिनिरोध करें इससे बड़ कर शर्म॑जनंक 
बात - और क्या हो सकती है। संततिनिरोध करने का प्रामा- 
णिक -डपाय॑ ब्रह्मचय का पालन और वीये रक्ता:ही-है । वीये 
को व्यर्थ, नष्ट करने -क्े. समान अन्य कोई - अन्याय. नहीं :हो 
सकता। .. 2 0 ॥ हे, 5 कैट 4:75 : ५ 

आप देचार. करेगे तो, भालूम होगा दि आपं॑ में जो 
शक्ति आर साहस दे बह बीये फे प्रताप से ही है। यदि 
मजुंष्य शरीर में वीये न रहे तो चछना फिरना: डंठनां बैठना 
आदि सब बन्द हो जाये । आंशिक बीय नांश- से भी मंरुप्य 
ढीला हो जोता है, निःसंत्व बंन जाता है और उत्साह, स्फूत, 
कतृत्व'शक्ति आदि संच नष्ट हो जाते हैं।वीय॑ सत्ता से उक्त 
गुण प्राप्त हो सकते हैं।। जिंस' बीर्य के रक्षण से महुप्य वॉले 
संफेदं हुए विन्ा, दांत गिरे बिना, आंख नोक और काने -की 
शक्ति कमजोर हुए विन्ा सो वं्ष-तक जिन्दा रह सकता है उंस 


(३७) ह ब्रह्मचय की महिमा 


घीय शक्ति को नीच कामों में. क्षशिक सुख के लिए्ट नष्ट कर 
डालना वितमा हातम्किर काय है। ब्ह्मचर्य से लोगों को प्रेम 
तो है मगर कोरीवातों के प्रेम से क्या काम चल सकता है। 
प्रह्मचय सम्बन्धी सादे नियमों का पालन भी नहीं होता। 
इसी से सारी खराबी है। 


चौथा भाव ब्रह्मचये दै। भाष प्रह्मचये के शाख्रकारों ने 
दस नियम बताये हैं। ये. दस नियम पूर्ण ब्रह्मचारी' ओर मुनि 
के लिए हैं | अपूर्ण त्रह्मचय के लिए भी ये दस नियम हैं जो 
विवाहित ओर अविवाहित, युवक और चुद्ध सब के लिए लाभ 
प्रद हैं। आप लोग भी इन नियमों पर विश्वास लाकर. इनका 
पालन करिये। अपने शरीर की अन्य बीमारियों की दवा की 
होगी । किन्तु अन्नह्मचर्य की दवा न की होगी । ये दूस नियम 
वीये रच्ता करने की दवा है, इस दवा का लेवन कर के देखिये 
कि कितना लाभ होता है । है 
पहला नियम भावना है। भावना का बड़ा प्रभाव होता 
है, माता पिता को यह भावना रखनी चाहिए कि मेरी संतान 
पीयंबचान और जग फल्याणुकारी हो। आप लोगों को अनेक 
प्रकार के स्वप्त आते होंगे । सब भिन्न सिन्न स्वप्न क्यों आते हैं 
भाषना के सिप्त ऐोने छे: कारण स्वप्स भी भिन्न २ जाते हैं 
झिलकी जैसी भावना होती हे उसे स्वप्न भी चला ही आता है। 
एसी प्रकार संतान के धिपय में माता पिता के ऊसे विचार होंगे 
संतान ऐः दिचार थी बसे ही होंगे । जसे भावना से स्वप्न का 
निर्माण होता हे वेसे ही माता पिता की भावना से संतान फ्े 


व्याख्यान : .....: ' . (३) 


०१7. 
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भावों पर गहरा असर पढ़ता दे | यह प्रभाव गर्भावस्‍था से ही 
आरंभ हो जातो है| अच्छे या दुरे स्वप्न हम स्वयं बुलाते है. 
अतः संतान ओर अपने विषय में ब्रह्मचय की. भावना रखनी 
चाहिए । 


९. ३४९ 
8 2 2 


दूसरा नियम है खुराक का विचोर । जैसा खाबे अन्न 
वैसा होवे मत । कई लोग समभते हैं. कि जिसके खाने से 
आनन्द आजे बेही भोजन है| छिन्‍्तु यह.विचार भूल भरा. है 
ब्रह्मचारी और अन्नह्मयचारी के भोजं॑ब में बड़ा-अन्तर है। गीता 
में रजोगुंणी .तमोझुणी और संतोशुजी भोजन अलग अंग, 


बताये गये हैं । बेदिक प्रथों में भी ्रह्मचांगी का भोजन फिलने 


प्रंकारं कां वतायां गया है।। किन्तु आज अधिकांश लोग जवाते 
के वशी भूत होकर खांने के शुल्लाम॑ बने हुए हैं। जो ,अपनी 
जीभ पर भी काबू चंहीं रख सकता वह लेगोट पंर काबू कैसे 
रखेगा | विद्या पढ़ेनें और शास्त्र खुनने का :फेल यह है. कि 


' अपनी इन्द्रियों पर काबू रखना | इन्द्रियों में भी रसना इन्द्रिय 


सब में मुख्य है जिस पर काबू रखना सब प्रथम कार्य है। इस 
रसना इन्द्रिय को पुष्ठ करने से अन्य चारों इन्द्रियां पुष्ट होती 
हैं। इंसको भूंखा रखने से अन्य इन्द्रियों का बल भी शक्षीण हो 
जाता है'। भोजन का अखर हमारे शरीर और मन पर-कितना 
पड़ता है. यह. स्वतंत्र विषय है जिस प्र हऊूस्बा. -विवेचन 
आवश्यक है । अभी तो में इतना ही कहता हे कि' हमारे मन 
को विगाड़ने और इन्द्रियों में उत्तजना पेदा- करने में यह प्रधान 
कारण है। अधिक शक्कर और मिर्च मसाले दार पदाथों- का 
बह्मचरय के खंडन में तत्काल असर होता 


(३६)  अह्मचये की महिमा 
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'पआ्रोज़ कल खादें पीने के सम्बन्ध में लोग भान भूले हुए 
ह€। एसा मालूम देता हे मानों पंढ़ाई का फेल थे भान बनने में ही हो। 
चाय पीने का शोक आजकल इतना बढ़ गया है कि कुछ कहा 
नहीं जाता । फोई रोगी दवा के रुप से .इसका उपयोग: करे 
यह बात जुदी है | मगर साताएं प्रति दिन अपने. वच्चों को 
चाय पिछाबे ओर माने कि इससे वच्चों सें तेजी और ,स्फूर्ति 
श्राती है, क्रितनी गलत धारणा हे | चाय से तेजी और- स्फूर्ति 
श्राती है यह वात किसी से पूछी हे या स्वयं ही. घारणा वांध 
ली है ! आज चाय ने लोगों पर किस प्रकार आधिपत्यं जमा 
रखा है, इस पर एक कवि कहता है । 


चाय तारी चाहना, ज्यां त्यां विशेषे चंचधी पड़ी 
. मोह फाड़ता सुंह वाटती, तुक माटे तलखे जीमड़ी॥ .. 
दांतन कया के ना कया, पर रांड ते तो रूट खड़ी। 
तारा विना हिन्दुस्तान मां, एक जोयो मलतो नथी॥ ' . 
अटकी वस नहीं ठुं एटले, जहां शाक लेवा जन जता । 
धाजार मां खुख शांति गृह्ठ मां, देखी तुझने पेसतां ॥ 
पककद पिण थारो थतो, बलि जगचे तुझ जाप थी । 
नाशी गयो दुघध दही, पापिनी छुक पाप थी ॥ 
सिजमान भी श्राव्या घरे, सत्कार तारा थी थतो। 
उत्सद अने मजसिस विषे, चमवं न तुझ् विन छाजतो ॥ 
नाक चिपे चेटक विपे, सुसाफरी मां त॑ खडी । 
खूब रण फड़फड़ाती, फलेजो घाली ने करी टीकरी ॥ 
प्रायार भ्रष्ट कया बावली, जागपे तुश नाम थी । 
परी मंद जठराग्नि ने, धात ने वाली नाखती॥ 


न 


व्याख्यान, :..  . (४०) 
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चूडेल चूसे रक्त: निशिदिन, रोजना . रोगी कर्या । 
आश्रय - च्य हकीम डाक्टर, से ने तें वश कर्या -॥ 


जे न्याय ना देनार, न्यायाधीश पण. तुझ. ने :वर्या । .: 
फर्याद - तारी क्‍यां करू, सव ने तें-चश  कर्या ॥:.- 
मूलंज भूंलयो 'तने हे लेतां; ते बेंचारी झ :करे। 
''तआंखों लखी जन अन्ध थइने, लई दीप कूवे पड़े ॥ “ 


सप छे छेड़यो  सत्तेल्ो, ,तेने करड़तां. शु॒ वार हे । 
छेड़ी तने वलूगी पड़ी, तुज दोष. नहीं ले लिगार हे ॥ 


घोर अंधेरा छाया हुवा है। जिससे छोग' अंधा घृधी 
की ओर जा. रहे .हैं। जिसको नागिन कहा जाता है.उसको 
यदि आंप. माला मानकर गले.में घारण-कर लें या. घर में रख 
लें, तो.क्या यह नहीं. कहा . जायगा कि आप: अंधेरे में. हैं। 
आप. कहेंगे नागिन को,घर में कोन स्थान देगा ? किन्तु मे पूछता 
हैं चाय क्या नागिन से कम है ? जो समय प्रातःकाऊ का हैश्वर 
भजन करने का है.उस वक्त इस गरेमागरम नोगिन को ऐट में डाल 
लेते हैं। किसी अच्छे डाक्टर से. पूछिये कि. चाय पीने से 
क्या हानियाँ होती हैं.। चाय से धातु. क्षीण होता है इंद्वियों 
में कूठी उत्तेजना पैदा होती है | इसकी फरियाद की. जाबे तो 
किसके सामने की जादे । बड़े ' जज और डाक्टर भी इसके 
काबू हैं | वे इसकी बुराई केसे बतावें। महात्मा: गाँधीजी ने 
इसके अवशुर्णों- पर अच्छा प्रकाश डाला है। में. भी आप 
लोगों से कंहता हूं कि यह अच्छी चीज नहीं है। ब्रह्मचर्य की 
घातक है| अतः इसका त्याग करने में ही श्रेय है । 


के 
! 


(४१) ब्रह्मचये की महिमा 
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... शव पीने के शोकीन छोग शराव के शुणणों का वर्णन 
करने से भी वाज चहीं आते । सभी धम्म शास्त्रों में शराव पीने 
का निषेध हे फिर सी इसके शोकीन इसका नाम लाल शबेत 
रखकर पी जाते हें। साथ में यह कहने से भी नहीं चूकते कि 
पुराने लोग तो ढुच्चर हैं, वे इन नवीन आनन्द दायी पऐय करे 
गुणों को क्या समझ सकते हें। चाय शराब बीड़ी तमाखू 
श्रादि चीजें वीय नांशक हैं |चीये को पतला वना देती हैं। 
जिससे पुरुष . सत्त्वहीन तेजहीन होकर कठिनाई से जीवन 
के भार को वहन करता है । हे 


अत: आहार का विचार रखना त्रह्मचारी के लिए परम 
आवश्यक है। कोनसी चस्त शरीर मन ओर चुद्धि पर कया 
असर करती है यह जानकर ही उसका उपयोग करना चाहिए। 
भोजन स्वाद के सिएण ने करके शरीर ओर मन को स्वस्थ 
पुष्ठ ओर विकारहीन बनाने के उंद्ेश्य से करना चाहिए्ए। कोरी 
चर्ची बढ़ा लेता स्वास्थ्य का चिन्ह नहीं है। मत मजबूत 
पनाना और विकारों को कायू में रख सकने की सामथ्ये प्राप्त 
करना जीवन का ध्येय होना चाहिए | े 


यालक और युवक फा खाना भिन्न + दे। इसी प्रकार 
सघया बार विधवा की ख़राक भी भिन्न होनी चाहिए। विध- 
वायों को अपने शील की रक्षा के लिए विद्धतिहीन भोजन 
परना चाहिए | दथा छुमारीकाओं को भी सारिशफ भोजन 
छा्रप्रदर होता है। खान पान का चिचार न रखने से तथा 
भाषता शशुद्ध रहने से लड़कियां अपरिपक्च उम्र में ही ऋतु- . 


व्याख्यान . (४२) 


मती हो जाती हैं । उनकी संतान भी कमजोर होती है। प्रसृति- 
काल में स्त्रियों की अधिक झत्यु संख्या भी इसी वात की ओर 
संकेत करती है । 


तीसरा पोषाक पर ध्यान रखना । पोषाक का. भावना 

के साथ बड़ा सम्बन्ध है। यदि पोषाक चटकीली होगी तो 
हमारे कारण दूसरों की भावनाओं में विकार आ सकता है 
तथा कभी हमारा भी पतन हो सकता है। हम साधु लोग 
ब्रह्मचय का पालन करते हैं अतः हमें पोपाक-वेष पर वहुत 
ध्यान रखना पड़ता है | यदि हम लोग रंगीन वस्त्र. पहन लें 
तो आप लोग उपालम्भ देने लगेंगे और कहेंगे कि साधुओं 
को रंगीन वसत्र पहनना अनुचित है । जिस तरह साधुओं के 
वस्त्रों पर आप ध्यान देते हैं उसी तरह अपने वस्त्नों पर भी 
ध्यान क्‍यों नहीं लगाते । कई लोग कहते हैं, वस्घ्रों में क्या 

। चाहे खादी पहने चाहे विलायती | चस््र पर क्या राग डूंप 
रखना | कई यह भी कहते हैं कि मन शुद्ध रखना चाहिए, 
वस्त्रों में क्या है । किन्तु वे लोग यह नहीं सोचते कि. भड़ 
कीली पोषाक चित्त में खराबी पेदा करती है। लज्जा ढांकने 
के लिए खादी पोषाक से काम चल सकता है. तो चर्बो 
युक्त फेन्सी वत्म पहनने में क्या विशेषता है। वस्त्र पर राग 
द्वेघष रखने का प्रश्न नहीं है । खादी की उत्पत्ति. अव्पारंभ 
है जबकि बिलायती वस्त्र की महारम्भ से । ; 


... इस वात पर भी विचार करना चाहिए कि खादी की 
उत्पत्ति कब से है ओर मिलवस्नों की कब से | खादी बनाने की 





(७३) ग्रह्मचये की महिमा 








पा के जी चीज कक बीमा कक न की कील 


कला भगवान ऋषभ देव ने बताई है। मिलों की उत्पत्ति 
आधुनिक है | फ्या ऋपभ देव मिल विज्ञान से अनभिक्ष थे जो 
हाथ से खादी बनाने की कला वताई। नहीं, वे इस कत्ञा को 
जानते थे किन्तु मानव समाज का इस में हित न देख कर इसे 
नहीं बताया । जनता का जीवन भी निभ जाय और किसी 
प्रकार की हानि भी न हो ऐसी कला उन्होंने बताहे थी। 
जस्वूद्वीप प्रश्नप्ति में कहा है कि-- 


जणहियइयाए 


अर्थात्‌ जनता के हिल के लिए कलाये बताई गे हैं।. 
मतलब यह है कि पोपाक पर ध्यान देना प्रह्मचारी के लिए 
भत्यावश्यक है जो. लोग फेशनेवल बसत्र पहनते हैं वे एक वार 
सादे वस्त्र पहनकर प्रजुभव करें कि' जीवन पर फैसा असर 
होता है । कई लोग तक करते हैं कि खादी पहनने वाले भी तो 
लुच्चे लफंगे होते हैं । इस फा उत्तर इतना ही है. कि साधु-- 
बेप घारियों में लुच्चे लफंगे नहीं होते ! इस तरह की यातें तो 
चलती रहती हैं। इससे सादी पोषाफ का मद्दत्व घट नहीं 
सकता | कहावत है कि फैशन की फांसी और सादगी आवादगी 


वीयंनाश का एक कारण ख्री पुरुषों का एक ही मकान 
था एक ही विस्तर पर सोना भी है। एक मकान या यिस्तर 
पर सोने से बीरय स्थिर नहीं रह सकता। मन में कमजोरी 
गाते ही पतन हो जाता दे। शास्त्रों में जहां भी स्री आर 
बुरुषों के सोने का वर्णन आया है वहां भिन्न सिश्न शयना- 


मीन 


व्याख्यान (४४) 
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गारों का जिऋ है । उनका शारीरिक सम्बन्ध अवसर पर ही 
होता था। बिना अवसर के नहीं होता था इसीलिए उनकी 
संताने भी शक्तिशाली होती थी । । 


निकम्मा रहना भी वीय नाश का एक - कारण है।जो 
लोग शरीर और मन को काम में.छगाये नहीं रहते उनका वीये 
स्थिर नहीं रह सकता । शरीर और मन को काम में लगाये 
रहने से व्यर्थ के विचार नहीं आसकते । बिना काम के शरीर 
ओर दिमाग में शतान का वास माना जाता है. रात को देरी 
- से सोना और खूयोंदय के-वाद तक सोते रहने से .भी वीये 
'नाश को मदद सिलती है। अश्लील साहित्य पढ़ना और 
अश्लील चित्र देखना भी. तरह्मचांरी के लिए घातक है।:आज 
'कल देखा. जाता है कि. अश्लीलतापूर्ण साहित्य--उपन्यास 
ओर कथांण छात्र छात्राएं बड़े शोक से पढ़ते हैं | वहने भी ऐसी 
पुस्तक पढ़ती हैं उनको सतियों.. के चरित्र मिलते ही नहीं। 
'मिल गये तो पढ़ने का चाव ही नहीं है! गन्दा साहित्य. पढ़ने 
से गंदे विचार ,वनेगे। ओर गंदे विचार होने से थेन केन 
_प्रकारेश वीये-नाश हुए बिना नहीं रह सकता। ' ह 


: मादक सिनेमा देखना और श्ट॒ज्ञार. रस-पूर्ण गाने 
: 'छुनना भी वीय'रक्षा में वाधक है.। वर्नमान युग में सीनेमाओं 
'की धूम वंहुत बढ़ी हुई है । सिलों या .कारख़ानों के पास ही 
सीनेमाघर : होते हैं. जिससे बेचारे गरीबों का धन ओर धर्म 
दोनों का.हरण हो जाता है। सीनेमाओं में स्त्री: पुरुषों-:का 
हाव भाव आदि देखकर कोन व्यक्ति अपने को कावू में रख 


(४५) बह्मचय की महिमा 
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सकता है| कभी कोई कहे कि सीनेमा नाटकों में महात्माओं 
रामचन्द्र हरिश्वेद्र ओर भक्त तुकाराम जेसों के चरित्न भी 


टदिखाये जाते हैं अतः एकानत रूप से इसका सिपेध करना 
कहां तक उचित गिना जा सकता है। इसका समाधान यह 


# कि यदि किसी वाग में दो चार दक्ष अच्छे हों ओर वाकी 
सब जहरीले हों तो कया आप उस वाग में हवा खाने जायेगे ? 
बन्‍्चुओ | गुणों की अपेक्षा छुगेण जल्दी चिपक जाते हें । 
ग्तः सीनेमा संसार से. वचाये रखता ही प्रह्मचारी के सिए 
लाभ की बात है। ग्रामोफोन की अश्लील चूडियां बजाऋर 
सुनना भी मत पर चुरा असर पदा करता है।.. 
स्वप्तदोप से भी वीयंनाश होता है | कई लोग कहते 
हूं कि ब्रह्मचय का पालन करने 'से स्वप्तदोष होकर वीये- 
नाश हो जाता है । किन्तु यह कथन ठीक नहीं है। ब्रह्मचर्य 
का पालन फरने से कभी दवीये नाश नहीं हो सकता। मसमें 
दृषित विचार या खान पान आदि के दोप से स्वप्तदोप होता 
हू। स्वप्न दोप होने का कारण ढूंढ निकालना चाहिए ओर 
उसे दूर करने का उपाय करना चाहिये। भावना में खराबी 
भाये बिना स्वप्नदोपष होना ठीक नहीं जँचता | आहार की 
पचिकृति से भी स्वप्नदोष संभव है। अतः किसी के फहने में 


ने ग्राना चाहिए कि घरह्मचये पालन से स्वप्नदोण हो जाता 
है। आप सोते शए हों ओर आपकी गफलत में फोर आपके 


खीसे में से रपये या रत्न निकाल ले जावे तो क्‍या भाप 
जागते हुए भी किसी को रल ले जाने देंगे । एसा भाप फदापि 
मे होने देंगे। इसी तरद खुप्तावस्था में दद्धि आपका पीर्यरूपी 
रत चला जाता हू तो इसका शर्थ यद कद्ापि नहीं दो सकता 


ध3३3३४७४०१६.८६ 2555 नस जा+ 


व्याख्यान (४६) 


#४८४५६४०६७६०६५६५५ ४६५४ ४६४७ 2५५७ २५१७ /५३७ 2५ ४६४७ 7५ /5 ४६ १३ >९ *५ हैं ५ 2६/९६/४६४६ ४६ ९ /5 /5 25 #% 25 2६.४६ ९ 2६१७ #९//६ /६ /5 /५/४/५३६/६ /९/६-१५४९८६२६ /६१५/४९०४७ 


कि आप जाप्मतावस्था में भी जान वूककर बीये नाश करें। . 


ऊपर वताये हुए कारणों को रोकत्तें हुए आत्म संयम 
रखना वीयेरक्षा का अमोघ उपाय है। जो वात आपके काबू 
में न आवबे, परमात्मा की प्रार्थना करते रहने से वह भी वक्ष में 
हो जावेगी। उस अजर अमर अविनाशी प्रभु की शरण में 
अपने को छोड़ देने से हमारी रक्ता सुनिश्चित है।.. 


: श्र में इन्ही सब बातों का सार एक कथा द्वारा आपके 
सामने रखता है । आजकल विवाह करने के सम्बन्ध में युवकों 
और बृद्धों की विचारधारा में खींचातानी चल रही है। युवक 
कहते हें, कन्या को हर किसी जाति में शादी करने का अधि- 
कार है। जाति वन्धारण ने इसमें विप्न डाल रखा है। वृद्ध 
कहते हैं, युवक स्वच्छन्द हो गये हैं। पुरानी प्रथाओं को 
मटियामेट करके सारी जाति व्यवस्था को नष्ट करने पर तुले 
हुए हैं। अपना जीवन साथी चुनने का लड़के लड़कियों को 
कोई अधिकार नहीं है । यह तो हम बुद्धों का अधिकार हैं। 
हम जिसके साथ शादी कर दें उसी के साथ जीवन परय्यन्‍त 
रहना होगा । इस प्राचीन कथा से युवक दुद्ध विचार धारा 
का वैषस्य भी मिट सकता है। अं 


' . यह कथा महा ब्रह्मचारी भीष्म की है । भीष्म का पहला 
नाम गेगकुमार था। फिर देवशत नाम हुआ । और ब्रह्मचर्य की 
भीष्म भयेकर प्रतिज्ञा कंरनेके कारण अखीरंमें भीष्म नाम प्रसिद्ध 
डुआ । एक वार किसी ने भीष्म से कहा कि आपके विवाह: न 
करने से भारत को बड़ी .हानि हुईं है। यदि आप विवाह 
करते तो आपके लड़के भी आप ही जैसे पयक्रमी और वीये- 


(४७४) ब्रह्मचर्य की महिमा 
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यान होते | भीष्म ने उत्तर दिया कि यदि में विवाह करता 
तो मेरे पुत्र वीयेवान होते या केसे, यह तो अनिश्ित है। 
क्योंकि क्षीर सागरमें सव क्षीर ही महीं होता,चिप भी दोता है। 
किन्तु मेरे प्रह्मचारी रहने से मुझे आदश मानकर बतेमान और 
भविष्य में भी कितने व्यक्ति अपना जीवन खसुधारकर स्वपर 
का कल्याण करेंगे । 


भीष्म का विचार पहले ब्रह्मचारी रहने का न था । 
किततु अपने पिता की इच्छा पूरी करने के लिए आजीवन 
ब्रह्मणय शत पालन करने की महान, प्रतिशा प्रहण की थी। 
इससे इस कथा से यह भी ज्ञात होगा कि पुत्र का पिता के 
लिए क्या कतंव्य है। तथा पिता का पुत्रके लिए भी । सत्यवती 
जिसे मत्स्यगन्घा अर योजनगंधा भी कहते हैं, देखकर राजा 
शाम्तनु विमोहित हो गया। उससे बातचीत करने के पश्चात्‌ 
उसे सर्वोत्तू८ जानकर अपनी रानी बनाने फा निम्चधय फर 
लिया | निश्चय तो कर लिया मगर राजा विचार करने लगा 
कि मेरी यह इच्छा पूरी केसे हो। सत्यवती से यह जानफर 
कि वह सुदास की कन्या है, राजा उसकी याचना फरने के 
लिए उसके घर पर उसके पास गया। शान्तन्ु राजा था, 
चाहता तो दुफ्स देकर सुदास फो घुलया सकता था । मगर 
दह उसका हृदय परिवतेत करके उसकी फम्या पदहण करना 
घाहता था। अनीतिपूर्वकक जबरन लेना नहीं चादता धा। 
हृदय बा काम धर्म का विचार करना हैं। राजा स्वये याचक 
दा जोर खुदास को दाता घनाया। 
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अब हमें यह देखना है कि कन्या के पिता का कन्या के 
प्रति क्या कतंव्य है सोदास यह सोचने के लिए स्वतंत्र. था 
कि यदि में अपनी कन्या राजा को देगा तो में वैभवशाली हो 
जाऊँगा। ओर भेरा मान सन्मान वढ़ जायगा | किन्तु उसने 
अपने खुख को ध्यान में रखकर इस वात पर विचार नहीं 
किया मगर अपनी कन्या के भविष्य को मंदे नजर रखकर 
राजा ' से कह दिया कि में अपनी कन्या आपको नहीं दें 
सकता | आपका पुत्र गंगकुमार वड़ा पराक्रमी ओर वीर:है 
राज्य का अधिकारी वह होगा । मेरी . कन्या. ओर डसके पुत्र 
दर दर के भिखारी रह-जायेगे 


दास का उत्तर सुनकर राजा विचार करने रूगा के 
यद्यपि यह ' कंन्‍्या मुझे अत्यन्त प्रिय छृंगती है फिर भी इसके 
लिए अपने पुत्र गेगकुमार के अधिकार पर कुठाराघ्रात कैसे 
कर सकता हूँ | भे अपनी इच्छा को रोकूंगा मर्गर -गंगकुमार 
के हक को न्रष्ट न्ञ करगा । एक तंरफ तो राजा को इसे वात 
का. अफसोस था कि नाहक मेने सोदास से उसकी कन्या की 
याचना की ओर दूसरी तरफ सत्यचती के रूप लावण्य कीं 
याद से डुबैल होता जाता ,था। उसका शरीर हाडपिंजर हो 
गया । मंत्रियों से अपने पिता की दुर्बलता का संमाचार जान 
कर गंगकुमार मन्सत्रियों के साथ सोदास के घर गये । 


गंगकुमार सोदास से कहने लगे कि तुम बड़े भाग्य- 
शाली हो जो पिताजी तुम्हारी कन्या चाहते हैं 
तुम्हारे जमाईं वनना चाहते हैं । तुमने इस सम्बन्ध से इन्कार 


फपस्त * २2.०: कि त+ ४ 
हद ब्च्स्लरबसच्सच्सअट नजर 
कु हर ह | 


६ कप ०8 इक कट |! 
हे आकाश के समान अनन्त है | 








है 


अरहनाथ. अवीवाशी, शिवसुख लीथो, 

घिमले॑ विज्ञान वचिलासी साहब सीघो ॥१॥ 

री तू चेतन भज श्रहनाथ, हे प्रभु त्रिसुवत राया, 
तात खुद शन! 'दिवी” माता, तेनो नन्‍्द कहाय ॥५॥ 


अवेख्य्तराच्सो<्ब 


ऋमच्थ 


प्रार्थना 
यह अठारहवे दीर्थेद्षुए भगवान्‌ अरहनाथ की प्रार्थना दे 
घात्मा परमात्मा की प्रार्थना फिस प्रकार करता है, यह देखता 
हे प्राथना दो प्रकार की दोती दे । एक सबिकल्प दूसरी निर्वि- 
फरप । ध्ात्मा सो निर्विक्पक प्रार्थना ही करनी चाहिप्ट। किन्तु 


एक दम निर्विक्प भार्दना तक पहुंचना कटिन एँ। इसलिए 
निर्दिकस्प प्रार्थना में जाने ये लिए सचिकल्प प्राथना पा 
इपलम्धन क्विया जाता दे। इस भजन में दोनों प्रकार की 


प्रा्धना की गई है। सझुण और निगुण अथवा साकार ओर 
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नियाकार, शरीर धारी अहेन्त ओर अशरीरी सिद्ध दोनों की 
प्राथेना की गई हे । 


तात सुदरशन देवी माता तेनो नंद 


जिनके पिता खुदशन है और माता देवी है,.उन शरीर 
धारी अठारहवे तीर्थंकर भगवान अरहनाथ की पहले स्तुति की 
गई है। फिर कहा गया है-- 


अलख अरुप अखन्डित अविचल् अगम अगोचर आंप | 
निर्विकतप निःकलंक निरंजन अद्भ्रुत ज्योति अमाप ॥ 


' जिसका स्वरुप देखा नहीं जा सकता, जिसंका भातिक 

रुप नहीं है, जो अखंडित है, जिसके टुकड़े नहीं किए जा. 
खकते, जो चलायमान नहीं होता, जो मनन ओर बुद्धि का 
विषय नहीं हो सकता, जिसके सम्बन्ध में कोरे विकदप नहीं 
किया जा सकता, जो निष्कलक है--कर्मरुप रजमैल् से रहित , 
है, .जो निराकार होता हुआ भी अद्भुत ज्योति--श्ान 
ज्योति धारण करता है ओर जिसका माप नहीं हो सकता 
. उस परमात्मा की प्रार्थना करता हैं अर्थात्‌ .शरीर घारी और 
. अद्वरीर धारी दोतज्नों प्रकार के परमात्मा की प्रार्थना की गई हैं। 


शुका--शरीर थारी परमात्मा-अहन्तों के न होने पर 


अधिक गड़ बड़ में पड़ जायेगे। निश्चय नंय से आत्मा और 


(४५) इच्छा अनन्त है. 
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शरीर भिन्न २ है। एक दसरे का कोई सस्वन्ध नहीं है। शरीर 
जड़ है, आत्मा चतन्य हैं। फिर भी सिध्यात्व आर अज्ञात के 
कारण आत्मा शरीर को अपना मानता है। आत्मा को शरीर : 
रुप होने का श्रध्यास हो रहा है। यह अध्यास वढ़ाना ठीक है 
या घटाना ? यदि शरीर से आत्मा का जो अभेद वोध हो रहा 
है उसे दूर करना है' तव तो उसे यही विचार करना पड़ेगा कि 
मे शुद्ध चेतन्य है, शरीर से मेरा कोई संबंध नहीं है, में 
निर्विकत्प हूं, शरीर से निकलना चाहता है। मुझे जो अमभेदा 
' ध्यास हो रहा है; वह मूठा है । जब शरीर के अध्यास से भी 
प्रात्मा अलग होना चाहता है तब सूर्ति में अपने को फंसाकर 
अधिक उलभन में पड़ना कहां तक डचित हैं ? यह तो शरीरा 
ध्यास से निकलने के बदले ओर अधिक फेसना हुआ।.यह' तो 
द्राविड्प्राणयाम हुआ । शरीर घारी अहतों की भक्ति ओरगुण- 
गान करना दूसरी वात है। उत्त में गुण विद्यमान हैं। मूर्ति में 


गुण नहीं होते । 


जब आत्मा को शरीर में श्रभेदाध्यास हो जाता हे 
तय 'भ शरीर हूं! एसा मानने लगता हे | अरनन को भी एसा 


थध्यास हो गया था। तय थ्ीरुप्ण ने धज्नन को उपर्ेश 
दिया- 


पार्सासि जीर्णानि यथा विद्याय, नवानि शह्ृणाति मरोः्पराणि। 
तथा धरीराणि विद्याय जीर्णा-स्यन्यानि संयाति नवानि देटी ॥ 


नेने छिन्द्म्ति शस्रणि नेन ददति पावकः। 
न चने प्लेद्यन्त्यापो न शोपयति मादतः 


व्याख्यान॑ (४६) 


८५० ५८3३घञधत ७८ ५८ ५०५७० ७०४१ ५१ ६४ ५० ४८४ ५४४७० ०५४० ५० ६४ ५८ «».. ६४४५/७/५८६/१६५६/४६/६/ ६०५ ६४ ५८६४७ ६४ ६४६०७//४०६०६५ ६५७१४७४०७/४१४१४४४४४८४४४८४४४०-४४४५ 


जिस प्रकांर मनुष्य पुराने वस्त्र त्यागकर नंवींन' वरत्र 
धारण कंरते हें, उसी प्रकार पुराने शरीर को छोड़कर श्रात्मा 
नवीन शरीर को घारण करता हे । इस आत्मा को शख्र 
नहीं सकते, अग्नि जला नहीं सकती, पान्नी गंलां नहीं 
सकता और वायु खुखा नहीं सकता। श्रीकृष्ण ने अज्जुन को. 
जो वात समभाई है वह हमारे आपके लिए भी है.। शरीरं 
नाशवान्‌ है। आत्मा अविनाशी है।इस प्रकार आत्मा को. 
सबविकल्प से निर्विकल्प में पहँचनों है न कि और विकल्प में. 
फंसना है । ह ह 


'. यदि सबिकब्प प्रार्थना करनी है तो जैसा कि .पहले 
बताया .गया है, माता पिता से उत्पन्न अठारहवें 'तीथकर 
त्तेरहवे गुंणस्थान में वतेमान अहँत भगवान की करनी. चाहिए । 
ओर यदि निर्विकल्प प्रार्थना करनी है तो सिद्ध भगवान की 
करिये। अरहनाथ स्वामी हुए. तो शरीर में ही! किन्तु अंत, .में 


शरीर का अध्यास छोड़कर शरीर से निकलकर सिद्ध बुद्ध 
हुए हैं।. ; 


शास्त्र ५ 


सविकव्पक प्रार्थना ले निर्विकल्पक स्थिति में केंसे 
पहुंचना चाहिए-यही वात शास्त्र के द्वारा बताता. हूं । श्रेणिक 
राजा सोचता है कि में:दीन, . अनाथ या:गरीब नहीं हे. फिर 
इन मुनि ने मुझे अनाथ क्यों! कहा | राजा को वास्तविकता 
' का ज्ञान नं होने से मन में अमु्का रहा है-। जब तक ज्ञान 
नहीं होता तव तक-आंत्मा भ्रम जाल में. पड़कर मुरकाता 


(४ () | प्रह्मचये क्की भहिसा 
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थों किया । सोदास ने उत्तर दिया कि राजकुमार ! इस 
पवंध में तुम्ही वाधक हो | यद्धि तुम यह्द प्रतिज्ञा करलो कि 
उल्यवत्ती का पुत्र ही राज्य का अधिकारी होगा तो मुझे: अपनी 
हन्या राजा के साथ व्याहने में कोई आपत्ति नहीं है । - 


सोदास का कथन खुनकर गंगकुमार विचार करने लगे 
कि भ्राज़ यज्ञ का समय है। पिछंभक्ति की परितक्षा है। लोग 
श्राग में घी डालकर होम करने को यज्ञ समझते हैं. किन्त 
प्र क्या है इसके लिए गीता में कहा हैः-- 


ध्रोत्रादीनीर्द्रियाययन्ये संयमाग्निषु जुब्दति । 
शब्दादिन्विपयानन्य इन्द्रियाग्निपु जुब्हति ॥ 
सर्वाणीन्द्रिय कर्माणि प्राणकर्मारि चापरे । 
आऋत्मसंयमयोगार्नों जुब्हति क्ञानदीपिते ॥ 


पांचों इन्द्रियों और इसके विपयों एर कावू रखना ही 
पस्तुतः यश्ष है| गंगकुमार अपने पिता के कंख के खातिर 
शोष्ादि इन्द्रियों के विषयसखखों को अश्नि में होम करता दे। 
भर यह सुनने में आनन्द मानता दे कि सत्यवती फा पुत्र 
इंवराज होगा। गेगकुमार चिचार करता हे कि दे श्ांखों ! 
हम राजती पोपाक देखकर शझानन्द मानने वाली थी किन्‍्त 
एस इच्छा को अब यश में दहोमकर भाई फो राजा देखने में 
शनन्द मानना ऐोगा। है जीम ! श्रमी तक तू विधिध् इयजनों 
३ आारधाद में तम्लीन थी पिल्त छाब तुझे पिसा के सुख फे 


अर, कर 


आरत्‌ हर 5 ४... पी वि "५५ आप 
तर यह में होम दंगा। अर्थात्‌ तेरे विषय को ग्रय जीतना 


व्यास्यान (४०) 
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होगा | हे. मस्तक ! अभी तक तू ऊंचा रहा है किन्तु श्र 
पिता के खुख -के लिए सत्यवती के पुत्र के - सामने भुकन 
होगा | ओर उसे राजा मानना होगा । उस पर चँवर उड़ा 


होंगे । 


आग में घृत डालकर यज्ञ करनेवाले. वहुत मिले 
किन्तु ऐसा यज्ञ करनेवाले विरले ही पुरुष मिलेंगे। 


गंगकुमार का यह आदर्श त्याग युवर्कों के लिए अनु 
करणीय है । देश घर्म ओर माता पिता के लिए इतना त्याग करने 
वाले युवकों की बात कोन न मानेगा ? गंगकुमार ने- अपना 
पितठ कतव्य निभाया | उधर शान्तन्ु ने भी अपनी इच्छा की 
दमन करके पुत्र के अधिकार को आघात पहुंचाना उचित 
न समझा । अगर पिता पुत्र इस तरंह एंक दूसरे का हैंईे 
देखते रहें तो कोई गेड़वड़ नहीं हो सकती | थुबके ओर दृढ 
एक दूसरे की सुविधा का खयाल रखते हुए बर्ताव केर 
लगें तो कितना सुखमय जीवन व्यतीत हो । ' 


गेगंकुमार ने सौदास से कहा कि मैने पिता के हित के 
लिए सबब कुछ त्याग करने का निश्चय कर लियां है। में 
प्रतिज्ञा करता हैं. कि अपने पिता का राज्य अहण न करंगा। 
तुम्हारी लड़की का छड़का राज्य का अधिकारी होगा |. 


यह वात खुन कर सोदास कहने छगा+*हे. कुमार | तुम 
वीर हो । तुम्हारी प्रतिज्ञा वीरोचित है। ऐसी प्रतिशा साधा: 
रण व्यक्ति नहीं कर सकता । किन्तु में भूलता हूँ । आपका पुत्र 


(५१) | ,.. ब्ह्मचये की महिमा 


बी रच्रीजरी ली जी 0 जब # ५७ 82५१०. 
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व आल यो 


गीतो आप ही के समान पराक्ममी होगा। वह छव मेरी 
हढ़की के लड़के को राज्य करने देगा। वह कहेगा मेरे पिता ने 
एज्य त्याग दिया तो क्‍या हुआ । राज्य का अधिकारी तो में 
:। इस तरह मेरा दोहिच्र राज्य से चंचित हो जायगा। अतः 
अपनी पुत्री आप के पिता को नहीं दे सकता । 


जो लोग रुपए लेकर अपनी कन्याओं को बेच देते हैं, 
न्दे सादास के चर्ताव पर विचार करना चाहिए। सोदास 
पति से कोली होकर भी अपनी कन्या के छक्क का इतना 
पाल रखता है। ओर उच्च जाति में उत्पन्न होने चाले लोग 
पयों के लोभ में आकर अपनी कत्याओं को बुड्ढों के साथ 
पाह देते हैं 


सॉंदास के ऐसा कहने पर गंगकुसमार ने फहा--तुम 
के कहते हो सोदास । मगर यदि भें विवाह न कर तो संतान 
हां से होगी। में देव गुरू और धर्म फो साक्षी रख कर 
तिहा करता हू कि में ता उम्र विधाह न करंगा। जीवन 
पन्‍्त प्रह्मचय का पालन करंगा। 


गगऊझुमार ने श्राजीवन प्रह्मचय पालन करने का नियम 

हण कर लिया | किन्त झाज इसके विपरीत नमित्तिक लग्न 
हुए जात हैं। युरप में त्तो कहे लोगों के यह स्थाल हें कि 
8 करके चन्‍्धन में फ्यों फंसा जाथ | क्या ही झच्छा होता 
हि यह छथन ब्रह्मचय पालन के साथ ऐ ता। किन्त एसा 
न बाले प्रहयदय का सी पालन नहीं पारना चादते आर 


व्यास्यान (५०) 
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होगा | हे मस्तक | अभी तक तू ऊंचा रहा है किन्तु ऋ 
पिता के सुख के लिए सत्यवती के पुत्र के - सामने भुकता। 
होगा | और उसे राजा मानना होगा | उस पर चँव॒र उड़ोरे| 


होंगे । 


आग में घृत डालकर यज्ञ करनेवाले बहुत मिढेंग 
किन्तु ऐसा यज्ञ करनेवाले विरले ,ही पुरुष मिलेंगे |. - 


गंगकुमार का यह आदर्श त्याग युवर्कों के लिए अनु 
करणीय है । देश धर्म और माता पिता के लिए इतना त्याग करे 
. वाल्ले खुबकों की बात कौन न मानेगा ? गंगकुमार ले अपने 
पिठू कतेब्य निभाया | डघर शान्तनु.ने भी अपनी इच्छा 
दमन करके पुत्र के अधिकार को आधघात पहुंचाना उर्चित 
न समझा । अगर पिता" पुत्र इस तरह एक दूसरे का हक 
देखते रहें तो कोई गंड्वड़ नहीं हो सकती । युवक ओर ढह 
दूसरे की सुविधा का खयाल, रखते हुए बर्ताव फेर 

लगे तो कितत्ता सुखमय जीवन व्यतीत हो । 


गंगंकुमार ने खोदास से कहा:कि मैंने पिता के हित हैं 
लिए. सब॑ कुछ त्याग' करने का निरचय कर लिया है| मे 
प्रतिज्ञा करता हैँ कि अपने पिता का राज्य अहण न करंगा। 
तुम्दारी लड़की का लड़का राज्य का.अधिकारी होगा। 


यह वात खुन कर सोंदास कहने लगा-हे कुमार | तुम 
'चीर हो । तुम्हारी प्रतिज्ञा वीरोचित है | ऐसी प्रतिशा साधा” 
रण व्यक्ति नहीं कर सकता । किन्तु में भूलता हूं । आपका ए४ 


(५१) ' '. ब्रह्मचये की महिसा 
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री तो आप ही के समान पराक्रमी होगा। वह कब मेरी 
हड़की के लड़के को राज्य करने देगा । वह कहेगा मेरे पिता ने 
एज्य त्याग दिया तो क्या हुआ | राज्य का अधिकारी तो में 
[। इस तरह मेरा दोहिआ् राज्य से चंचित हो जायगा। अत 
पे अपनी पुत्री आप के पिता को नहीं दे सकता। 


जो लोग रुपए लेकर अपनी कन्याओं को बेच देते हैं' 
उन्‍हे सोदांस के वर्ताव पर विचार करना चाहिए। सोदास 
गाति से कोली होकर भी अपनी कन्या के हक्त का इतना 
व्याल रखता है। और उच्च जाति में उत्पन्न होने वाले लोग 
हपयों के लोभ में आकर अपनी कन्याओं को बुड़ढों के साथ 
ध्याह देते हैं । 


सोदास के ऐसा कहने पर गंगकुमार ने. :फहा--तुम 
ठीक कहते हो-सौदास । मगर यदि में विवाह न करूं तो संतान 
कहां से होगी । में देव गुरू और. धर्म फो साक्षी रख कर 
प्रतिज्ञा करता है कि मैं ता उम्र विवाह न करूंगा। जीवन 
पयन्त ब्रह्मचये का पालन करूंगा । 


गगकुमार ने आजीवन ब्रह्मचय पालन करने का नियम 

प्रहण कर लिया । किन्तु आज इसके विपरीत नेमित्तिक लग्न 
किए जाते हैं। युरुप में तो कई लोगों के यह ख्याल हैं कि 
शादी करके वन्धन में क्यों फंसा जाय । क्या ही अच्छा होता 
यदि यह कथन बह्मचय पालन के साथ होता। किन्तु ऐसा 
वाले अ्ह्मचथ का भी पालन' नहीं करना चाहते और 


व्याख्यान. | (११) 
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वन्धन में भी फंसना नहीं चाहते । छूटे घोड़े रहना चाहते है 
'पसे लोग दुराचार सेवन कर के. समाज में अनीति की वृरि 
' करते है । | 


गेगकुमार की यह इंढ़ प्रतिज्ञा छुनकर., सादास भी 
सत्यवती आदि सब कांप उंठे | भीपरा प्रतिज्ञा करने के काए 
ही भीष्म नाम चालु हुआ | क्ंत में भीप्म सत्ववती को अप 
' पिता के पास ले गये। सत्यवती का शांतनु के साथ विधा 
हुआ | भीष्म आजीवन .ब्ह्मचारी रहे | विवाह न करने पर ५ 
ब्रह्मचय के कारण जग़त्‌ पितामह कहलाये | आप. लोग 
भीष्म पितामह के जीवच से शिक्षा लेकर. ब्रह्मचर्य का पाला 
करिये। युवक ओर दुृद्ध एक दूसरे का आदर करना सीखे था। 
परस्पर प्रेम से रहें तो कल्याण है । 


.... आशा है बंह्चर्य के सम्बन्ध में मेरी बातें “छुन 
“आप लोग अपना जीवन उच्च वंसाने का प्रयत्न करेंगे | हत 
कह कर अपना भाषण समाप्त करता है। पा 


२-८ पे ३५६ 


" शाजकोंट 





(७) े | इच्छा अनन्त है 
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रहता है। यह श्रम तभी मिट सकंता है जब किसी शानी 
गुरु का संयोग मिलता है। अंपूर्ण ज्ञानी को. श्रम होता ही 
हैं। जैसे अंधेरे में रस्सी को सांप, दुरीपर शीप को चांदि 
ओर ठंठ को मनुष्य समझने का अ्रमं होता है । किन्तु प्रकाश 
होने पर ओर निकट पहुंचने पर यह खारा भ्रम दूर हो जाता 
है। रस्सी तो रस्सी ही है, शीप भी शीप ही है ओर दंठ भी 
ढूंढ (स्थाणु) ही है' 'किन्तु श्रम के कारण इसको गलत समझा 
जाता है। भ्रम दूर होने पर सच्चाई सामने आ जाती है। 
भ्रेणिक राजा के भ्रम को दूर करने के लिए मुनि कहते हैं३-- 


:..., ने तुमे जारें अणाहरुसं, अत्थे पुत्थे च पत्थिवा । 
/ " जहा अणाहो भवईइ, सणाहो वा नराहिचा ॥ 
:. . छुणेह में महाराय !-अव्याक्खित्तेश चेयला। 
.... हा अणाही भवइ, जहा मेये पंवत्तियं॥. ... 


 ; 


'.. है राजन | तू अनाथ सनाथ की स्वरूप नहीं जानता 
'है। मे तुमको: खुनांता हैं.। एकाग्रचित्त से सुनो । मैंने तुमको 
अनाथ कहा, मगर उसका कारण नहीं वताया इसी से तुम 


"लगा रहे दो रहें हो। और मुझ पर :झूठ बोलने :क्ा आरोप 


| जब तक किसी बांत का कारण नहीं वताया जाता -तंब 
तक बह बात ठीक तरह से मंगज में नहीं बैठ सकती | बहुत 
से लोग अपने वच्चों को अनेक प्रकार की विधिनिषेध. पूंचेक 
आज्ाएं प्रदान कर देते हैं किन्तु अमुंक काम करने ओर न 
करने का कारण “नहीं बताते जिससे घेच्चे उसकी असलियत 


8 2 
220,220% 


को नहीं समझते ओर कमी कभी आशा का उल्लंघन भी कर 
डालते हैं अतः अपने शिप्यों या लड़कों को किसी भी वाह 
'की प्रवृत्ति या नियृत्ति की आशा देने के साथ ही साथ उस 


काये का कारण भी वता देना चाहिए ताकि कारण समभकर 
शीघ्र प्रद्र॒ुति करने लगें। मुनि ने. राजा को, अनाथ तो का 


दिया मगर वह अनाथ क्यों है इसका कारण नहीं “वताया। 


इसीलिए * राजा के मन में अनेक संकल्प विकल्प पैदा. हुए हैं। 
अब मुनिश्ननाथता का क़ारण बताने के लिए:कहते हैं कि.हे 
राजन | एकाग्रता पूवेक खुन।.. 6 / 7 

प्रत्येक बात चित्त को एकाग्र- बनाकर .खुनी जावे तभी 
समझ में आ सकती है ओर लाभ हो सकता हैं। यदिं छुनते 
में ध्यान न देकर चित्त कहीं अन्यत्न चला' गया हो तो उससे 
पूरा लाभ नहीं हो सकता । चित्त की एकांग्रंतां. हर काम के 
लिए आवश्यक है। चाहे ' व्यवंहारिक कार्य हो चाहे आध्या 


. त्मिक दोनों में एकाग्रता की जरूरत है 4; जिस काम को लेकर 


बैठे हैं, उसके सिवा किसी अन्य काम में चित्त को दोड़ा! देना 


.विज्ञेप है। ; (६ 'फ 


आप लोग सामायिकः करके चैठे हैं। सामांयिक- का 
मतलब है आत्मा में स्थित होना । अन्यत्र व्यायोग ने करंना। 


“किन्तु आपका चित्त-कहां है यह कोन जानता है ? सामायिद 
: भी करना. ओर मन को खुला छोड़कर इधर उधर 
देना चैसाही.हुआ जैसा--. .. .: 


. न.खुदा ही मिला न्ःःविशाले सनम,.. :- 
न इधर के रहे न उधर केसनम। ... . 


(८3 न्‍ ः इच्छा भनन्त है 





आर कक 


: * “खामायिक लेकर बैठने पर भी' यदि मन स्थान पर ने 
रहे ओर इधर उधर भटकता- रहे, तो उस 'सभय के लिए. 
उसे: क्‍या कहा जाय, वह सामायिक केसी होती है, उसके 
लिएएक वात सुनाता हूं... 


४ पक सेठ की पुत्रवधू को दूसरों के मन की वात जानने " 
का 'विशिष्ठ शान: हो गया था । एक दिन उसका श्वसुर सामा- 
यिक करके बैठो था बाहर से एक आदमी आकर पूछने 
लगा कि सेठजी कहां हैं? सेठ ने उसंकी आवाज सुन ली 
किन्तु सामायिक में होने से उत्तर नहीं दिया। पुत्रवधू ने 
उत्तर दिया कि सेठजी अभी _मोचीवाड़े में गये हुए हें। उस 
व्यक्ति 'को' जरूरी काम 'था अतः दौड़ा हुआ भोचीवाड़े में 
: पहुंचा मोचीवांड़े में सेठमी को, न पाकर वापस आकर 
पूछने रूगा कि वंहां तो नहीं हैं। कहां हैं सो बताओ । मुझे 
पहुते आवश्यक काम है। पुनः पुत्रवधू ने कहा, अब सेठजी 
पंसारी वाजार में गये हुए हैं। बहु की बात खुनंकर वह 
आदमी .पेसारी बाजार के लिए. शीघ्रतापूर्वकं. चला. गया। 
इतने में सामायिक पार कर सेठंजी अपनी  पुत्रवधू से पूछने 
लगे कि बेचारें उस आदमी को नाहंक कष्ट देक़र.भूठ क्‍यों 
रही हो । में धर में ही. सामोयिक करेंके बैठा था। उस 
आदमी को पहले मोचीवाड़े में सेजा फिर पंसारी बाजार में। 
इस प्रकार कूठ बोलने से तुम्हारी पेठ उठ ज्ञायगी। लोग 
तुम्हारी बातन मानेंगे । मी हे 


भ्वसुरजी की यात खुने करे: पुंञ  वंधू कहने लगी.। में है 


घ्या्यान (६०) 
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आज तक भूंठ न वोली ।;,आपने आज़ मुझ पर .भ्ूठ बोलने का 
दोषारोपण किया है में पूछती है--क्या आप सचमुच सामायिक 
में थे ? आप का मन जूते पहनने के लिए ; मोचीवाड़े में नहीं 
और उसके बाद - पंसारी बाजार में -जिन्स. खरीदने. के 
लिए नहीं दोड़ रहा था ? आप आत्म साक्षी से कहिये। वधू 
की बात खुन कर. श्वखुर आश्चये में. ड्रव॒. गया | कहने लगा 
वस्तुतः मेरा मन उक्त दोनों स्थानों में “चला. गया; था.। में 
स्व. उपयोग में न. था । वह तेरी वात सत्य: है । 6 


तव बहने कहा--निश्चय नय से जिस व्यक्ति का :उप- 
योग जहां होता. है वहः वहीं है.ऐसा गिना जाता है। आपकी 
चित्तवृति तो बाजार में थी, आपके शरीर. का खोखामात्र - यहां 
था । अतः निश्चय नय॑ से आप बाजार में थे, व्यवहार नय से 
घर पर,थे | कहिये--मेने क्या भ्रूठ. कहा-। अब -आयन्दा आप. 
सामाय्िक में मत को स्थिर रखने की. कोशिश - रखियेगा। 
तभी सामायिक्त साथेक गिनी जायेगी। 


से 


आप लोग भी सांमायिक में बेठ कंर मन. में अनेक 
प्रकार. के घाट घड़ने लगेंगे तो: वह व्यवहारिक सामायिक गिनी 
जायगी.। ऐसी सामायिक्र-से इंष्ट मनोरथ पूरा नहीं हो संकेगा 
आप कहेंगे--तो क््या.सामायिक न कियां करें? क्योंकि मन 
तो वायु के समान. .बड़ा. चचल है। प्रयत्न करने पर भी काबू 
में नहीं रहता । इसका समाधान इतना ही-है कि यदि श्राप 
मन को इधर उधर जाने से रोकने में असमर्थ हें तो उसे 
अशुभ प्रवृत्ति से हटाकर शुभ: अवृत्ति, में , छगाने की- -कोशिश 


(६१) ह इच्छा अनन्त है 
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करिये | यदि कभी घुरई की तरफ चला जाबे तो पश्चात्ताप 
करते- हुए भलाई की तरंफ लाने का यत्न, करें । 


जब वालक के परों में जोर आ जाता है तव वह चलने 

लगता है| रोकने पर रुकता नहीं है । किन्तु उसके मातां पिता 

जंब उसे खतरें की तरफ जाते हुए देखते हैं, तब रोक लेते हैं. 

ओर बच्चे'को कहते हें-चल किधर चलना चाहता है? 

उसकी अंगूली पकड़ कर चलाते हैं: और खतरेसे बचा लेते हैं | 

इसी प्रकार .मन्न का स्वभाव भी चेचल -है। वहः चलाना 

चाहता है तो आप अच्छे कायों-विचारों-की और उसे मोड़ 

दीजिये | व्यर्थ घिचारों से दृटाकर परमात्मा की प्रार्थना में 

लगाईये। तत्व- शान का चिन्तन करने में लगाईये । मत्र.काबू में 

न.रहे अतः सामायिक करना ही छोड़ बेठना -कहां का न्याय: 
है। जो. व्यक्ति कुछ अध्यन करता, है उसी की भूल निकाली 

जाती 80५ । जो कुछ पढ़ता ही नहीं है, उसकी कया भूल निकाली 
जायर । | 


आज कल देखा जाता है कि .जो सावेजनिक, काये 
करता है उस की लोग वहुत दीका टिप्पणी किया करते हैं। 
उसके कार्यों में दोष निकाला करते हैं. और यह सिद्ध करना 
चाहते हैं कि हम भ्रच्छे' हैं. जो कुछ नहीं करते हैं। किन्तु यह . 
तो अकर्मरयता की ओर बढ़ना. है. । जो दौड़ लगाता है| ही. 
गिरता है | जो दोड़ में शामिल ही.नहीं.होता.वह कया. गिरेगा 
वह तो ,निष्किय व्यक्ति है.जो दूर बैठा २-दूसरे को गिरते... हुए 
देखकर हसता. रहता है.। स्वयं: सामायिक न करके 


ह | 
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दूसरों की सामायिक के दोप देखता रदता है वह सामायिक 
करने वाले की अपेच्ता निकम्मा है। अतः सामायिक नः करने 
की वात कहने की अपेक्षा सामायिक करके उसमें मन को काबू . 
में करमे की कोशिश करना चहिए। गढ्ती को मिटाने की 
कोशिश करना चाहिए न कि गलती के .डर से .काये ही न. 
करना । प्रयत्न करने से दोपों में कमी होती जाती-है ।. धीरे २ 
आगे वढ़ा जाता है. । काश 





.. सनाथी सुनी श्रेणिक राजा को केहते हैं कि हे राजन ! 
एकाग्र चित होकर मेरी वात झखुन | मंत्र में जो व्याक्षेप, हो, 
फोई अन्य वात हो उसे निकालकर. शुद्ध चित्त से सनाथ 

अनाथ का स्वरुप खुन । में किसी दूसरे पर बीती हुईं घटना 
नहीं खुनाता है किन्तु आप बीती सुनाता हैँ | दुसरे पर बीती 
हुईं घटना कहने में भूछ भी हो सकती है. अथवा उसे तोड़ 
मरोड़ कर अन्यथा भी कहा जा सकता है किन्तु में अपने पर 
बीती घटना खुना कर तेरे को समझाना चहता हैं कि में .भी 
पहले किस प्रकार अनाथ था और वाद में. किस प्रकार सनाथ 


ऊ 


बना हैं | 


आप सनाथ हैं या अनाथ इस बात पर विचार करिये! 
यदि आप अपने को अनाथ मान कर चलेंगे तो सनाथंता का 
स्वरूप भी समझ में आ जायंगा। किन्तु भूल:यह होती है कि 
आत्मा अनाथ होता हुआ भी स्वयं को अनाथ मानने के लिए 
तंय्यार नहीं होता । परमात्मा के संमत्त अपनी अनाथता स्वी-, 
कार नहीं करंता। किन्तु भक्त लोग अपनी अनाथेता_ स्वीकार 


ब्ब्ट्््ा 
४ 25 कक 
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कर लेते हैं। यह बात में तुलसीदासजी की. कविता ,छवारा 
कहता हूँ । ऊपर से आपको कुछ अंतर दिखाई देगा किन्तु 
गहराई से विचार फरने पर कोई अंतर मालूम न देंगा । 


तू दयालु दीन हों तू दानी हों भिखारी 
:ही प्रसिद्ध पातकी तू पाप पुजहारी । 

' न्ञाथ तू अनाथ को अनाथ कोन मो सों, 
मो समान आरत नाहिं आरतहर तो सो । 


यह आत्म समपेण भाव है। आत्मा फो परमात्मा में 
. समपेण केसे करना यह वात इस कविता में बताई हुई है। 

अनाथी मुनि जो कुछ कहते हैं चही बात शब्दान्तर से तुलसी 
 दासजी ने कही है। 


परमात्मा को आत्मसभमपंण करने की कला कवि की 
भाषा ओर कवि की कविता से संमझो। परमात्मा को दीन 
दयालु कहा जाता है, ढींग दयालु नहीं.। .अब आप अपने पर 
विचार करो कि आप दीन वनंकर प्रार्थना, करते हैं. या ढींग 
. बनकर | परमांत्मा दीन दयारू है ओर आप ढींग-अभिमानी 
हैं। वसी हालत में दोनों :का:मेल, बैठे तो कैसे. बैठे । आप 
“कहेंगे हम. दीन कैसे बनें । जब -तक मन में अभिमानर है तब 
-तक. दीन नहीं बना जाता | दीने बनने के लिपए्ण अपना अभि . 
' मान छोड़ दो,। फिर... परमात्मा आपका रक्षक बन जायगा। 
बैले तो आप न. मालूम किन किन. के -सामने-दीन ब्रन - जाते 
हैं किन्तु परमात्मा के सामने दीन नहीं बनते । 
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विवाह हो जाने पर आप सोचते हैं हम घर के मालिक 
बन गये हैं। लेकिन विचार करो कि विवाह से आप दीन 
वने हैं या नहीं ? जिस तरह कुचा रोटी के लिएं दुम हिलाता 
है ओर अपना पेट दिखाता है उसी तरह आप स्त्री के सामने 
दीनता दिखाते हैं या नहीं। विपय वासंना के वशीभूत होने 
पर आत्मा इस तरह शुलास वनता ही है । बड़े * राजा महा- 
राजा भी वेश्या करे वशीभूत होकर ,डसके सामने दीन वनकर . 
उसके गुलाम वने-हैं | उदाहरणों की कमी -नहीं है । 


मतलब यह है कि दीन बनने का आत्मा का स्वभाव है 
किन्तु परमात्मा के सामने वह दिन नहीं,बनता :उसके सामने 
दीन वनने में कठिनाई अनुभव: करता है.। समस्त अभिमान 
छोड़कर परमात्मा के समत्ष दीनता धारण करने पर ही संसार 
समुद्र से बेड़ा पार हो सकता है । द 


कवि, आनन्द्घनजी ने कहां हैः-- -.... . 


प्र 


प्रीति संगांई सो करे प्रीति सगाई न कोय - कह हा ह 
प्रीति सगाई निरुपाधिक- करे सोपाधिक धन खोय 


तो :संब-कोई करते हैं किन्तु : परमात्मा के साथ प्रीति विरसे 
ही करंते हैं। मोहयुक्त' प्रीतिं करते करते जीव को अननन्‍्तकाल 
वित चुका है। यह 'सोपाधिक दीनता है | किन्तु परमात्मा 
के साथ “निरुपाधिक प्रीति या दीनतां न' करने के कारंण जीव 
संसार में परिश्रमंण कर रहा.है। सोपाधिक दीनता-करने से 


(0) ' इच्छा अनन्त दे 
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दीनता.. घटने के बजाय बढ़ती है, ज्यों २ दीनता दिखाकर 
साधन सामग्री जुदाई जांती है त्यों :त्यों आवश्यकताएं वढ़ती 
जाती हैं आर जीव पराधीनं होता जाता है। . ... ..... 


तब आप कहेंगे हम क्या करें ? यही करिये कि अपनी 
सब आशा तृष्ण ओर भावनाएं परंमात्मां के समपरं! कर 
दीजिये। उसके सामने अभिशान तजकर दीन वन जाइये। 
उसकी शरण में अपने सारे वर को छोड़ दीजिये । .एसा सम- 
पेण एक गरीब से लेकर अमीर तक सव कोई करं सकते हें. । 
अंधा वहरा गंगा लूला .लेगड़ा सब अपने को परमात्मा के सम- 
पैण कर सकते. हैं । किसी के लिए रुकावट नहीं है परमात्मा 
के समपेण करने के वाद फिर अपना वल आंजमाइश करने की 
जरूरत नहीं । सव काये अपने आप सिद्ध हो जाते हैं । 


कदाचित्‌ कोई कहे कि दीनता मिटाने के लिए किसी 
राजा रईस या. सेठ की शरण लेने से . काम चल सकता .है.। 
परमात्मा. के शरण की क्या जरूरत हे.। किन्तु राजा की शरंण 
से दीनता मिठती नहीं वल्कि बढ़ती जाती है | राजा.आदि की , 
शरण से दीनता-किस प्रकार बढ़ती हैं, यह बताने के लिए 
ही शास्त्र में कपिल ब्राह्मण का. दृशान्त प्रसिद्ध है । 


ष्प 


के लिए कोशम्बी नगरी में रहंता, था। वहां एक दासी से 
उसकी. मित्रता हो. गई । दासी_ को रिभाने के लिए धन्नासेठ 
द्वारा; प्रतिदिन दिया जाने वाला. दो मांशे सोने का दान लेने 


| हक इई 


. कपिल श्रांवस्ती के राजपुरोहित का लड़का था । पढ़ने 


ध्याख्यान (६ 
के लिए एक दिन वह रात को वारह.बजे ही निकल पढ़ा। 
कारण कि प्रातःकाल जो सर्वप्रथम पहँचता था उसी को यह 
दान मिला करता था | जल्दी पहुंचने की धून में वह रात के 
बारह बजे ही निकल पड़ा.। मागे में चोर फे शक में .सिपाहिय 
द्वारा पकड़ा गया आर प्रातः. राजा .की पेशी. में उपस्थित 
किया गया। 


कपिल की शक्ल खूरत देख कर राजा. विचार ने लंग 

कि यह चोर नहीं मालूम देता । डघर कपिल मन में, विचार 
करता है कि इस राजा का भ्रावस्ति नगरी के साथ वर विरोध 
'है अतः भ्रावस्ती निवासी होने के कारण मुझे कसके दण्ड देगा 

' कुछ भी हो भ्ूठ तो न दोलूगा।. “५ 

राजा ने कपिल से पूछा तू कहां रहता है ? कपिल ने 
कहा--भ्रावस्ति नगरी में रहता हूं । भ्रावस्ती का नाम छझुनते 
' ही राजा के स्वभाव में गर्मी आगई आ्रार्वस्ती का बेर याद 
गया। क्रोधित होकर राजा ने पुनः पूछा--किसका लड़का 
है.? “कपिल ने कहा-कवस्ती के राजा के राज पुरोहित 
काश्यप का लड़का है । राजा ने कहां-तब तो मेरे शत्नु के मित्र 
का लड़का है अतः मेरा शत्रु ठंहरां। अच्छा यहां क्यों आये थे 
भावस्ती में मुझ्त से प्रणा की जाती और कोई पढ़ाता ने था 
अतः यहां पढ़ने के . लिएं आया हूं, कपिल ने उत्तर दिया। 
- रात को क्यों निकले थे .? कपिल ने कहा--यह किस्सा लम्बा. 
है। में उपाध्या के पास पढ़ता हूँ और शालिभद्र -लेठ के यहाँ 
से भोजन पांता हूं । एंक दासी मेरे यहां काम करने आती दे । 


(६७) द ह इच्छा धनन्त है. 


४१९१५५- 





में उसके साथ फंस गया है । वह लोशिन है। उसने त्योहार 
बता कर मुझ से कपड़े मांगें । भे दारिद्‌ है ' तुझे कपड़े कहां 
से दे! कहने पर उसने उपाय वतायां कि इस नगरी में घन्ना 
सेठ प्रातःकाल से प्रथम पहुँच कर आशीर्वाद देने चांले को 


दो ५ सोना भेद दिया करता है। उसके यहां जाकर सोत्ता 
आओ"। 


मैं-घन्ना सेठ को-सचे प्रथम आशीर्वाद देकर सोना लेने 
की धून में, समय .असमय को, भूल-गया और रात को वारह 
बजे ही निकल:पड़ा-। रास्ते में आपके सिपाहियों ,ने चोर के 


शक सें मुझे पकड़ कर आप,के : सामने, उपस्थित किया :है। 
अब आप मालिक हैं.। जो चाहें करें। 52६ 


कपिल का वयानः खुन कर राजा वहुत प्रसन्न 'हुआ-। 

वह कहने लगा कि यद्यपि तू मेरे शत्रु राजा के .पुरोहित 'का 
लड़का है फिर भी में तेरी स्प्ट ओर सत्य वारदिता' पर बहुत 
प्रसन्न है। तू जो कुछ मांगना चांहेता है, मांग॥ः में चणिक 
नहीं हं जो खाली बातों से राजी कर दूं। 'वणिक्‌ तुष्टे देत 
हस्तताली' । मे चत्रिय हूं। जो चांहें मांगते। कपिल- “विचार 
में पड़ गया-कि क्या मांगना चाहिएं। पहचे बिना विचारे- घर . 
निकला उसका ज्तीजा अच्छा न हुआ | अब राजा से जोकुछ 
मांगता वह विचार कर ही मांगना चाहिंए। उंसने राजों से कहा 
कि महाराज | मुझे दो घड़ी को संमंय विचार करने के लिए 
जिये ताकि आप की अशोक वाटिका में बैठ कर यह सोच हू 


कि “आप 
अवसर दे या पे ओर हे जज पक ग हि हि 
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:.... कपिल अशोक वाटिका में व्रठंकंर विचार करने लंगा 
कि राजा से क्या मांग । यदि दो मासा सोना मांगता हूं तो 
उनसे स्त्री के कपड़े भी पूरे न॑ वन पांयेगे। में कोरा ही रहे 
जाऊंगा । वह अच्छे अच्छे कपड़े पंहनेगी और में उसका मुंह 
देखता रह जाऊंगा। यदि दसें पाँच भांसां सोना मांगता 
तो सादी पोषाक वन जायगी । राजरानी के समान पोपाकि नें 
वन सकेगी । यदि स्रो दो सो खोनेंया मांगता हैँ तो पोषाक 
बढ़िया वन जायगी मगर दागिनों के विनो पोपा्क क्या 
खुलेंगी। यदि स््री के लिए आभूषणादिमार्ग लेंतां है फिर भी 
भेतो कोरा ही रह जाता हूं।- राजा और रानी दोनों की 
_ पोषाकें ओर आभूषण मांगे लू। किन्तु इंतनी बढ़िया पोर्पाक 
ओर आभूषण पहनकर “आोंपड़ों में कैसे:रहेंगे,।-अतःः महल भी 
मांग छू महल में: रहकर हाथों से काम करने में लज्जाः आवेग़ी 
अतः नोकर चाकर भी -चाहिए॥नाकरों को तनख्वाह चुकाने 
के लिए रुपये;भी: चांहिए:-अतः दो . चार -ग्राम-भी ; मांग लू । 
' इतना होने-परं-भी मेरी हुकुमत -तो-नहीं:चलेगी: अतः राजा 
का” सारा राज्य हीःम्ांग लूं। राज़ा,वचनवंद्ध है, चज्निय है, 
अतः राज्य: देने से इंन्कार:तो ,न - करेगा । ..किन्तुः राज्य देने 
वाद राजा -सुझसे ईर्षा छ्वेष रखने:--लगेगा-अतः राजा-को जेल 
में बंद कर देना होगा:। “इसलिए में:राजा. से यहीः वर मांग 


कि तुम्दारा-. सारा राज्य-सुफे.. देःदो और स्वये «-जेलखाने: में 
बन्द हो जाओ। : 
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यह निश्चय करंते ही पुनःउसे विचार आया कि राजा 
-बचनबद्ध होने के- कारण राज्य दे देगा किन्तु यह राज्य मेरे 


(६७) दउ्छा अनन्त है 


अनादर कां ही कांरणु होगा। संछ लोग मेरी निन्‍्दा करने 
हछगेंगे'कि राजा से इस प्रकार राज्य मांग लिया । यह ब्राह्मण 
कितना “नीच है कि / इसने राजो की वचनवद्धताों का ऐसा 
दुरुपयोग किया है । ऐसे 'नीच को कभी वचच' न देना 
चाहण। पल 
::. थह “विचार . आते ही श्राह्मण की विचारधारा पलटने 
लेंगी।: ओह!!! में दो: मासा सोना मांगते मांगते सारा राज्य 
मांगने पर उतारू होगया। और इतने पर भी मेरी इच्छा शांत 
न हुई जो राजा को बेदी बनाने का. भी वचन मांगना ते किया 
वास्तव में मं राजा -को वंदी नहीं वनाना चाहता हूँ किन्तु 
अंपनी अंननन्‍्त तृष्णा के वशमें होकर अपने को-बदी वर्ना रहां हूं । 
वस्तुओं से कभी इच्छा पूर्ति नहीं हो सकती । ज्यों ज्यों वस्तुएं 
.. मिलती जाती हैं, आत्मा अधिकाधिक शुरूम बनता जाता है। 
'. सब पदार्थ मुझसे परे हैं। मेरा इनसे कोई सम्बंध नहीं है । 
शोत दशन आदि गुण ही मेरे हैं। . 


इंस प्रकार विचार करते हुए-कपिल 'को अवधि ज्ञान 

उत्पन्न हो गयां। उसे अपना पूर्व जन्म हाथ की रेखा की तरह 

दिखोंई देने लगा । जि 
एक कथा में यों भी कहा है कि देवतां ने साधुयोग्य 

वख्र दिए जिन्हें पहनकर कपिल राज़ा के पास गया। राजा ने 
पूछा--यह क्या किया ? साधु क्‍यों बन गये । कपिल ने कहा 
राजन ! मुझे जो चाहिए था वह मिल चुका है । सजा ने कहा 


ब्याख्यान (७०) 
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आखिर बात क्‍या हुईं सो कहिए | कपिल ने कहा--महाराज.! 
दो मासा सोना मांगते मांगते तुम्हाद्य सारा राज्य मांगकर 
तुम्हें जेल खाने में बंद कर देने तकःकी इच्छा पैदा हो. गई। 
किन्तु इतने पर भी शान्ति नहीं मिलती थी। अपमान जन्य 
डुखः वाकी रह जाता था। तृप्णां बढ़ती ही आती थी । अंत में 
मैंने तृष्ण घटाना शुरू किया और संतोष बुति घारण की। 
जिससे सच्चा शान पैदा हो गया और अनन्त शान्ति-प्राप्त हुई 
है। अब राज्यादि के झंझट में नहीं पड़ना चाहता अब राज्य 
में सुख नहीं मालूम देता । आम 
... राजा ने पुनः कहा--कपिल ! में तुझू को लिख देता है 
" कि में जन्म भर तुम्हारा सेवक बना रहेगा और-- कोई. श्र 
'राज्य पर चढ़ाई कर के आयेगा तो. मैं तुम्हारी .सहायता भी 
, फरगा । हि 8 8 


._ कपिल ने कहा--राजन..! -अव मुझे राज्य करने का 
भोद्द ही नहीं है । में एक बात पूछता हूं क्रि यदि मैं पहले तेरा " 
राज्य मांग लेता तो तू मुझ से बैर भाव रखते या.. नहीं ? यह 
तो मेरे त्याग का प्रभाव है जो...तुम- स्वयं. स्वेच्छा से राज्य: 
'तक दे देना चाहते हैं। जिस त्याग को अपनाने -से राज्य 
सित्न सकता है उस त्याग का महत्व कितना है। राज्य वड़ा 
रहाया त्याग : में त्याग के सामने राज्य! को तुच्छ समझता हूं 


. ६८ राजा ने कहा--महात्मन: आप का भोह रहो गया 
इस लिए राज्य श्री को भी तुच्छे समझने लग गये हैं... किंन्त 


(90 है इच्छा अनन्त है 
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में तो साथु नहीं वन सकता अतः संसार में रहते हुए भी कुछ 
आत्म कल्याण कर सके चेसा उपदेश दीजिये । 


. फपिलमुनि समंयोचित उपदेश खुवाकर आत्मकल्याणार्थ 
वन में चले गये । बन में भी पांच सो चोरों को प्रतिबोध 
देकर उन्हें आत्म कल्यांण की ओर लगाया । इस प्रकार कठिन 
४ से केवल ज्ञान प्राप्त करके अंत में वे सिद्ध. बुद्ध हो 
गंये । । 
कहने का सारांश यह है कि संसार में दीनंता करने 
का स्वभाव तो दै मगर दीनता उनके सामने की जाती है" जो 
स्वयं ही दीन है। जो स्वयं दीन है वह दूसरों की दीनता का 
हरण कैसे कर सकता है। जिंनके जरिये नाथ बनने की कोशिश 
: की जाती है उनके जरिये उल्टे अनाथ वन जाते हैं । इसलिए 


में जाने से सनाथ बन जाओगे । 


हु . सनाथी मुनि श्रेणिक राजा से कह रहे हें कि राजन ! 
. में तुमको नाथ अनाथ का स्वरूप अपनी जीवन घटनों बताकर 
* समभाता है तुम अ्रव्याक्षितत चित्त से झुनो। 


चरित्र कु 0 2 | 52 डक 


जो वस्तु अनेक प्रयल करने पर भी नहीं मिलती: वह 
आत्मा पर अधिकार करने से किस प्रकार प्राप्त होती है यह 
बात कथा द्वारा बताता है। खुदशेन ओर मनोरमा धार्मिक 
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क्रियाओं में तो दक्ष थे ही। व्यावहारिक कार्यों में भी इतने 
दक्ष थे कि सव लोग उत्तसे बड़े प्रसन्न रहते- थे. 


आप लोगों को यह ख्याल पदा हो सकता है. कि महा 
राज़ आंप- व्यावहारिक क्रियाओं की वात क्यों कहते हो। 
व्यवहार में तो हंम लोग दक्त हैं | आप तो हमें घामिक कोर्यो' 
की बातें बताते । किन्तु मित्रो | आध्यात्मिकता ओर व्यावहा 
रिकता दोनों को समान रूप से सुधारने की जरूरत है।, जैव 
तक दोनों का सुधार न हो तव तक शांति नहीं मिल सकती।. 
दोनों का परस्पर गहरा सस्वन्ध है । आध्यात्मिकता, के विना 
व्यवहार शुष्क होगा और व्यवहार के . बिना “आध्यात्मिकता 
कोरा आद्शवाद-होगा। ....... :;.. , ६, . 


पा 
श 


कोई साहित्य आपको व्यवहांर सुधार देता हैं ओर 
. आपको व्यावहांरिक शान्ति श्री देता है. किन्तु-डउसंसे यदि 
आत्मिक शांति नम मिली तो वह - शांति वांस्तंबिक, शांति न 
होगी | क्षणिक शांति होगी। वही शांति ओर खुघार सेंच्चा 
गिना जा सकता है जिससे आत्मा को खुख मिले. आध्या- 
त्मिक सुधार तभी हो सकता.है जब :व्यवहांर सुधरा हुआ 
हो | कई अविचारक लोग अध्यात्म ओर व्यवहार: का-संबंध 
ही नहीं समझते, वे कहते हैं व्यवहार और अध्यात्म सर्वथा 
भिन्न हैं। एक दूसरे का कोई संवन्ध नहीं है। मगर म/कहता 
.हँ-लैाकिक कर्च॑व्यों में -अच्छाई आये बिना अध्यात्म-कत्तव्य में 


२३० ४६६ 


नहीं करता वह अध्यात्म का साधन. कैसे कर सकता है.। 


7 ह इच्छा अनन्त- है 


ब्यवहार और अध्यात्म परस्पर सम्बद्ध हैं।। 


फिल्तु व्यवहार साधना में. उल्षम् कर यदि. अध्यात्म 
साधना में ध्यान न. दिया जाय तो सच्ची शाल्ति-नहीं मिल 
“सकती |:सच्ची शांति आर सुख का स्रोत आत्मा है। खुभग 
के पेट में खटा घुस;-गया था फिर भी उलने घेय न छोड़ा 
ओर नवकार मंत्र का. घ्यान : करता रहा । -यह आध्यात्मिक 
सुधार का परिणाम था । ओर उसी शुभ भावना का नतीजा: है 
जो सुदशन के भाव में वेभच और सस्पत्ति मिली है । 


वतेमान युग में कई लोगों को आत्मा पर भी. विश्वास 
नहीं है। यद्यपि वे नित्य आत्मिक शक्ति का परिचय- पाते हैं 
फिर भी भूलते हैं । इस विषय में मैंने शांकर भाष्म में बहुत 
कुछ देखा है । वह सब कहने जितना अभी संमय नहीं है । 
किन्तु उस भाव को अत्यन्त सरल बना कर कुछ आप के 
सामने रखता हूं। तक 


आप लोग स्वप्न देखते हैं । स्वप्त चेसा.ही होता. है। - 
जैसा खुद बिचार होता हैं। जाग्रत अवस्था में यदि खराब 
भाष रहे तों स्वप्त भी खराब ही आता है और यदि अच्छे भाव 

रहे तो अच्छा स्वत आता है | यह वात सब के अनुभव की है 
भपनी माता के साथ बुरी हरकत कंरने का किसी को स्वप्न 
नहीं आता क्योंकि कोई भी इन्सान ऐसा करने ! की 
शायूत अवस्था में कल्पना भी नहीं करता । यह वात खब के 
अनुभव की है.कि जैसा परिणाम होते हैं तदचुसार ही स्वप्त 


व्याख्यान. ... (७9) 


ह« बच # 3०9 5 23 # ४ #3 ०५ /3 २५ ह#५ 4५ ५ ८५ #3 ह५ ६४७ #5 +५ ४७ #७ ४७ ५ 0 #*५ #% 2७.५ 2५ 3५५ १००७ व #६ ४६ /७ /५ #« /५//५ ५ ८५ #5 /#७/६ 5 /% 25 5 ४08 2६ 





आते हैं । कई वर्षो पूवे कोई कार्य करने का संकल्प आया हो 
किसी के साथ वेरभाव रहा हो, किसी स्त्री पर बुरी नजर गा 
हो अथवा कोई द्ँएंय देखा हो, खुना हो, ओऑस्वाद लिया हो 
स्पशे किया हो; उन सब घटनाओं का दर्शन स्व में हो जाय! 
करता है जैसा विचार घसा स्वप्त । भद॒ष्ट अंश्वत आर अश्रैक 
लिपित का स्वेप्त नहीं आ सकता । यंह बात जुदी- है कि देखी 
हुई वस्तु: का स्घप्त में उल्ठा सुल्टा सम्बन्ध भी दिखाई देता है 
जैसे गधे के मस्तक पर सींग दीखाई देना । गंधा भी देंखों 
आर गाय भेस के मस्तेके पर सींग भी देखे हैं। स्वप्न में गॉपि 
भैंस के सींग गधे के सिर पर भी कभी २ देखे जा सकते हैं 
अथंवा जागृत अंवस्था में. गधे के मस्तक परं सींग होने.. 
कल्पना की हो तव बेखा स्वप्न आ सकता है। कहने क 
सारांश कह है कि इस जन्म सें कभी दृश्य . देखा 'थां विचार 
हो वह स्वप्त में आलोकित हो सकता है । कस, 


जो बात स्वप्त पर लागू होती है वही- :पुर्नेजन्म: पर 
समभ लीजिये । वतेमान जन्म में जीव जिन भावों को लेक 
मरता है पुनजन्म में उन्हीं भावों को प्रांत होता है: 'जं लेस्ट 
मरीजजइ ते लेस्से उवबेज्जइ, जिस. लेंइया से युक्क दोकेर जीः 
शरीर छोंडता है उसी लेंइ्याः में इंसरा शरीरं भी धारण' कंरतें 
है। अर्थात्‌ भरते चेक जैसे परिणाम होते हैं दूसरी योनि में 
जन्म लेते वक्त ' भी वेस्ते ही परिणाम- होते हैं । गीता में भी 
'कहा है-- 
. थे यंवचापिं र्रेन भाव व्यजन्तयन्ते कलेवरमे ।: * 
ते  तम्रेबंतिं कान्तेयं: ! खंदोा तर्देभावभांविंत: ॥ 





(४५) क्‍ ह इच्छा भननन्‍त है 
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अर्थात--जीव अन्तिमावस्था में जिस जिस भाव-विचार का 
चिंतन करता हुआ .कलेवर छोड़ता है. पुनः उन्हीं भावों में 
दूसरा जन्म ग्रहण करता है | पुनर्जन्म . की वात स्वंप्न से हमारें 
समझ “में आजाती है. फिर. भी कई लोगों को आत्मा पर 
विभ्वास नहीं होता। यह भूल हें । 


किया सेठ ने काल, कंचर ने जब पाया अधिकार | 
पर उपकारी पर दुःखहारी, निराधार आधार रे धन ॥ 


जिनदास सेठने जब देखा कि खुद्शन सब व्यावहारिक 
कायों में कुशल हो गया है तव घर और संखार का सारा 


भार उसको सोप दिया और स्वयं परमात्मा का भजन-करने 
में-धर्मकाय .. करने. में लग गया | | 


आज वंहुत से लोंग मरने की” अन्तिमावस्था तक व्यॉ- 
पार वें: गृंहस्थी का सारा बोझा अपने ही- ऊपर .रखते हैं । 
अपने पुत्रों की योग्यंता पंर विश्चास नहीं: करते जब उनका 
दम निकल जाता है. तव उनके कन्दोरे से दुकान व तिजोरी 
फी चावियां . खोलकर उनके पुत्र संभालते हैं । ऐसे ब्रृद्धछोग 


सदा अपने लड़कों को नादान या ना समझ ही समझते 
रहते हैं । : 


किन्तु वे लोग-यह नहीं सोचते कि उनके मरने के 
पाद उत्तके घर.व सम्पत्ति का . क्या हाल होगा । ऐसे लोग 
अपना तो दुरा करते ही हैं : साथ में अपने पुत्रों को कार्य 
सीखने का मौका न देकर उंचका भी अनिष्ट करते हैं। जो 


व्याख्यान . (४३) 


>४७३४७३४७५ घध ७३2७ 29७० ५३९० ६८७० ५० ७५ ५० ६८ ६७ ५१ ९ २६/ ६०९१६ ८४० ९.१ ९०६-/६३ ७/५७० ७ / 5 #3ल5 2५८६६ 5-० ६८४९४ ५ 2५/७०५/५२६/४४६४१४०७१४१५०४१०४ ५ 


पिता अपने सामने. अपने प्रश्नों को सारा. कारोबार 
सौंपकर स्वयं घर्म-ध्यान में पिछली उम्र व्यतीत करते हैं 
वे अपने पीछे अच्छा उद्घाहरण छोड़ जाते हैं। उनके पुत्र-भी 
इसी परीपादी का अज्लुकरण . करते हैं। किन्तु जिनसे मरते 
वक्क तक चावियां नहीं छूटती उनके ' पुत्र यही समझ लेते. -हैं 
कि संसार में अंतिम दम तक फंसे रहने में ही सार है इसी 
लिए हमारे पिता भो अंत तक फंसे रहे । 


..._ इसका प्रत्यक्ष उदाहरुण यह है कि जो नेता लोग 
संसार व्यवहार में रहते हुए घर वार आदि का भार अपने 
ऊपर रखते हुए किसी वात का उपदेश देते हैं उनकी वात 
कितनी मांनी जाती है और जो स्वार्थ त्यागकर उपदेंश देते 


. हैं उनकी वात किस, तरह मांनी जाती है। त्याग का प्रभाव 


ही ऐसा है। बोदधर्म, -की एक पुस्तक में मेने पढ़ा:है कि बुद्ध 
ने ऐसा नियम बनाया था कि -राज़ा के दो पुत्र'हों तो पक 
राज्य-भार संभाले ओर दूसरा. बोद्ध दीक्षा अंगीकार कंर- अपना 


 च संसार का भला करे। 


आप छोगों से यदि. यह कहा जावे कि आप .भी 
अपना एक पुत्र जैन धर्म च संखार की सेवा के लिए हमें 
सेंप दीजिये तो आप क्या कहेंगे। आप यही कहेंगे कि 


: भद्दाराज ! और सब -कुछ कहो किन्तु. यह बात मत कहो। 


शआपको अच्छे साधु तो चाहिए किन्तु अपने: खुसंस्कारी पुत्रों 
को सापने में कठिनाई होती है। अच्छे साधु आवें तो कहां 
से आवबें । यदि आपने साधुत्व को अच्छा समझा होता तब तो 


(७७) । इच्छा अनन्त है 
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तट 


अपने पुत्र: को दीक्षित-दोते: हुए देखकर आपको भी आएन्‍्दें 
आता | पहले जमाने में राजा महाराजा और बड़े-बड़े छृध््मी- 
-पंति सेठ: साहकार दीक्षा लेते थे ,जिससे.: धर्म वें दीक्षा का 
मंहत्वे साधारण लोगों की नियाह में आ जाता था । आज यंदिं 
किसी सेठ को दीक्षा के - लिए कहो जाय तो“ बड़ी कंठिनाई 
महसूस होती है । ऐसी दशा में जन साधारण को त्यांग' को 


मदत्तव केसे मालूम हो। 


सेठ जिनदास दीक्षा अंगीकार न कर सका किन्तु ग्रह- 
कार्य का भार पुत्र को संभलाकर धर्मध्यान में जीवन बिताने 
लगा | इस तरह सेठ काल कर गया। खुदशन और मनोरमा 
' में ससार का भार संभाल कर उनका भार हह्का.कर दिया 
' और जिनदास तथा अहँद्दासी का मरण खुधार दिया। 


नगर के लोगों को जब पता छगा क जिनदाश सेठ 
काल कर गये हैं | तब वे बहुत शोकाकुल हुए। उनका शोक 
उनके सुयोग्य पुत्र खुदशन को देख कर सिट गया। नगर 
वासियों ने नगर सेठ का पद्‌ खुदशन को देनां ते किया। वहां 
' के राजा को जब यह खुसंवाद प्राप्त हुआ तव वंह भी प्रसन्न 
हुआ। सोने के कटठोरे में घी डालना कीन' ना “पसन्द करेगा । 
ठीफरे में घी डालना कठिन होता है किन्तु खुबर्ण पात्र में घी 
देने में प्रसन्नता होती है। ह ह 


राजा व प्रजा दोनों ने मिलकर खुंदर्शन को नगर सेट 
फी पदवी से विभूषित किया | नगर सेठ के क्‍या कर्तव्य हैं, 


भ्याख्यान : . (९५). 
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यह विषय लम्बा है। आज कल लोग .रायवहांदुर ओर राज्य 
भूषण आदि की उपाधियां ठो. ले लेते हैँ किन्तु उन्त उपाधियों 
के पीछे उनकी क्या जिम्मेदारियां. हैं, नहीं जानते | पेसे देकर 
पद्वियां लेते हैं और उनके मुठाम चन जाते . हैं ।- इस तरह 
शुलाम वनना आर थात यह है ओर प्रजा की सेवा करना 
ओर वात है । खुद्शन, नगर सेठ बने हैं.। अ्व आगे क्या 
होता है इसका विचार आगे पर है। . .. 
४-८-३६ 


४8९ ४४ 





द्ू का 2 


व्व््व्ह््््किंध््ब्ब्ध््न्ड््ड< 
0 आदर्श नगर सेठ. 
| ॥| 





| 
॥ मल्लिजिन बाल अ्रह्मचारी, “कुम्भ? पितां परसावती' मेया; ' | 
३४१, तिनकी कुमारी, मल्लिजिन बाल अहयचारी॥ - . पट 


908 


है. 5 है. न ल्सटर विसनन नम टटमप टन नस वन ह हद 


प्राथना-- . | 
* : यह उननीसतवें तीर्थंड्रर भगवान्‌ मब्लिनाथ्र की धार्थना 
है। जिस समय जिन. भावों पर दष्टिप्राव कियों जाता है उस 
संमय वे ही भाव हृदय. में आकर प्रकाशमान होते हैं। इसे 
पंर से यह विचार करना चाहिए. कि जब भेरी' दृष्टि जिंस 
भाव पर पड़ती है तव वही भाव हृदय में आकर प्रकाश 
फछाता है। परमात्मा की प्रार्थना-में-विविध भाव भरे हुए हैं। 
जिस समय जिस भाव पर इंष्टि चली जाती है उस समय 
उसी भाव का प्रकांश मेरें हृदय पठ पर पड़ता हैं| इस प्रकार 








व्याख्यान . ' - (८०) 


ब९०९०४२ 
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९३८७ चरर 


आत्मा में कितने ही भावों का उद्भव होना चाहिए हीरे की. 
एक झलक से जब एक पदार्थ प्रकाशित होता है. तब हीरे में 
कितनी झत्नक होनी चाहिए ॥ 


कौन २ से भाव आत्मा में आते रहते हैं, सब भाव एक 

“साथ क्यों नहीं आते यह घात क्षांयिक भाव से सम्बन्ध -रखती 
'है। जिस जीव के ज्ञान वरणीय कर्म सर्वथा नष्ट हो चुका है 
उसको क्षायिक भांव होता है। और उसीको सब भावों का 


; प्रकाश एक साथ प्रांप होता है । अतः परमात्मा की प्रार्थना में 


आये हुए भावों पर से अपनी. शक्ति-का चिचार करो । आप की 
परमात्मा का स्मरण करते हुए कितने भावों का प्रकाश मिलता 


: है, इस पर सोचो | यदि आप अपनी शक्ति पर विचार करेंगे, 


तो आप में अद्युत शक्ति मालूम देगी। आज प्रार्थना पर 

. अधिक न कह कर इताना ही कहता हूं कि जिसे परमात्मा की 
सच्ची भक्ति करना है उसी मस्लिनाथ की इस प्रार्थना पर 
विशेष ध्यान देना चाहिए । 


इस में सग्ुण निर्गण दोनों प्रकार की प्रार्थना की गई है 
जिसमें कम योग्यता है वह सशुण प्रार्थना कर सकता है ओर 
जिस का आध्यात्मिक विकास अधिक हो चुका है बंह निगण 
प्रार्थना कर सकता है। सगुण और निगेण दोनों प्रकार की 
भक्तित होती है। भक्ति सूत्र में कहा है। 


हा तत्त विषयत्यागात्‌ सड्ृत्यागांचच . - ' 


ध को पांचों इन्द्रियों के विषयों में आसक्त न रहने से और 


(दर) ह आदशे नगर सेठ 





संग का त्याग करने...से. भक्ति... होती है। अच्छे .क्ली संगति 
करने और बुरे की संगति त्यागने से जीब भक्ति मार्ग पर. 
पहुंच सकता है :। जिसकी संगति बुरी है वह भक्ति मांगे 
नहीं चल' सकता. । “यदि ऐसा आदमी भक्ति मार्ग में जावेगा 
तो वह और खराबी पैदा करेगे । जिनसे विषय घासना नहीं 
छूटती वे लोग यदि भक्ति मार्ग में जाते हैं तो- वहां भी . अपने 
एर्द्रिय सु्खों का ही पोषण करते हैं। भंक्ति का ऊपर से ढ़ाँग 
दिखाते हैं ओर- अन्तर में विषय का सेवन “करते हैं। जे 
मिंथ्याचारी कहलाते हैं । ऐसे -छोग स्वयं पांप में ड्बते हैं 
ओर अपनी संगंति में आने वाले अन्य ,लोगों को भी पाप 

भगवान्‌ मल्लिनाथ की प्रार्थना में यही वात बताई हुई 
है कि परमात्मा की भक्ति करने के लिए विषयेच्छा का त्यागन 
फरना परमावश्यक है। भगवान मल्लिनाथ के पूर्व जन्म के साथी 
उन छुओं राजाओं ने ज़ब विषयेच्छा को त्याग दिया तभीवे मंक्ति 
मार्ग पर आरुढ़ हो सके। और समीप से सायुज्य में पहुंच सके। 
3: 5 मा आम 
राजा श्रेणिक से अनाथी मुनि अपनी आप बीती खुना 
रहे हैं। अनाथी मुनि ने एकाग्रता पूर्वक खुनने के लिए राजा. 
की ध्यान खींचा है । यह बात आप सब भओ,ोताओं के 'सिए 
भी लागू है “आप लोग, भी सावधानी- पूवेक अनाथता का. 
रूप समझ्रिये ।.अनाथी मुनि अनाथता की भूमि पार कर 
कै सनाथता की -भूमि में पहुंच चुके हैं। आप छोग भी अपने 
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लिए विचार करें कि आप कौन सी भूमिका पर स्थित हैं। 


दुनिया का यह रिवाज हे कि 'काम सर्या कि दुख 
विसर्या! अर्थात्‌ काम सिद्ध हुआ कि ढुःख भूल जाते हैं। जब 
मनुष्य बीमार पड़ जाता. है, झत्यु को निकट समझता है, तब 
बड़ा चराग्य आ जाता है । ओर सोचता है कि अब की वार 
अच्छा हो जाऊँगा तो अमुक प्रकार से घर्स ध्यान करंगा.। जब 
बीमारी दूर हो जाती है-आर चंगा हो जाता. है तव बीमारी के 
वक्त की. हुईं सारी बातें भूल जाते हैं ।. और - पूवेवत व्यवहार 
जारी कर देते हैं । दुःख दर हो जाने पर वह .डुःख को ऐसे 
भूल जाता है जैसे दुःख कभी भोगे ही नहीं हैं। अपने भूत 
काल को भूल जाता है.। यदि मनुष्य अपने भूतकालीन अब 
भवों को याद्‌ रख-कर आये का मागे ते करे तो वहं- किसी 
भी जीव से घणा नहीं कर सकता । वह किसी दुःखी जीव को 
देखकर यह सोचेगा कि एसी डुःखमंय अवस्था में स्वये भोग 
चुका हूं ।. उस अवस्था में में छुटपटांता था और दुःख से दूर होने 
की कामना किया करता था। जिस व्यक्ति ने मेरे ढुःख को दूर 
करने में सहायता पहुचाई थी वह मुझे बड़ा प्यारा लगा था। 
अत: मेरा कतेव्य- है कि में भी इसी प्रकार दूसरों के डुःखों 
दर करने सें निसित वनू।. +  ': 


किसी कसाई को देखंकर आप उसका तिरस्कार करेंगे| 
किन्तु ज्ञानीजन उसके प्रति  मध्यस्थ भावना रखते हैं। श्रार 
यह विचार करते हैं कि ऐसी स्थिति हमने भी कभी किसी 
जन्म में भोगी हुई है। में भी. कभी कसाई. रहा हैं और बकरे 


(द3) ... .. झादश नगर सेढे 
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को मारा है। मेरा आत्मा भी बकरा रहा है और फसाई द्वारा 
मारा गया है। में कसाईं होने की अवस्था में भी दूसरों के 
द्वारा दया का अधिकारी रहा हूं। जब मुझ कसाईं को. किसी 
नें मारने की चेष्टा की थी तब में अपना...बचाव .करना चाहता 
था ओर मुझ्त पर दया दिखाने वाले को अच्छा समझता था। 
इसी प्रकार इस भंव में मेरा भी धर्म है कि में कसाई पर भी 
दया. करं। उस पंर माध्यस्थ भाव धारण कर | यह 'ज्ञानियों 
की विचार घारा है। यहः सोचकर शानीजन पापी.से भी घूंणा 
[नहीं करते । 8 

«. संसार में कोई भी व्यक्ति कुछृत्य का काला तिलक अपने 
मस्तक पर निकलवाना पसन्द नहीं करता | फिर भी किसी के 
मस्तक पर कुकृत्य का. काला तिलक देखकर ज्ञानी यही 
सोचता है. कि यह व्यक्ति न. चाहते हुए भी कर्मों की जाल में 
ता हुआ होने से काले. तिलक से बदनाम है। ,आशा और 
एष्णा की जाल में गूंथा हुआ परवशपन में बदनाम है। ज्ञानी 

मंत्र उसको यही उपदेश ' देते हैं कि ऐ- भूले प्राणि ! अपने 
कलेक की कालिमा को सुकंत के द्वारा थो डाल ! वे उससे 
बैण नहीं करते वल्कि उसको सुधारने का प्रयल करते हैं। 
यही शानियों और अज्ञानियों में विशेषता है। जिंस पापी 
/थक्कि को उपदेश दिया जाता है वह उपदेश माने या न- माने 
/ रानी तो अपना: फर्ज.अदा करते .ही हैं। अपने . भूतकाल के 
का याद करके ज्ञानीजन इस -प्रकार आदर्श. व्यवहार 


व्याख्यान ; (2 
अनाथी मुनि रोग श्रस्त अवस्था के अनुभवों को भूते 


नहीं हैं। उन अनुभवों के आधार से थे राजा श्रेणिक को 
सनाथ अनाथ दशा का स्वरूप समंभाते हैं । 


गर्भावस्‍था के कष्ट आपने भी भोगे हैं! वे कष्ट आपको 
याद हैं या नहीं ? वे कष्ट याद हों. तो अभिमान करने की 
कोई कारण नहीं रह जाता । मंछे. किस कारण मरोड़ते हो। 
अपनी पूर्वावस्था का “तो जरा स्मरण करो । तुम्हांरा: सारा 
अभिमान दूर हो जाता है | ज्ञाचीःडस पतिंत आत्मा को भी 
ऊंचा उठाते हैं। बे अपनी आत्मा के समान उसकी आत्मा 
को भी मानकर अज्ञानदशा -में से उसका - उद्धार करते हैं। 
हक राजा श्रेणिक की अज्ञानदशा को मिटाने के लिए 
कहते की 


कोसम्बी: नाम 'नयरी;' पुराणपुर' सेयणी | ॥#- ४ 
तत्थ आसी पिया मंज्श, पंमूँय घंणंसेंचओं ॥श६॥  " 


« भावार्थ--कीशस्बी- नाम की -नगरी--जो' प्राचीन थी। 
प्राचीन कही. -जाती- हुई. नगरियों की:प्राचीनता का. भी वह 
उब्लेघन-करने वाली थी.।. वहां मेरे. पिता. रहते: थे:।- जिनके 
पास. प्रचुर धन का संग्रह था। :( उनका नाम भी प्रचुर- धन 
'संचयी था) +। 9 हा रे 
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कीशम्बी नगरी की प्राचीनता “का वर्णन करने में मुति 
का अभिप्राय उंस नगरी की विशेषता बंताना है। प्राचीन 
नगरों में जो विशेषता होती है वह नवीन नगरों में दृश्टिगोचर 


व्याख्यान . (८६) 


का आशय यह है कि नवीन की अपेक्षा पुराने में श्रधिक गुण 
हो सकते हैं। 


... वैज्ञानिकों का कथन है कि कोयला और हीरा के 
परमाणु एक हीं प्रकार के होते हैं। किन्तु कोयला की खुदाई 
जल्दी होजाती है जिससे वह कोयला ही रह जाता है.। हीरा. 
वहुत अरे तक जमीन में रहने से हीरा होजाता है। एक ही 
प्रकार के प्रमाण थोड़ा समय और अधिक समय जमीन में 
रहने के कारण कोयला व हीरा कहे जाते हैं। कोयले और 
हीरे.की किमत में कितना अंतर है. यह तो आप लोग जानते 
ही हैं। इसी प्रकार मनुष्यों में भी जो ज्यादा उम्र व अनुभव 
वाले हैं उत्तकी क्र उनसे अधिक होती है. जो कम उम्र व 
कम अजुभव वाले होते हैं। वालक और चृद्ध अनुभवी में अंतेर 
होता है। अन्य भी कई वस्तुएं हैं जो पुरानी होने के कारंण 
ही अ्रष्ठ गिनी जाती हैं। प्त, च॒क्ष और नगर आदि की 
पुराने होने से अधिक कीमत है । आज भी बनारस नगरी की 
विशेषता उसके पुराने होने के कारण देखी जातीहै। 


मुनि कहते हैं---कौशाम्बी नगरी. प्राचीन थी | केवल 
प्राचीन ही नहीं थी उसके संस्कार भी पुराने थे। अनेक 
आधात प्रत्याघातों को सहन' करती हुईं वह अपनी हस्ती को 
कायम रखे हुए थी। प्राचीन नगरों से भी अति प्राचीन.थी।  ' 


' : यहाँ यह प्रश्त : होता है कि मुनि. अनाथ सनाथ का 
स्वरूप बताते हुए नगर की प्राचीनता क्‍यों बता गये । नगरी. 


- (८७) आदर्श नगर सेठ 
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की प्राचीनता बताने का आशय यही मालूम होता है कि में 
ऐसी प्राचीन नगरी सें रहता था जिसमें सुखके सब साधन 
माजूंद थे। में किसी श्राम में न रहता था जिसमें ऐश आराम 
और जीवन की आवश्यक, वस्तुओं का अभाव होता है.। 
: साधन. सम्पन्न नगर में रहने पर भी में; अनाथ था.। कोई 
यह न समभंले कि ग्राम में रहने से में अनाथ था। में नागरिक 
जीवन व्यतित करता था फिर भी अनाथ था । ह 


अर्थापत्ति. अलद्भार से मुनि ने अपना. निवास्थान भी 
बंता दिया। * उस नगर में मेरे पिता रहते थे! यह कहां। 
मगर यह न कहा कि में .उस नगर में रहता था!। अपनी 
लघुता बताने के लिए ओर पिता का बड़प्पन जाहिर करने के 
लिए अर्थापत्ति अलड्लार ले काम लिया है। अर्थापत्ति अलंकार 
का थोड़ा स्वरूप बताता हूँ। कई दाशेनिक इसे प्रमाण का 
भेद मान कर स्वतन्त्र प्रमाण मानते हैं।. .. .. से 


'पीनो._ देवद्त्तः दिवां न अंक्‍्तें! 


तंगड़ा. देवदत्त दिन में सोज॑न नहीं करता है।भोजने 

ये बिना मनुष्य तगड़ा या पु नहीं हो सकता। किन्तु 
देवदत्त तो दिन में भोजन नहीं करता है फिर भी तगड़ा है। 
अर्थात्‌ यह मानना पड़ेगा कि वह रात्रि में सोजन करंता है। 
यह स्पष्ट नहीं कहा गया कि देवदत राजि. भोजी है किन्तु 
तगड़े पन्न से राजि भोजी होना निश्चित हो गया | इंसी तरह 
अपने पिता का स्थान वताकर अर्थापत्ति से अपंना संथान भी 





व्याख्यान... (८) 
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मुनि ने वता दिया | महा पुरुष अपना वड़प्पन नहीं बताते 
: किन्तु अपने से जो बड़े हें उन को आगे रखते हैं ! 


जैसे जैन शास्त्रों के आदि में खुधर्म स्वामी शालर 

वर्णन करते वक्त वार २ सु में आउस तेणं भगवंया एव-- 
मकक्‍्खाये! हे जम्बू ! मेने भ्रमण भगवान्‌ महावीर स्वामी से ऐसा 
खुना है, जो सुना है, वही तुम को वतातां है। खुधर्म स्वामी 
स्वयं चार शान व चोदह पूर्व के धारी थे फ़िर भी ऐसा नहीं 
कहा कि हि जम्बू ! में एसा कहता है! किन्तु यह. कहा कि 
भगवान महावीर से मैंने एसा सुना है! । पहले - के लोग 

अपने पूर्वजों का नाम आगे रखते थे । आप लोग क्या करते हैं 
सो जरा सोचो । है ५ . 


“ आज कल कई लोग पुराने लोगों को ढिच्चर बताते हैं 
कई तो ऐसे कुलकल्क भी सुने गयें हैं जो अपने याप को 
अपनी मित्र मरडली में नाकर तक' कह डालते हैं । किन्तु 
अच्छे ओर संस्‍्कारी व्यक्ति अपने बड़ों का आदर सत्कार करते 
हैं ओर उनको आगे रखते हैं | खुना गया है कि चीन में पुत्र 
के पराक्रमी कार्यों के उपलक्ष्य में पिता को खिताब दिया जाता 
है। इस का यह श्रर्थ हुआ कि पिता के सुप्रयत्न से. ही पुत्र 
योग्य बना है । इन्ही कारणों से अनाथी सुनि. अपता नगर 
बता कर अपने पिता का परिचय देते हैं । | 


' _.. राजन] मेरे पिता प्रभूत धन संचयी थे । जैसा उनका 
नाम था वैसा ही उनका गुण सी था। आज कल .लोग - केंवल 


आदशे नगर सेठ 


(८६) 
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नाम वड़ा रख लेते हैं | गुणों का कुछ पता ही नहीं होता। 
किन्तु पहले जमाने में अक्सर गुण सूचक नाम रखा जाता था 
 शुणों के अनुसार ही नाम प्रसिद्धि पाता था। पिता को. प्रभूत 

धन संचयी बता कर खुद को भी धनवान वता दिया । अखशिक . 
ने कहा था कि में बड़ा ऋछ्धिशाली है। मुनि ने भी जाहिरःकर 

दिया कि में भी महा ऋद्धि सम्पत्न था। फिर भी अनाथ ;था । 
अ्रतः है राजन ! लक्ष्मीवान्‌ होने के कारण तू अभिमानर 
' मत्कर।. - . ट 


मुनि का कथन सुनकर राजा और अधिक आश्चये में 
. पड़े गया। जब यह इतने ऋद्धि सम्पन्न थे तो फिर अनाथ 
फैसे रहे | मुनि आगे अपनी अनांथता बताते हैं | किन्तु यहां 
तो इतना ही समझना है कि चाहे कोई करोड़पति का. पुत्र हो 
फिर भी यदि उसका आत्मा अनाथ है दीन है तो वह अनाथ 
ही है। सम्पत्ति और खुबिधा से कोई सनाथ नहीं हो जाता | 
इस वात को आप यदि बुद्धि की कसौडी पर कसना -चाहो तो 
फसकर देख लो +.धन हीन तो. सनाथ हो भी सकता है. मगर 
धनवान का नाथ होना कठिन है | वह अपनी बढ़ी हुई 
श्रवश्यकताओं के कारण अधिक पराधीन और अनाथ है।:' 


' कल मैंने प्रसंगवश यह कहे था कि यदि धनवान लोग 
मुनि घर्म--दीक्षा अंगीकार करें तो धर्म अधिक दीप उठे | इस 
पर से किसी भाई ने यह अर्थ निकाला है कि पूज्य महाराज 
तो घनवानों का पक्त लेते हैं.। किन्तु मेरे कहने का भावार्थ 
घनवातों का पक्ष लेने या उन्हे बढ़ावा देने का. नहीं था। 


व्याख्यान (६ ' 


सुदर्शन की जो कथा आपके सामने उपस्थित कस 
है वह ऐतिहासिक' कथा नहीं हे किन्तु धर्म कथा है। धाम 
कथा का सहारा लेकर जीवन खधार किया जा सकता है। 


नगरलसेठ जिनदास के मर जाने पर. राजा ओर प्र 
ने सोचा कि नगर सेठ नहीं रहे | किन्तु वे अपने पीछे एक 
खुसंस्कारी व्यवहार निपुण योग्यतम पुत्र छोड़ गये हैं। 
को नगर सेठ वनाना चाहिए । 


, हमें यह देखना है कि किसी को राजा व प्रजा नगर 
सेठ क्‍यों बनाते हैं | मगर सेठ वही ग्नाया जाता है जो ब्यहिं 

राजा व प्रजा दोनों का प्रिय पात्र होता है। राजा प्रजाके 
बींच में मध्यस्थ का काम करता हो। अगर राजा को 

काम प्रजा से करवाना हो अथवा प्रजा को अपना कोई कार्य 
राजा के द्वारा करवाना हो तो नगर सेठ के मार्फत एक दूसरे 
के पास संदेश पहुंचाया! जाता है। नगर सेठ सहुलियत से 
दोनों के काय सिद्ध करवा देता है। अपनी वुद्धिमत्ता व कॉर्य 


कुशलता के कारण नगर सेठ राजा व प्रजा दोनों का आओर्दर 
णीय होता है । 


आजकल तो लोग रायवहादुर सर नाईट आदि उपा- 
थियां लेकर खराब कानून बनवाने में विदेशी सरकार की 
सहायता करंते हैं | प्रजा के कष्ट मिटाने के बजाय प्रजा के 
कँए बढ़ाने में मददगार होते हैं। कई लोग: प्रजा द्वोही कार्ये 
करके राजा से उपाधियां लेते हैं । इसके विपरीत पुराने जमाने 


कै. 7०६, है 
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का नगर सेठ - राजा ओर ' प्रजा के बीच का पुरुष होता है। 
दोनों का विश्वास पात्र होता है। दोनों का धम्म जानता है 
ओर दोनों को धमे पर दृढ़ करता है| वह राजा द्वारा प्रजा 
को कष्ट-नहीं होने देता । अपने प्राणों की आहुति देकर भी वह 
प्रजा की रक्ता करता है| प्रजाहित के जिण राजा द्वारा वनाये 
हुए नियमों का प्रजा द्वारा चह भंग नहीं होने देता यदि प्रजा 
हित के लिए राजा कोई कांनून बनाता है तो नगर सेठ राजा 
का साथ देकर प्रजा से वह कानून मनवाता है। राजा व प्रजा 
दोनों को प्रसन्न रखने का काये कितना कठिन है यह कोई 
अनुभवी ही समझ सकता है। 


मुझे इधर का. हाल ज्ञात नहीं है। किन्तु उदयपुर 
( मेवाड़ ) का एक उदाहरण आपके सामने रखता हूं। वहां 
आपके सहर्धर्मी प्रमचन्दजी नामक एक व्यक्किशरहते थे । उनकी 
आशेक हालत साधारण थी किन्तु वे थे सत्य पर उढ़ रहने 
पाले व्यक्ति । किसी की लाग छपेट में आने वाले न थे। गोद्‌ 
आने से पहले भावी राणा स्वरूपलिंहजी बागोर की हवेली 
में रहते थे। प्रमचन्दजी उनके यहां जाया करते थे और उनका 
काम काज किया करते थे। प्रेमचन्दजी का काम व स्वभाव 
देखकर स्वरुपसिहजी -वहुत प्रसन्न होते थे | यह अच्छा 
आदमी है। यदि में सेवाड़ का राणा वन जाऊं तो इसको 

. नगर सेठ बंनाऊंगा । 


दवंयोग से स्वरूुंपसिहजी को मेचाड़ का राज्य मिल 
गया। प्रेमचन्दजी की योग्यता घ शुर्णों से राणा स्वरूरपसिंहजी 


घ्याख्यान (६४) 
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परिचित थे । उन्होंने प्रमचमन्दजी को चुलाकर नगर सेठ की 
पदवी प्रदाम कश्मे की वात कही | प्रमचन्दजी ने कहा कि मे 
यह आपत मोल लेना वहीं चाहता | मुझे; दिन में तीन घेटे 
घर्मध्याव करने में लगते हैँ | तथा आजीविका के लिए भी 
समय लगाना पड़ता है| यह राज्य का काम. है। जरा जरा 
सी देर में चलाआ आ सकता है ओर वक्क पर हाजिर होना 
ही पड़ता है| अतः यह काय सुझसे न निभ सकेगा । 


रणाजी ने कहा कि प्रमचन्द्जी ! में तुमको बेसमय में 

न वुलाऊंगा | तुम जो समय वता दोगे ,उसी समय. बुलाया 
करूंगा। प्रमचन्दजी ने कहा--यह तो अच्छी बात है। किन्तु 
अभी मेने ऐसा कोई खास काम नहीं .किया है।न प्रजा. 
मुझे जानती ही है । प्रजा का मेरी तरफ कोई आकपण भी 

नहीं है । अतः अभी यह पद्‌ अहण करना वाजिव नहीं मालूम 
देता | यह तो आपकी महरवानी के किराये स्वरूप पद गिना . 
जायगा। शणा ते सोचा यह ठीक ही कहता है | पहले इससे 
कोई अच्छा कार्य कराना चाहिये फिर पद देंगे। राणाजी 

इसी चिन्ता कोई काये इसके हाथों सेहो।. ..... 


उस समय उदयपुर छें.जो नगरसेठ थे वह बहुत धन 
वान थे | साधारण धनवान न थे-। किन्तु . इतने घनवान थे 
कि कभी कभी राणाओं को कर्ज लेने के लिए उनके यहां, 
मेवाड़ तक गिरवी रखनी पड़ती थी। उन्हीं दिनों राणाजी: की . 
माता स्वगस्थ हो गई । माता का मोसर किया गया। राणाजी 
ने नगर सेठ को वुलवाकर कहा कि छड़डू वांधने-के लिए 


है * 
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शहर के लोगों को घुलवाओ'। नगर सेठ ने कहा कि सिपाही 
भेजकर बुलवा. लीजिये। बनिये लोग सीधी तरह नहीं आया 
करते | राणाजी ने यही कार्ये.प्रमचन्दजी को सोंपा | प्रेमचन्द्ओी 
शहर के महाजनों से केहने लगे कि राणाजी की. माता का 
मोसर है। लड्डू बंधवाने हैं । आप लोग चलिये। ऐसा अच- 
सर कब आया करता है। प्रेमचन्दजी के आदर्श वर्ताव से 
सव भहाजन लड्ड़ बांधने के लिए आ गये | महाजन कहने 
लगे नगर सेठजी तो हम छोगों को हलकारे से चुलाया करते 
थे। यह तो स्वयं चुछाने के लिए आये । वास्तव में लगर सेठ 
होने छायक प्रेमचद्जी ही हैं । 
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लोगों की मनोभावना समभककर राणा ने प्रेमचन्दजी.. 
को नगर सेठ वना-देने की बात कही । किस्तु प्रेमचन्दजी बोले 
« महाराना साहिब ! भे गरीब आदमी हूं । अपने घर का गुजारा 
« चलाऊं या नगर: सेठाई कर |-राणा द्वारा. द्स हजार की 
जागीरी प्रदान करने की बात कहने पर भी प्रेमचन्दजी ने कहा 
इस तरह जागीरी लेकर मे आपका शुल्ञाम वन .जाऊंगा। 
खरी वात न कह सकूंगा। प्रजा की मलाई का ध्यान न*रंख 
सकगा। राणा ने कहा बिना कुछ लिए ही सद्दी, पर पददी 
लो। में तुम्हारी जार्थिक दशा का. खयाल रखूँगा। 
भमचन्दजी नगर सेठ घोषित कर दिए गये । 


एक वार प्रजाहित की. वात:को लेकर राणाजी ओर 
नगर सेठजी में अनवत्त हो गई । नगर - सेठजी शहर के-सव- 
के साथ हिजरत कर गये-शहर छोड़कर वाहर चले. 


ध्याख्यान ... (६६) 
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गये | राणाजी का पाखाना साफ करने के लिए महतरों तक 

ने इन्कार कर दिया। कहा कि नगर सेटजी के. हुक्म के बिना 
हम लोग पाखाना न भाड़ेंगे। पानी भरनेवाले भिश्ती भी 

श्न्‍्कार हो गये खारी प्रजा ने राणाजी का बायकाटः-कर दिया। 

पहले जमाने में भी अपनी वात न मानने पर प्रजा राजा का 

राज्य छोड़कर वाहर चली जाया करती थी | यह सत्याग्रह 

का एक रूप था। अखीर राणाजी को प्रजा के सामने भुकना 

पड़ा | सारी प्रजा को स्वयं मनाकर लाये | नगर सेठजी प्रजा- 

हित की कुछ बातें. राणाजी से लिखितरूप में मनवाकर फिर 
शहर में आये । 


कहने का मतलब यह है कि नगर सेठ राजा ओर 
प्रजा के वीच का आदमी होता है। उसकी जिम्मेवरी. महान 
होती है | सुदशेन सेठ को भी राजा और प्रजा दोनों ने सह- 
मत होकर नगर सेठ वनाया है । सुदशन सोचता है--यह' 
पदतो मेने अहण कर लिया है किन्तु इसकी जिम्मेवरियां 
“निभाना बड़ा कठिन है.। अधिकारी ,वनना सरल हैः किन्तु 
उसकी जिम्मेवरी निभाना कठिन है.। जो अधिक काम करें 
वबह- अधिकारी है। - 


अधिकाधिकं कार्यकरोतीति- अधिकारी 


जो अधिक काय ने करके कोरा नाम मात्र का अधिकारी बन 
जाता है उसके लिए: अधिकारी छब्द का प्रथम अक्षर अं 
निकाल दिया जाय॑ तो वह धिककारी- बन जाता है। वहें 


५३ औ 
(8७). । भादुदं नगर सेट 
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घिक्‍कार का पात्र रह जाता है। अधिकार पाकंर जो आलस्य - 
या ऐशो आराम में समय विताकर .कत्तेब्यच्युत हो जाता है. 
पेह घिंक्कार का ही पात्र. होता है ।। ; 


सुदर्शान भी यही विचार के... .अपना कत्तेव्य निश्चित 


करने के लिए बांग में जाकर विचारणा करने रूगा | उद्यान . - 


में वदकर बह क्‍या देखता है कि एक लता द्ुक्ष पर चढ़ी . 
हुई है। उस लता में फूल खिले हुए हैं फूलों पर भ्रमर मंडरा 
रहे हैं ओर रसास्वादन कर रहे हैं ।: यह देखकर खुद्शंन' 
बहुत प्रसन्न हुआ। और कहने लगा--णए लता आर दृत्त ! 
तुम मुझको क्‍या शिक्षा देना. चाहते हो-! ऐसा मालूम होता 
है ३ ह मेरे हृदय के 'सारे अ्रसमेजलस को मिटाये. 


लता पृथ्वी से निकल. कर झाड़ू पर चढ़ती है। वह' 

पृथ्वी ओर पानी के पुद्ठलों को .अहण. करके अपना पोषण 
करती है। खुदका पोषंण करके उन परमाणुओं को पुष्प के 
रूप में जगत्‌ के सामने प्रकट करती है।- पृथ्वी में गन्ध है। 

“ गन्धवती पृथ्वी कही जाती है। छा पृथ्वी में से गंन्ध भ्रहंण 
करती है ओर उस गन्ध को फूल के रूप में प्रकट करती है। 
पृथ्वी की गन्ध को लेकर लता फूल वनाती है। यदि मिट्टी 
का ढेला लेकर सूघा जाबे तो वैसी खुशबू नहीं आती जैसी 
एक पुष्प में आती है। प्रकृति की अजब लीला हैं कि एक छता 

' आकपेण से पृथ्वी में से गन्ध को खींच लेती है. और उझुन्द्र 
पृष्प के रूप में पेश करती है। लता गंन्ध लेकर फूल को देती 


के ह 
के हटा + मि 
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है ओर फूल भी श्रपनी महक .स्वये नहीं भोगता किन्तु भ्रमर 


“को-देला है ! बृक्ष लता को. आधार देता है इसलिए 


यह कहने का अधिकारी है कि छता के पुष्पों को मे स्वयं 
ही भोग दूसरों को नहीं भोगने देंगा। कित्तु दक्ष ऐसा 
नहीं करता । 


लता ओर चृक्ष मधुमक्खियों से कहते: हैं--भो मधु-- 
मक्खियों ! आभो. हमारे .रस को भ्रहण करो और शहद 
बनाओ । हमारे रस का .दुष्परयोग मत करना किन्तु मधु वनाना 
मधुमक्खियां भी शहद वनाकर स्वयं नहीं भोगती । वे [तो अपना 
कत्तंब्य पूरा. करती हैं। शहद के डपभोक्ता कोई और ही 
होते हैं । 


वृत्त, छता, पुष्ष जोर मधुमक्खियों के काय. देखकर 
सुदर्शन सोचता है कि कहां ये चुद्र जीव और कहां . मनुष्य. . 
कितना अंतर है । एक परोपकारार्थ - अपता .निर्माण करते है 
आर दूसरे उसका: डपभोग कर के दूसरों को सतांते . हैं।. हमें 
जो सम्पत्ति -मिली है वह दुरुपयोग. करने...के. लिए अथवा 
विषय वासना -में लगाकेर खराब करने के लिए नहीं मिली है । 
सम्पत्ति का परोपकारार्थ सदुपंयोग करना चाहिए .। यांदि.लवा 
ओर मधुभक्खियों से शिक्षा. अहण करके अपनी सम्पत्ति का. 


'उपयोग.जनकल्याण के लिए त्ञ- करंगा.तो में. सी: घिककार का 


पात्र होंऊगा । इस सम्पत्ति-ओर पदवी की-शोभा.तमी है जब 
में भी लता की तरह दूसरों के लिए अपने आपको समर्पित 


करदे्‌ । दूसरों से जो कुछ रूं वह अपने ही लिए न रखकर 


(६0. आदश नगर सेठ 
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फूल की तरह उसका विकास कर सज्जनों का पोषण कर । 


मुझे राज्य सत्ता का आधार मिला है। इस सत्ता का 
उपयोग दूसरों को सताने के लिए न फरूं वह्कि दूसरो फी 
. आपत्तियां हल्का करने में करें । अपनी बुद्धि रुपी बेल को 
. सत्ता रुपी वृक्ष पर -चढ़ाकर शक्ति रुपी. पुष्प से:सब को 
: खुगन्धित करूं। अपनी शक्ति का प्रयोग दूसरों की आत्मा को 
“ शितीभूत करने में करूं। अपना व्यापार धंधा या लक्ष्मी की 
:बृद्धिकरने में ही न. कर । इस प्रकार खुद्शन लता को देखकर 
भ्रपत्ता असमंजस, /मिठा रहा है। उसे अपना -कत्तंव्य, स्पष्ट 
: मालूम दे रहा है । है 


मित्रों. आप छोग-भी दूसरों से लेते हो तो दूसरों को 
देने की भावना भी रक्खो । छता से यह गुण सीखेा। अपनी 

' शक्ति का उपयोग दूसरों की भलाई के लिए करोगे और देना 
सीख लोगे तो कट्याण है । 





फ्जफफफफफफफभफफफफफफफ- फःफफ्रफफफ ५ 
परापकार हा जावन का सार 


श्रीमुनि सुधत सायवा, दीन दयाल देवांतणा देव के ।$ 
तरण तारण प्रभु मो भणी, उज्ज्वल चित्त समर नित्य सेंव के | 
श्री मुनिसुत्रत सायबा ॥१॥ 


हर हे 


+++- का फ्रफक्रफक्रक्रक अत 
4 ्छ। 
जय 3 बल 6 3 


आयना 


यह बीसवें तीर्थड्वर भगवान्‌ मुनिरुमत स्वामी की प्रार्थन' 
है। भक्त कहता है कि इस अखिल संसार में परिभ्रमण करत 
अनन्त काल व्यतीत हो गया फिर भी मेरा निस्तार नही हश्ना 
इस विश्व में परिश्रमण करते हुए मुझे अपने अउुमव से यह 
ज्ञात हुआ है फि परमात्मा की शरण में अपने आप को सांप 
देना भवसागर से पार. उतरने का एक मात्र सच्चा उपाय है. 
संसार रुपी महासमुद्र से पार उतरने के स्तिण ईश्वर का 
संस्मरण नाका के समान है | मुझे भी परमात्मा की शरण में 


| (हे 5 कह. . परोपकार ही जीवन का सार है 


_'ज्ञाने और उसका स्मरण करने का कई वार विचार आता है। 
किन्तु उसकी शंरण में किस प्रकार जाना ओर किस प्रकार 
'उसका संस्मरण करना चाहिए यह बात समझ में नहीं आती । 
इसका उपाय इस प्रार्थना में वताया हैं। फहा हैः 


- उज्जवल चित्त समर  नितमेव के 


हे प्रभो! में उज्ज्वल चिंत से नित्य तेरा स्मरण करता रहे । 
इंश्वर का रटनमात्र-स्मरण करना दूसरी बांत है। ओर उज्ज्वल 
'चित्त से स्मरण करंना और बांत है। भन हृदय ओर वुद्धि 
' को साफ बनाये. बिना परमात्मा की झांकी नहीं. हो.सकती। 
'जिस प्रकार साफ आईने में मुख देखा जा सकता है उर्सी प्रकार 
' शुद्ध हंदय में परमात्मा फे. दशेन हो सकते हैं। जिस. हृदय 
में पापं रुपी फोलिमा लगी हो उसमें प्रश्तु दर्शन संभव नहीं है 
अतः हृदय को, चित्त को उज्जवल बनाना प्रथम आवश्यक है । 
चित्त में रहे हुए विषय विकारों को निकाल फंकनों प्रशुद्शेन की 
आवश्यक शर्ते है। जिस चित्त में हे भगवन्‌ ! आपको स्थान 
देना चाहिए, वह न देकर, मेने काम, क्रोध, मद, मोह; लोभ / 
आदि पिकारों को स्थान दे रखा. हे । 7० * कब आल 


झन्तर्थाप्री ! तेरी शरण में जाने ओर तेरा कह 
साधन- हैं घे अन्य कामों में रुके हुए. न्‍ 
तो यंह हू कि कान तेरे भजन झुने, तेरी चाणि 
किन्तु होता यह है कि दूसरों की 'निन 
उन्हें फुरतत नहीं मिलती। आंखों से 
नीहारना चाहता हूं । 


व्याख्यान नर ॒ (१०२) 


“जहां देखूं वहीं पर नूरे खुदा, 
कोई ओर तो आता नजर ही नहीं” 


जिंधर देखूं उधर हे प्रभो | तेरा ही नूर देखे 
चाहता हू। किन्तु आंखें ऐसा नहीं करती | वे अलंकांरों से 
विभूषितव नवयोवना नारियों को देखने के लिए जितनी उत्सुक 
रहती हें उतनी तेरे.दर्शान के लिए लालायित नहीं रहती। 
'नाक॑ के सम्बन्ध में भी यही वात है। में अपनी नाक ऊँची 
रखना चाहता हं। किन्तु जिन सुकृत्यों के करने से नाक 
ऊँचा रहता है वे न .करके नाक कटने के काम करता हूं। 
जिला से तेरे गुणगानत केरना चाहता हूँ। किन्तु ऐसा न 
-करते हुए जिव्हा विविध-व्येजेनों का स्वाद लेंने.और दूसरों 
की निनन्‍्दा करने के लिए लगी रहती ,है । जिव्हा परनिन्दा 
करने में ओर हलुवा पूड़ी खाने में श्री है। अथवा वाग्वाण 
बरसाने में अपनी शक्ति कां उपयोग करती है।. 


:” : शरीर की तरफ देखता हूँ तो. उसकी भी हालत अपने 
'संहयोगियों से कम नहीं है। दुखसरों की भंलाई के काम करने 
में तो शरीर को आलस्य आं जाता है,:मोौत आने लगती है। 
किन्तु . यदि किसी से लड़ाई करनी हो तो न मालूम उसमें 
कितनी स्फूत आजाती है । पांव किसी ठुःखी द्दीं की सेवा 
करने के लिए तो नहीं डठते किन्तु नाटक सीनेमा देखने के 


' लिंए बड़े वेग से दोड़ पड़ते हैं। धर्म काये के लिए कहीं जानो 


दो तो कहते हैं-यह काम तो चुड्ढों का है। किन्तु नीचे 
कायों के लिए दोड़ जाते हैं । | 


्ः 


छब्शे परोपकार ही जीवन का सार है 


हे प्रभो ! जिने साधनों से तेरं स्मरण पूजन: और 
भजन होसकता है वे संव साधन अच्य कार्मों में लगकर रूके 
हुए हैं । अब एक मन -अवशिष्ट रहा है। यदि वह पवित्र रहे 
तो अन्य सब इद्वियां भी काबू में आसकती हैं । किन्तु वह भी 
इन सब से चार गज आगे वढ़ा हुआ है। में दूसरों को तो 
मन पवित्र रखने का. उपदेश देता हू किल्तु मेरे: मन में न 
जाने , कितने विकार - भरे पड़े हैं । हे घट घट के स्वामिन! 
इस प्रकार सारे ' साधन: अन्य वुराइयों - में लगे हुए हैं ।-में 
किस पर तेरा स्मरण “कर और तेरी शरण गहू । 


. इस प्रकार देखने पर तो सर्वत्र निराशा के बादल छाये 
हुए मांलूम देते हैं। किन्तु शानी शुरू कहते हें--हे जीवात्मन !' 
तू निराश क्‍यों होता है। निराशा के बादलों में भी आशा की 
एक किरण छिपी हुई है । घबड़ाने की कोई जरूरत नहीं है। 

जिनको, तू खराबियां समझ रहा है. वे खरावियां ही तूझे 
परमात्मा . के निकट पहुँचाने में निमित्त हो संकती हैं। जो 
रोगी होता है वही डाक्टर की शरण में जाता है। जो. विद्या 
हीत' है वही विद्यालय में पढ़ने जाता है । इसी प्रंकार तेरे में 
ये खामियां हैं इसीलिए तू परमात्मा की शरण में जाना चाहता 
है। अगर खामियां न होती तो तू परमात्मा का विचार ही 
क्यों करता। तेने अपनी कम्रजोरियां जान ली यह भी कम 
बात नहीं है। कम से कम तू खराबी को खराबी तो मानता 
है। बुराई को भलाई तो नहीं कहता | तेरी बुद्धि सम्यक्‌ है 
कि तू चुरे को चुरा और अच्छे को अच्छा मानता है। तू 


व्याख्यान. ॒ (१०४) 
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हेयोपादेय का शान रखता है। अतः तेरा, उद्धार होना. संभव 
' है। और इसीलिए तू परमात्मा की शरण में जाना चाहता है। 


पूरव. अशुभ कत्तंव्यता तेहने है प्रभु लू न विचार के। 
अधम उद्धारण विरुद्‌ है शरण आयो अब कीजे सहांय के ॥ 


हे प्रभो ! में अपने कार्यो की तरफ देखता. है तो देरी 
शरण में आने लायक अपने को नहीं पाता | लेकिन तू पतितों 
का उद्धारक है, निराधारों का आधार है । में अधम हैं, 
पतित हूं, ओर निराधार भी । अतः तेरे विरुंदोँ का ख्याल 
करके तेरी शरण में आया है सदूमुरु के वचनों पर विश्वास 
लाकर तेरी शरण चाहता है । भगवन्‌ ! संसार सागर से 
मैरी नेया पार उतारो.। ह 


. जिस प्रकार सर्प से डसा हुआ व्यक्ति अपना जहर 
उतरवाने के लिए किसी जानकार मेत्रवादी के पास पहुचता 
है। उसी प्रकार में भी काम, कोध, लोभ,मोह. हर्ष्या,ढेंप आदि 
 सर्पों-सें डसा हुआ हैं| सर्प का विष तो शरीर तक ही कायम 
रहता है मरने पर अपने आप खत्म हो जाता है। किन्तु कांम, 
क्रोध का विष अनेक जन्म जन्‍्मान्तर तक अपनों असर कायम 
रखता है । इन. जहरीखे विषों से अपना पिएड छुड़ाने की मुझे 
चटपठी लग रही है अतः प्रभों ! में तेरी शरण में. आया हैं। 


बुक इन शेतानों से वचाओ । मेरा उद्धार करो। मेरी रक्ता 
हे 


हक 


(०७) . परोपकार ही जीवन का सार है 
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४. धर्म प्रेमी सज्जनों ! आप लोग भी कुछ चेलेंगे या गंहरी 
नींद में ही सोये पड़े रहेंगे । आप लोगों को समर्ंना चाहिए 
कि धर्म स्थान में क्या आयें हैं, प्रसु की गोद में आये हैं । अतः -.. 
प्रमांद रखना. उचित नहीं है । कोई आदी राजा की गोद में 

बैठा हो तो कय बह नींद लेगा. या स्फ़ूर्ति रखेगा | इसी प्रकार 
चमस्थानक में आकर: आलस्य प्रमांद छोड़ .कर.प्रशु से लो 
लगानी चाहिएं । कहना मेरा काम है, करना आपका काम है. । 


यही वात शास्त्र के जरिये समझता हूं। अनाथी सुनि 
भ्रशिक राजा से कहते हैं कि राजन ! तुझे यह अभिमान है' 
कि ' में नाथ है? । किन्तु इस अभिमान को त्याग कर अपने 
को अनाथ मान । जो अपने कोः अनाथ समकेगा वही किसी 
नाथ की शरण में जा सफता है। जो अपने में फोई. बीमारी 
अनुभव करता है बही वेद्य की शरण में जाता है । स्वस्थ व्यक्ति 
वैद्य के पास क्‍यों जायगा | से अनाथ दशा भोग चुका हूं। 
उसका जिऋ तुझे खुनाता है । क 


मेरे पिता कोशाम्वी नगरी में रहते हैं | वे प्रचुर घन- 

हैं। प्रचुर धन-संचयी वह है जिसके आश्रय में रहने 

चाले लोग: भी धनवान हो जावयें। जैसे पंडित के साथ रहने 
पाला सूखे पंडित हो जाता है, डाक्टर के पास रहनेवाला 
स्वस्थ व्यक्ति स्वस्थ हो जाता है वेसे ही जिसके पास .हने 
निधन भी घनवान हो जावे वह प्रभूत घन-संचयी कहलाता 


व्याख्यान (१०६) 
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है। यह अर्थ में शांकर भाष्य के आधार से कर रहा हूं। मुनि 
ने यह वताया कि मेरे पिता के आश्रय में रहकर अनेक लोग 
घनवान बन गये थे । 


इस पर से यह भी बता दिया कि धनवान पिता का 
पुत्र होने से में स्वये भी घनवान्‌ था । मुनि की बात सुनक 
राजा को विश्वास हो गया कि वस्तुतः कीशाम्वी नगरी वहुत 
पुरानी नगरी है और उसमें अनेक बड़े वढ़े इभ्य लेठ भी रहते 
खुने गये हैं | अतः उस नगरी के निवासी यह मुनि भी जरुर 
वड़े घनवान रहे होंगे। किन्तु राजा का यह संशय तो श्र 
वाकी ही है कि इतने धनवान, होते हुए भी आप अनाथ कैसे 
थे। इसको मिटाने के लिए मुनि आगे कहते हैं:-- . 


पढे वये महाराय अतुला मे अच्छिवेयणा | 

अहोत्था विडलो दाहो, संव्वगेसु पत्थिवा ॥१६॥ 
सत्थ जहा परसतिवर्ख, सरीर विवरंतरे। 
पविसिज्ज अरी कुद्धो, एवं मे अजिछिवेयणा ॥ २०॥ 
तिये में .अंतरिच्छु च, उत्तमंगेः च पीडई। 
इस्दासणिसमा छोरा, वेयणा परसदारूणा ॥ २१॥ 
उवाद्ेेया से आयरिया, विज्भामंत चिगिच्छया । 
'अवीयां सत्यथकुसलछं, मन्तसूले विखारया॥२२॥ 

' ते से तिमिच्छे कुब्वंति, चाउप्पायं जंहाहिय.। ह 
नय दुकखा विमोयंति, एसा-मज्क अणाहया ॥ २३॥ 


* कहते. ढें-राजन-!'यह. मेरी अनाथता की केफियःत 
है। में प्रभूत घन , संझयी का . पुत्र था। भेरा लालन प्रालन् 


(१०७) : परोपकार ही जीवन का सार है 
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बड़े प्रेम दृच्ततापूविक ओर सावधानी पू्वेक किया गया था। 
मुझे किसी सांघन की कमी न थी । बालकपन में खुले से 
पला-पोषा | त्तरुण होने पर थुवा स्री के साथ सेरां विवाह 
हुआ | जिनको तू भोग के साधन मानता है थे सब साधन 
भी थे। फिर भी क्‍या हुआ सो खुन । 


सर्वेसाधन होते हुए भी युवावस्था में मेरे शरीर में 

घोर वेदना हो गईं। सबसे पहले मेरी आंखों में वेदना ने 

प्रवेश किया। आंखे सारे शरीर का सार मानी जाती हैं। 

श्रांखों से देखकर के ही सब को पहचाना जाता है। आंखों 

के अभाव में स्वेत्न अंधेरा है। खूये के प्रकाश फेंछाने पर भी 

08० के विना अंधेरा ही है। मेरी भांखों में घोर वेद्ना शुरू 
गईं। 


आंखों के होने से मनुष्य श्रनाथ द्योता है या -सनाथ 
यह वात अनाथी मुनि के कथन पर से समभने की फोशिश 
फरिये। अनाथी मुनि ने आंखों से अच्छे-अच्छे दृश्य देखे थे। 
श्रांखों को दुरुस्त करने के लिए अच्छे-अच्छे पोष्टिक पदार्थ 
खाये थे ओर आंखों में अहझजन भी छगाया था| फिर भी 
उनकी आंखों में वेदना क्‍यों हो गई। उनको वेदना के पहले 
अपनी आंखों का वड़ा अभिमान था। वे समभते थे कि मेरी 
जैसी लम्बी २ आंखें विरलों की ही होंगी। आँखों" का अपने 
फो नाथ मान रहे थे। किन्तु जब बेदना हुईं तव खुख का 
साधन मानी जानेवाली यही आंखें डुःख का कारण वन गईं 
कहिये आंखों के कारण अनाथी मुनि नाथ रहे या. अनाथ-? 


ध्याख्यान . ( १०५) ह 
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मुनि कहते हें-हे राजन ! में आंखों को अच्छी रखना 
चाहता था। लेकिन मेरे प्रयत्न करने पर थी उनमें घोर वेदता 
आरंभ हो गई | तब मुझे विश्चास हो गया कि में आंखों का 
नाथ-स्वामी नहीं है । आंखे मेरी नहीं हैं। उस' समय एसा 
जान पड़ने लगा कि यदि आंखे ही न होती तो अच्छा होता। 
आंखों को में अपनी मानता था । किन्तु वेदना होने पर मुझे 
अपनी भूल मालूम हो गई.। 


.. जो छोग कहते हैं कि आंखे हमारी हैं? वे भूल करते 
हैं। थे आंखों में अपनेपन का आरोप कर लेते हैं जो वस्तु 
अपनी होती दे चह अपना हुक्म मानती है । किन्तु जो हमार 
हुक्म न माने वह वस्तु हमारी कैसे हुईं | जो:जिसेका अपने 
को नाथ मानता है, यदि वह उसका हुक्म न माने:तो बह 
नाथ केसा | किन्तु राजन ! बेदना के पूर्व में आंखों का चढ़ 
अभिमान करंता था, वह अब'उतंर गया। 


बंधुओ ! आज संसार में देखते हैं कि; लोग .जरात्ी 
साथन सामग्री पाकर॑ बहुत इतराने लग हैं. वेअपने को 
ठगते हैं। . : सर ह 


मसुखड़ा क्या देखे दपण में, तेरे दया धस नहीं मनर्म । 
. पंगिया वांधे पंच लंचोरे, फ़ूल रहा. निज तन में। 
. घन जोवन डूगर का पानी, ढलक जाय एक छिन में । मुखड़ा। 


लोग दर्पण में सुख देंखकर अकड़ने' :लगते; हैं । अखि 
खये अपना मुख नहीं देख सकती अतः द्पेण का सहारा लेना 


(१०8 परोपकार ही ज्ञीवन का सार. है 
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. पड़ता है-।जिन आंखों से अपना सुख देखकर आप अभिमान 

. अनुभव करते हैं, क्या. सचमुच: उन.आंखों, के आप नाथ; हैं? 

. शअ्ताथी मुनि का विषेचन सुन कर यह. खोचिये कि आंखे 

. हमारी नहीं हैं ओर न हम आंखों के नाथ हैं! फिर अभिमान 
किस वांत का ? ह 


:. “अनाथी सुनि.कहते हैं कि मेरी. आंखों में घोर पेदना 
होने के, साथ ही साथ. मेरे शरीर में भी विपुलदाह होने लगा 
शरीर के किसी एक अवयवबं में नहीं किन्तु सारे ही शरीर में 

. अत्यन्त. जलन होने लगी मेरा. शरीर इस प्रकार ज़लू रहा 
था मानो आग पर रखा हो । ् 


कोई व्यक्ति. आपके शरीर पर यदि आग रखता है या 
आपकी आंखों में भांले की नोंक -चुभोता.- है . तो आप उसे 
अपना शत्रु मानेंगे। डसे अपराधी कहेंगे। .वाहर से बेदना 
पहुँचाने वाले को तो. आप शत्र और अपराधी मान लेते हो । 
किन्तु आपके भीतर ही. से बेदना पहुँचाने वाले को क्‍या 
कहेंगे ? अनाथी सुनी के शरीर में बिपुल दाह और आंखों में 
घोर वेदना' कौन: पहुंचा रहा था: वह कौनसा श्ञु है ? 
वाहर बाले को तो शत्रुमानते हो। किन्तु अपने शज्ञु आंप 
स्वय वन रहे हो इसका भी-कसी खयाल किया है? 


सुंनि--राज़ा. सेकहते हैं--राजन ! यदि कोई मनुष्य 
क्सी-की आंखों में भाला. खोंचतां है या कोई किसी को 
जजाता है तो क्या तू खड़ा देखता रहेगा या राज्य सत्ता का 


ध्याख्यान । (११०) 
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उपयोग करके उसको वचायेगा ? ओर कसूर करने वाले को 
सजा देगा। राजा ने कहा-मुनिंवर ! मेरे जीवन में मी ऐसा प्रसइई 
नहीं आया कि में सताये जाते हुए को देखता रहा है और थात 
तायी को दण्ड नदिया हो। मुनि ने कहा-राजन्‌! छा 
बाहरी शत्नओं से तू बचाव कर सकता है ओर उन्हें दरड 
दे सकता है। किन्तु मुझ पर भीतरी शत्रु का आक्रमण हुआ 
था | उससे वचाव करने का तेरे पास क्‍या उपाय है! 


राजन | तूने बाहरी श्चओं से अपनी प्रजा का रक्षण 
किया है ? किन्तु तेरी प्रजा कोई : शोंग व्याप्त हो जाय उसका 
कया उपायकिया ? यदि कोई उपाय न कर. सका. तो नाथ 
कैसे हुआ ? प्रजा का नाथ होनां तो दूर की वात है। तू स्वयं 
झपना भी नाथ नहीं हैं । “रोग क्या है ?' रोग अन्य कुछ नहीं 
हैं, स्वयं. आत्मा ही रोग है। रोग का सूल कारण आत्मां मैं 
' निहित है । जब तू अपने भीतर छिपे हुए रोग के मूलकारण 
को भी नहीं जीत सकता तो तू नाथ कैसे हुआ। ह 


मगधारधिंप :!:जव मुझे घोर अक्तिवेदना हो रही थी 

ओर.में उस बवेदना को सिर्थाने में ,सचेथा असमर्थ था.तव दूं 
ही वा कि में सनाथ था या अनाथ । जव: मुझे . अक्षिवेदना 
हो रही थी तव मेरे कटिप्रदेश में भी शूल चल रहा था। 
उसी वक्त मेरे मस्तक में भी ऐसी पीड़ा... हो रही थी जैसे इन्द्र 
वज्ञ मार रहां हो या विजली-गिर. रही. हो ।:डस' मस्तक में 

' जिसे. उत्तमांग कहा जाता है. तथा जो ज्ञान कां केन्द्रस्थान हैं 


व्याख्यान' ... (३) 


७७४९५ ५८/७४४०४/४६/६०५ ९६/३६/३४४६ ५४ /७//५ /७/६ २७/१ /९ “६४४६ 7९ ८६ #९५+/५/९ ८६ १६ /७ :७ /७ २६ /+ २७ /*५ / १५५ ४६ / ९ ६ /< २६ /९/५ /६ १ ६/५ /६/६2६५०४/४०५/०१४१४१४८४१४१४०९०४ 


विवश पाकर मेने यदि कहीं से विप मिल जाय॑ तो उसे खाकर 
शरीर का ही अन्त करने का विचार कर लिया था ।ताकिन 

रहे वांस न वजे वांखुरी । जब शरीर ही छूट जायगा तो उसके 

साथ बेद्ना भी छूट जायगी। किन्तु राजन | फिर' विन्ार 
आया कि शरीर के छूट जाने से थोड़ी देर के लिए बेदना तो 
छूट जायगी किन्तु बेदना कां सूल भूत कारण--कर्म तो आत्मा 
के साथ दूसरे भव में भी मेरा पिन्ड न छोड़ेगा। कारण के 
भोजुद रहने से इस-भव में नहीं तो परभव में वेदनीय कर्म 
उदय आये बिना न रहेगा । अतः कारण का नाश करणां ही 
बेदना मिटने का समुचित -उपाय है । बीज के जल जाने पर 
फिर चृक्ष नहीं ऊप सकता | कारण नाश होने से फिंर कभी 
वेदना नहीं हो सकंती । बेद्ना का कारण वेदनीय कर्म मेरे 
भीतर विद्यमान है | जंच तक वह. मौजूद है, शरीर के नाश 
कर देने पर भी वेदना पूर्ण रूप से सिटी हुईं नहीं मोनी जा 
सकती | मुझे भान हुआ कि इस शरीर को अपना माननों ही. 
भूल भरी बात है। और इस शरीर का अभिमान- करना तों 
डवल भूल है । राजन ! मेरी तरह तुझे भी कमी शरीर रोग तो 
हुआ ही होगा। कारण कि यह द्ारीर रोग का घर है। ._/ 


.._ राजा श्रेणिक. और अनाथी मुनि असी-सहीं हैं। अभी 
तो यहां में ओर आप उपस्थित-हैं.। में आपसे पूछना चाहता 
हैं कि आपको भी शरीर में कभी रोग हुआ होगा। रुग्णावस्था 
में।आपका . यह अति प्यारा. शरीर आपको कैंसा छंगा: होगा। 
चुरा. लगा होगा किन्तु पूरी ..तरह. घुसा न लगां। यदि पूरी 
तरंह यह शरीर बुरा लगा.होता तो-आप ऐसा. प्रयत्न करते कि 


(१११) परोपकार ही जीवन का सार है 


ढ़ ना 
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जिससे फिर कभी यह शरीर धारण ही न करना पड़ता। 
किन्तु कष्ठ से छूटने के वाद कष्ट याद ही नहीं रहता । आपके 
सामने शास्त्र की गंगा वह रही है। इससे लाभ लेकर के भी 
कुछ अपना आत्म कल्याण करिये । 


चार्त्र 
अब मे शरीर से मुक्त होकर सदा के लिए को से छुट- 
फारा पाने वाले की' कथा सुनाता है 


कपिल पुरोहित विविध विद्याधर, सुदर्शन से पाले प्रीत । 
लोह चुस्वक सम मिले परस्पर, सरखीं सरखी रीत रे॥ घन॥२१॥ 


आपके सामने कथा क्यों रखी जाती है श्स बात पर 
पूर्वाचायों ले वहुत विचार किया है | साधारण जनता तस्व- 
श्ान- की वारीकी नहीं समझ सकती | कथा की सहायता से 
तत्वों की सूक्ष्म विवेचना को स्थूल बनाकर जनसाधारण के 
लिए सुबोध बनाना, कथा का उद्देश्य होता है। किसी चरित्र 
नायक का चरित्र सुनाकर उसके जीवन की घटनाओं में आई 
हुईं अनुभव पूणे बातों से तत्व को समभाना ही कथा का 
_ इहेश्य है। दूसरी वात कथा के द्वारा प्रेम रस की वृद्धि की 
जाती है। कथा का आधार लेकर विशुद्ध प्रेम की भावना 
उत्पन्न की जाती हैं। प्रम उत्पन्न कर के तत्व समझाना ही 
कथा का लक्ष्य होता है । | े । 


. जैसे आपने चिवाह किया और आपकी पत्नी घर पर 
भआ गई। पत्नी ने फरमाइश की कि अमुक अमुक वस्तुएं सेरे 


व्याख्यान... (१६१४) 


लिए ला दीजिये। यद्दि आप उसके प्रेम में चंध गये हैं तो 
बिना पश्योपेश के उसकी आज्लाउ्ुसार सब वस्तुएं ला देंगे। 
बसे ही. कथा के द्वारा पहले श्रोताओं में घर्मश्रवण के लिए 
प्रम-रचि पेदा करना इश्ट हे । फिर धीरे घीरे उनको गहरे 
तत्व समभाने की कोशिश करना ओर तदनुसार आचरण 
बनाने .का उपदेश देना धर्म कथा झनाने का उद्देश्य है | 


खुदशन ने चेल के फ़ल देख कर यह विचार किया कि 
जिस प्रकार ये फूल बुक्ष में से रस खींचकर दूरूरों के लिए 
अपनी शक्ति का विकास करते हैं उसी प्रकार मुझे भी अपनी 
सम्पत्ति अर पद का उपयोग दसरों के परोपकारार्थ कर 
चाहिए | तसी इनकी सार्थकता है । लता, पृथ्वी पानी और 
हवा से जो कुछ अऋहण करती: दे उसका फ़ूछ, के रूप में 
विकास करती है। न लता को आधार चाला दुक्ष ही 
उसका लाभ लेता है । उसक्रा छाभ तो शहद वनाने वाली 
मक्खियों को मिलता है। आप लोग भी पृथ्वी पानी और हवा 
से सार अ्रहण करके जीवन धारण करते हो, उसकी एवज , में 
 बापस क्या देते हो इसका जरा विचार करो। 


..._ क्‍या आप छोगों ने कभी यह बात खुंनी है कि पृष्यों 
से हवा गन्दी होती है और डससे जगत्‌ में जहर फैलता है * 
यदि नहीं खुनी तो खुद के लिए विचार करो कि आप अपनी 
वाणि मनन ओर के के, द्वारा,जगत्‌ में विष तो नहीं फेला 
रहे हैं। कठोर व मर्मघाती शब्द बोलकर दूखरों के.चित्त की 
दुश्खी तो नहीं कर रहे हैं। मन में गन्दे विचार लाकर हंदव 


(४) | हे परापकार ही जीवन का सार है 
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कलुषित तो नहीं कर रहे हैं । अपने कार्यों के द्वाशा लोगों में 
भय आतड्ढ ओर क्लेश तो नहीं फला रहे हैं। यदि आप ऐसा 
करते हैं तो अब सी समय है कि पूर्वेक्षत कार्यो का पश्चात्ताप 
करके आयन्दा एसा न करने का निर्णय करके अपना आत्स-- 
फर्याण कर सकते हैं । 


छंता आर वृक्ष के काया से शिक्षा श्रहण करके सुदर्शन 

श्पता कत्तंच्य अदा करने में लग गया । उसने ऐसी व्यवस्था 
की कि शहर में कोई भी व्यक्ति नंगा ओर भूखा न दिखाई 
देता था । वह निराधार का आधार वन गया था। राजकोट 
-के भूतपूवे ठाकुर साहिब लाखाजी राजे सिए खुना जाता 
है कि वे दीन हीन डु:खी. जनों के लिए वहुत प्रयत्व करते थे । 
गरीबों के घरों में पहुंच जाते थे और ऐसा काम करने में भी 
न हिचकते थे जिसे नोकर तक करने से घबड़ाते थे । जब एक 
रईस भी गरीबों की सेवा में इस तरह जुटे रहते थे तो क्‍या 
आप जिनेन्द्र देव के भक्त और जैन भ्रावक नाम धराकर, 
केवल निजी स्वार्थ में ही मश्यूल रहेंगे ? यदि आप निज स्वाथ 
में ही लगे रहे तो भ्राचक कैसे ? लता वक्त और फ़ूल के जीवन 
कुछ नसीहत अहण कीजिये और अपना जीवन आदशे 


बनाने की कोशिश कीजिये | तब जैन और श्रावक नाम धरामा 
सफत्त होगा । 


पर उपकार का कार्य अपने धर से शुरू करिये। पहले 
पर के लोगों के खुख ठुःख - ख्याल करो । फिर पड़ोसी और 
अपने आश्रित जनों का दःख दढर-करो। यदि कोई व्यक्ति 


ध्याख्यान (११६) 
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आश्रय में रहता है ओर बह दुःखी हो गया है। उसके दुःख 
को देखकर आपके हृदय में उस दुःख को दूर करने की भाषना 


न पैदा हुईं तो आप श्रावक केसे हुए ? आपके आश्रम में रहने 
बाला कोई भी मनुप्य या पशु दुःखी न २हना चाहिए । 


आजकल लोगों ने पशुपालन की जिम्मेचारी अपने ऊपर 
से हटा दी हो ऐसा मालूम पड़ता है मोल का .दूध दही लेकर 
अपना काम चला लेते हैं ओर कहते हैं कि ढोर का पालन 
करके ढोर कौन बने । में पूछता हे कि ढोर का पालन करने से 
तो आप ढोर बन जाने की वात कहते हैं मगर ढोर का दूध 
दही खाने से क्या वन जाते हैं ? इसका उत्तर दीजिये। यदि 
ढोरों ( पशुओं ) का पालन करने से इन्सान ढोर वंन जाता 
तो आनन्द श्रावक का क्या हाल हुआ होगा। उनके पास 
चालीस हजार गाये थी | आपके न्यायानुसार तो वह सबसे 
बड़े ढोर ठहरे। जिसकी सहायता से हमारा जीवन निर्वाह 
होता है उसका पालन पोषण ओर रक्षण न करके पैसे के वह 
पर नाचना और गरजना कितना अनुचित है। ऐसा जीवन 
सच्चा जीवन नहीं गिना जा सकता । केवल लेना ही. लेना ने- 
सीखो किल्‍्तु कुछ देना भी सीखों । ह 

कल मुनि सीरेमलजी ने आपको मेवाड़ के महाराणा 
प्रताप का कुछ हाल सुनाया था। राणा ने आधी रोटी से 
अपने अतिथि का सत्कांर किया था| अतिथि का सत्कार (री 
तरह न कर सकने के छ्लिएं राणा कितने डुःखी हुए थे। उन्हे 
यही डु८्ख था कि मेरे यहां आया हुआ अतिथि भूखा कैसे 


०. 


हे है रे &] सार 
(११७) परापक्तार हा ज्ञीदन का सार हैं 
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जा सकता है। उनकी स्त्री ओर पुत्री मी कितनी उदार हे | 
भारत के इतिहाल में महाराणा प्रदाप का जसा ख्थाव हे दसा 
शायद ही किसी का हा | उदारता रखन से कुछ भी कमा कमी नहीं 
हो जाती । छाखाजी राजा उदार थे तो क्या उतको कुछ कमी 
हो गई शा! कहृूपणुता से चंद का दु।चछ होती है और दाच देने 
में ददारता करने से घन की कमी होती है, एला खयाल 
करना नितान्त भूल है | अतः उदार वनो और देना सीखो 





5 ९ 


सूय के उदय से जसे किसी के घर मे अन्धेरा नहीं रह 
सकता चैसे ही सदर्शन के रहते में कोई डुःखिया नहीं 
दिखाई देने लगा | दीपक एक ही घर मे भक्ताश फैलाता है। 
किन्तु सूर्य सव घरों का अन्धकार दूर करके प्रकाश फेलाता 
है। जो अपने ही ऋटुम्ब का पालन पोषण करता हैँ पेड 
म्नुप्य है आर जो सथ की तरद्द सब लोगों की भर्ताई करता 
है वह मनष्य के रूप देवता है । जो एक घर में प्रकाश करता 
है बह दीपक है ओरं सव्वेत्र प्रकाश करता है वह छूथे है। 


| ४/ 


ख्च्न्न्ब 


आप लोगों को यदि ऊपरी ढोंग न खाकर परमात्मा 
फी सच्ची भाक्त करनी हे तो यह माचता पड़ेगा कि जिस 
मह॒ष्य में परोपकार की दक्ति अधिक है उसमें ईश्वरीय अंश 
है। ऐसे व्यक्ति का आदर सत्कार करना कत्तेंव्य है उसमें 
जो सेवा का गुण है उसे ईश्वरीय गुण मानना चाहिए. । इसी 
प्रकार जो परोपकारी या सेवाभावी व्यक्ति है उसे भी अपने से 
अधिक परोपकारी और सेवमावी को देखकर उसका झादूर 
सत्कार करना चाहिए और उसके सामने अपने कार्यों को 


ल्‍्ब्र्5 
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डर 

तुच्छ मानकर ओर आगे बढ़ना चाहिए। ऐसी उच्च 
भावना रखने से क्या हिन्दू और क्या मुसलमान सब आनद- 
पूवेक रह सकते हैं। । | 

खुदर्शन सेठ परोपकार करने में इस प्रकार जुड़ गयी 
कि सर्वत्र उसी की बातें और बढ़ाई होने लगी। लोग चर्चा 
करने छगे कि राजा तो फिर दै। हमारे लिए तो यह सेठ है 
सब कुछ है. यह सेठ हमारा दुःखदद खुनकर तत्काल हमारे 
पास पहुँच जाता है आर हमें हर प्रकार से सहायता पहुँचा 
कर हमारी सेवा करता है गर्मी से तपे हुए व्यक्ति को बृ्च 
छाया देकर खुखी वनाता है बैसे ही यह सेठ हमारे अभावों 
को दूर करके हमें आनन्दित करता है । . ह 

वक्ष तपे हुए लोगों को छाया प्रदान करके किस प्रकार 
आनन्दित करते हैं इस वात का अनुभव आप छोगों को क्या 
होगा | आप जूते” पहन कर छाता छगा कर या रेल मोद॑र में 
बैठकर चलते हैं आर मैका छगने प्र आकाश में उड़कर भी 
जाते हैं। इस वात का. अचुभव तो हम साधु लोगों को है, जो 
नंगे पैर विना छाता लगाये वैशाख जेठ की कड़ी धूप में चलते 


हैं। हमारे जिए तो अब भी चोथा आरा वरत रहा हे । आज 


के थे साधन-रेल मोटर और हवाई जहाज हमारे क्‍या कार्म 
के जब हम लोग चार छः कोस का विहार करके एक ग्राम 

दूसरे ग्राम में जाते हैं. तव मार्ग में कड़ी घूप से तपे हुए हम 
लोगों को दच्ध की घनी छाया कसी लगती होगी | आप छोत॑ 
लगाने की वात कहेंगे तो वह. हमें नहीं कब्पती है। किन्‍्ठ 
बच की छाया का आश्रयलेने में हमें कोई रुकावट नहीं है। इस 
प्रकार वृक्ष तपेःहुए को अपनी छाया देकर आनन्दित करता है। 


रु 


ध्यास्यान - (१६४) 


हछे ,... परोपकार ही जीवन का सार है 


०० आधा 


जो वृक्ष ताप से तप्त प्राणी को छाया देकर खुखी नहीं 
वनाता वह बुक्ष केसा । उसका होना निरर्थक है । जो आदमी 
दूसरों की सहायता नहीं- करता वह भी पृथ्वी पर भार भूत 
प्राणी है। वक्ष की तरह सुदर्शन भी सब को छाया--आश्रय 
देता था | वह सोचता था कि अपने - पास आये हुए को यदि 
भेते शांति नहीं पहुेचाईं तो मेरा मनुष्य जन्म चारण करता 
वृथा है। वह इस्साने ही क्या जो दूसरों के काम न आये | 
' खुदशन की परोपकार चृत्ति की स्वेन्न प्रशंसा होने लगी। 


उसी चस्पानगरी में कपिल नाम का एक पुरोहित रहता 
धा। वह बेद बेदांग .दशन न्याय व्याकरण आदि में पारंगत 
था। त्ञगर के लोगों में उसकी अच्छी प्रतिष्ठा थी । सब उसकी 
ऊँपादाऐ्ट के इच्छुक .थे। उसने खुदशन के यश की गाथा 
छुती। उसके मन में हुआ कि ऐसे गुणी आदसी की मित्रता 
बा होती है अतः किसी तरह सेठ से प्रीति करनी 
चाहिए । * 


$ 


दुनिया का यह साधारण नियम है कि समान स्वभाव 
हे की ही आपस में दोस्ती होती है। संस्कृत में कहावत 


सलफरपन्‍नथज, 


सिमान शील व्यसनेपु मंत्री” 


जिन लोगों का स्वभाव मिलता है ओर जो समान 
प्यसन-आदत वाले हैं उन्तका परस्पर दोस्ताना होना स्वा- 
'भाविक है। गुरणी गुणी की तरफ खिचता है ओर डुगणी 
इंगुणी की तरफ । वीडी पीने वाले की दोस्ती चीड़ी पीने वाले 


व्याख्यान (१२०) 
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से भग पीने वाले की भंग पीने वाले से शराबी की शराबी से 
और दुराचारी की दुराचारी के साथ मित्रता होना सा 
भाविक है । इसी तरह धर्मी की दोस्ती धर्मात्मा से होती है। 
सामायिक्र पोषधोपचास आदि करने चाले की मित्रता ये काये 
करनेवाले के साथ हो जाती है । उदार व्यक्ति की दोस्ती उदार 
व्यक्ति से होती है । मतलब कि समानशील आर व्यसन वालों 
की आपस में दोस्ती होना संभव है । 


कपिल पुरोहित ने अमेक प्रय्नत्न करके सुदर्शन सेठ से 
मुलाकात की | सेठ खुदर्शन इतना सज्जन आदमी था किं 
हर किसी से मिलने व मुलाकात करने के लिए सदा तस्यार 
रहता था| कपिल ने तो प्रयत्न पूर्वक भेंट की थ्री अतः उससे 
मिलने और प्रीति करने में सेठ को क्या आपत्ति हो सकती 
थी | सेठ गुणीजनों से तो प्रीति करते ही थे किन्तु .डुगेणियों 
से भी उनके दुगेण मिटाने की भावना से प्रेम करते थे। उनके 
साथ मेलजोल रखते थे। प्रीति करके डुगुण किस प्रकार 

छुड़ाये जाते हैं; यह वात एक कथा द्वाय वताता हे । 


एक बार मगध देश के राजा श्रेणिक ने अपने राज्य में 
अमरपडह”' फिरवाया कि कोई भी व्यक्ति मेरे राज्य में किसी 
जीव को न मारे। यह आज्ञा खुनकर कारूकख्री कसाई 
. कहने लगा कि किसी जीव को न मारने की वात॑ कहने वाह 
शास्त्र कूठा है । सच्ची बात तो कत्ल करना है । उखने राजों 
'से कहा कि कत्ल करने की वात सच्ची न हो तो आप अपनी 
तलवार छोड़कर फिर अपनी आज्ञा मववाइये | तव आपको 


-ध 
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पता लगेगा कि मेरी बात कितनी ठीक है । लोग तलवार के 
भय से ' ही आपका हुक्म मानते हैं ओर राज्य चलता है। 
शजाने कहा-अपराधी को मारना दूसरी बात है ओर निर- 
पराधी का-कत्ल:-करना दूसरी वात है। कालकखूरी कसाई 
ने कहा-ऐसा नहीं है | जिस प्रकार तलवार चलाने से आपकी 
रोजी चलती है.उसी प्रकार जानवरों का कत्ल करने से मेरी 
रोजी चढ्वी है । में अपनी रोजी किस प्रकार छोड़ दूं. । 


राजाने सोचा, यह सीधी तरह हुक्म मानने वाला 

नहीं है। अतः सिपाहियों को आज्ञा देकर उसे“जेल में बन्द 
करवा दिया-। कालकसूरी कसाई जेल में पड़ा हुआ भी अपने 
शरीर से मै. उतारकर उसके भैसे बनाकर अपने नाखून से 
तलवार की तरह उन पर घाव करता जाता ओर गिनता जाता 
था कि एक दो. तीन | उसकी चिह्छाहट खुनकर राजा ने 
सिपाहियों से पूछा कि कालकसूरी कसाई एक दो तीन आदि 
क्‍यों चेल्छा रहा है। सिपाहियों ने उत्तर दिया कि महाराज ! 
जिस काम ले रोकने के लिए आपने कालकसूरी कसाई को 
जेल में बन्द करवा रखा है कही काम वह जेल में बंदी वन 
फरके भी कर रहा है। अपने शरीर के मेल से मैंसे वनाकर 
भार रहा है। और मारते मारते उनकी गिनती करताजा 
रहा है। उसीकी यह चिल्लाहट है । 


सिपाहियों से यह हकीकत सुनकर राजाने अपने पुत्र 
पैथा मेजी अभयकुमार को दुलूवाकर कहा कि किसी तरह इस 
कील कसूरी कसाई से हिंसा करना छुड़वाओ । इसको ' किस 
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प्रकार खुधारें। यंह मानता ही नहीं है। अभयेकुमार ने कहा 
कि महाराज ! इसके संस्कार ही ऐसे पड़ हुए हैं। जेल मं 
चंद कर रखने से इसके विचार या संस्कार थोड़े ही झुधरेंगे। 
इन संस्कारों को मिदाकर इनके 'स्थान में दूसरे अ्रच्छे संस्कार. 
डालना ओर खुधार करने का मागे भिन्न है| देखिये, में किंसे 
प्रकार संस्कार खुधार कर आदत खझुधारता हूं । ह 


यह कहकर अभयकुमार ने कालकखरी के पुत्र खुलक 


'से मित्रता शुरू की | मित्रता ऐसी की कि एक आत्मा दो देह 


जैसी | अभयंकुमार की मैत्री के प्रभाव से खुलक धर्मी वन 
गया। उसने. कसाई का घंधा छोड़ दिया और दूसरा धेधा 
करने लग गया । अभयकुमार ने राजा से कहा कि महाराज ! 
कालकंसूरी तो नहीं ख़ुधरा मगर उसके पुत्र को बुलवा' कर 
देखिय्रे कि वंह कितना खुधर गया है। राजाने खुंलक को 
बुल्वाकर पूछा कि आजकल तेरी आजीविका किस प्रकार 
चलती है। तेरे पिता तो जेल में वंद है | खुलक ने उत्तर दिया 
कि जीयों को मारकर मांस बेचते से ही आजी विक्रा चल सकती 
है यह धारणा भूठी है। यों तो चोर भी कहता है कि चोरी 
छोड़ पऐेने से पेरा निर्वाह किस प्रकार होगा। किन्तु. चोरी 
करना को? धंथा नहीं है इसी प्रकार मूक पशुओं का कंत्त 
करना कोई घंधा है ? महाराज में इस निणेय- पर पहुंता 
हूं कि किसी जीव . को सताये बिना भी आजीविका चलाई जा 
सकती. है। मैं.इसी प्रकार अपनी जीविका चलाता हैं |... 


| ढ्न जा कीं हे व कक जन 4 22202 न्ग न न्‍े | 
खुलक की वात सुनकर राजा वहुत प्रसन्न हुआ | और 


मा 2 3 3 


(११२) 


च्डऊ 


सच: 


मन - ही मन अभयकुमार के; चुद्धिचात॒य; की : प्रशन्‍्ला करंतेंड. “ 


हगा। अभय ! तुमने: खुलक के .संस्कारों को 'बदल - दिया । 
यह बड़ा भारी काम - किया है |:अभयकुमार ने कहा-महाराज 
अरब इसके पिता को जेल से मुक्त कर देना चाहिए। काछ- 
कसूरी जेल से छोड़ दिया गया । जेल मुक्त होकर अपने घर 


पर आकर कालकसूरी वहुत नाराज हुआ क्योंकि उसकी गैर 


हाजरी में उसका लड़का बिगड़ गया है । और उसने अपना 


परंपरागत व्यवसाय छोड़ दियां है। जब कालकसूरी मरशण 
शय्या पर:पड़ा. हुआ था तब वह अपने बेटे खुछक को चुला- 
कर कहने लगा कि पुत्र ! मेरे प्राण शांति से नहीं निकल रहे 
हैं। मुझे इस बात की चिन्ता है कि तू मेरे पश्चात्‌ सेरा_घंधा 
ने करेगा। पुत्र! मुझे वचन दे कि/तू मेरा धेघा चालू रखेगा। 


सुलूक. ने वचन दे-दिया कि आपके वाद में जीविका 
के लिए-घंधा. चालू रखूगां | कालकसरी ने शरीर छोड़: दिया 
'छुलक विचारने छूगा कि असयकुमार ने कहां वह वात सत्य 
है। जो संस्कार पड़ जाते- हैं वे मरने के समय तक भी' नहीं 
छय्ते । और इसी कारण जैसी मति होती है वैसी ही गति भी 
होती है। आयुष्य वबेघने के पूर्व तो जैंसी मति होती है. चसी 
गति होती है । किन्तु मस्ने पए जैसी गति होती हे वैसी मति 
होजातीहै।... . 


. कांलकसरी के मरने के वाद खुछक को उसके .कुडुस्वरी 
जनों ने पिता को दिए हुए वचन की याद दिलाकर कसाई का 
धन्धा करने की वात कही। खुलक ने स्पष्ट कह दिया कि 


ध्याख्यान हु (१२४) 
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मेने धंधा करने का धचन दिया है न कि जीवों को मारक 
धंधा करने का । कुटठुम्बियों ने कहा कि खुलक ! अपने पूर्व 
का धंधा करो । जीवों की घात से जो पाप होगा उसका फह 
हम भोग छेंगे | तुम धंधा करो । 


इस पर से खुलक ने अपना हाथ एक छुरी से थोड़ 
काट लिया और कुठठम्बियों से कहा कि मुझे घोर वेदना है 
रही है। आप लोग मेरा दर्द ले ज्ञो ओर मुझे खुखी बनाओ 
कुटुम्बी लोग कहने लगे कि स्वयं तो छुरी से अपना हाथ काः 
डाला आर बेदया होते के वक्त हम से बेदना ले लेने की वाः 
कहते हो । यह केसे हो सकता है कि तुम्हारी वेदना हैः 
अहण करलें। घेदना तो जिसे होती है उसी को भोगनी पंढ़त 
है । तब खुलक ने कहा कि इसी प्रकार यदि मे हत्यांण करूंग 
तो हत्या जन्य पाप के फल भी मुझे ही भोगना पड़ेगा।ओरा' 
लोग मेरे पाप के फल को नहीं भोग सकते.। पाप जो करत 
है. फल. उसी 'को भोगना पड़ता है। मेरे समत्ष सी ठुम लोग 
भेरी बेदना में भाग नहीं बेटा सकते तो पर लोक. में जब 
' छत्या का फल भोगूगा, केसे मेरे हिसस्‍्सेदार बनोगे। फल हु 
ही भोगना पड़ता है, जो करे करता है। 


भाइयों ! कई लोग अपने कुटुम्बियों के लिए न करत 
छायक काये कर ड़ालते हैं न्याय और अन्याय से उनके पोष 
“णार्थ धन उपाजत करते हैं | अनेट ” र से- दगाबाजी 
'फरेवी करके येन केन प्रकारेश |. के अपने कुट 
'को प्रसन्न करने की' चेष्टा किए भचतः उ 


(१२४) ह परोपकार ही जीवन का सार है 
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ख्याल हो कि हम जो पाप करते हैं 'चह अपने लिए थोड़ा ही 
करते हैं। हम तो अपने परिवार के लिए करते हैं अतः जो 
कुछ पाप होगा वह परिवार वालों को ल्गेगा। किन्तु यह 
घारणा गछत है। पाप तो 'करने वाले को ही छगता है। 
क्रिया का फल कर्ता को ही होता है। जो क्रिया नहीं करता 
उसको फल कैसे मिल संकंता है। यह सिद्धान्त है कि आत्मा 
स्वकृत कं का फ़कू पाता है परक्ृृतका नहीं | कहा-- 


स्वय कृत कर्म यदात्मना पुरा। 

फर्ू तदीय लमते शुभाशुभम्‌ ॥ 
परेण दत्त यदि कभ्यते शुभ । 
५» स्वये कृते कर्म निरर्थक तदा। 


जीवात्मा ने शुभ या अशुभ जैसा भी काये किया है 

उसका फल उसे खुद ही भोगना पड़ता है।. यदि दूसरे के 

द्वारा किये हुए का फल भोगना पड़े तब तो स्वयं कृत कर्म 

निरर्थक हो जायगा | अतः जो कुछ करो सोच समझे कर 

फरो । फल भोगने की तय्यारी के साथ करो । अपने मन में 
गलत धारणा कर लेने से फल से छुटकारा न हो सकेगा । 


खुलक के कुटुम्बियों ने कहा कि तब तुम अपने पिता 
को दिये हुए घचन से विमुख हो. गये हो | खुछक ने कहा कि 
में यह नियम लेता हूं कि अपने कुठुम्बियों को खिलाने के' पूर्व 
खाना न खाऊंगा | इस तरह उसने अपना वचन भी निभाया 
भार हिंस्प्कार्य भी छोड़ दिया । 


व्याख्यान 4१२६) 


,  अभ्यकुमार ने खुूग को खुधारने के लिए उससे दोस्ती 
की थी न कि. उसके -ढुगुण अपने में लेने के . लिए ! सुदर्शन ने. 
-भी कपिन्न से इसी भावना से दोस्ती की है कपिल के कारण 
खुदशंन की किस प्रकार परीक्षा होती है इसका विचार आगे है। 


+ एलेम-इद.. 


राजकोट . 








0) 
है 


#< 4 “कपल खिपनईलन न रपन5€-न “+केपन<९न्‍+ नन्हे 
थ हैः ह हि ] # 


सृद्म सस्‍सकारा का करामात 


छ 


- विजयसेन नह्ञप विप्रा राणी, नमीनाथ जिन जायो 
चोसठ इन्द्र कियो मिल उत्सव, सुरनर आनन्द पायो | 
स॒ज्ञानी जीवा भजलेरे जिन इकवीस मा ॥ १॥ 


प्राथना 


ह 62. 
५25 


नकद 


8 ५५, 25 रा] 
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२७ आकलन” 


| #न्‍न्‍जे> 


नीच 


यह इक्कीसवें तीथेज्वर भगवान नमीनाथजी कीं प्रार्थना 
है। भक्तलोग संसार के लोगों को आमंत्रण देते हैं कि हे सुशा- 
नियो ! दुनियादारी के सब काम छोड़कर परमात्मा को. भजन 
करो। परमात्मा के स्मरण में लग जाओ और उसके भजन करो | 


अब प्रश्न यह खड़ा होता है कि परमात्मा की प्रार्थना 
या भजन करने के लिए सुज्ञानी जीव को क्यों आमंत्रित किया. 
गया। जो जानी जीव हैं वे तो बिना किसी की सिखामंण के 
परमात्मा के भजन ही करेंगे। जोः चल रहे हैं, उनको चलेने . 
के लिए क्‍यों कहा जाय | चलते हुए बैल को आरी क्‍यों लगाई 
"जाय । इसका उत्तर भक्त लोग देते हैं कि कया 'अज्ञानी जीवों 
प्रैथु भजन का आमंत्रण दिया. जाय ? यदि अज्ञानी जीवों 
को भजन करने का आमंत्रण दिया जाय तो वह व्यर्थ हो जाता 


व्याख्यान ह (१५८) 
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हब्न्‍च्टर 


है। झज्ञानी जीव अपने अशान के कारण प्रश्नु भजन की वात' 
खुनेंगे ही नहीं | यदि खुन लेंगे तो भजन करने की उनकी इच्छा 


ही न होगी | अतः श्ञानियों को सम्बोधित किया है कि आओ 


परमात्मा के शुणगान करो। ज्ञानी को दिया हुआ उपदेश 


सार्थक होता है । 


यद्द आत्मा की मूल दशा का कथन है । प्रत्येक जीवात्मां. 
मूल दशा में सुशानी है | निश्चय नय॑ की दृष्टि से हर एक 


जीव सिद्धात्मा के समान है| जीव में अज्ञान विकारी प्रकृति 
के कारण. है.। वांस्तव में तों जीव सुझ्ाानी. ही है.। मूंलदशा: 


को ध्यान में रखकर सब को सुज्ञानी कहा गया है । 


# कक 


: है। इसकें विपरीत कर्मजन्य दशा को छोड़कर स्वरूप में लीन 


रहना, ज्ञान दशा है। आत्मा अपने स्वरूप में मग्न रहेकर॑ ' 
कंमेकृत पर्यायों को अपना. न माने तो वह ज्ञानात्मा है। कर्म 
ओर कर्मफल् से प्राप्त वस्तु का स्वामित्व मांनने से ही आत्मा 
में अज्ञान आया. है ।-यदरि जीव पर, वस्तु पर माल्तिकी करना 


' छोड़ “दे तो वह ज्ञानी:बन जाता है.। जो . वस्त अपनी. नहीं 
है उसे अपनी मानना और जो अफ्नी है उसे भूल जाना यहीं 
अज्ञान है । यह अज्ञात दूर हुआ कि जीव श्ञानी वत्त जाता है | 
सये- स्वये प्रकाशित है। कित्तु उस पर जब बादल छा जाते 
हैं.तव वह ढक जाता. है. ओर उल्लका. प्रकाश दब जाता दे। 
लेकिन वादों के हटते ही पुनः वह प्रकाशित होने रूगता है । 
इसी तरह आत्मा पर-भी कर्म प्रकृति से प्राप्त वस्तु की मालिकी 


+ 


शायर 
कक 


करमजन्य फल को अपना मानना ही आत्मा का अज्ञान 


(१२५६) ्ि , परोपकार ही जीवन का सार है 


रच 





मम 
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गा ं 
ला 


करने से अज्ञान का आवरण आ रहा है । यह आवरण दूर होते 
ही शरीरावस्था में भी अनन्त बले प्राप्त हो सकता हैं। अपने 
ऊपर हाये हुए वाद्ों को हटाना सूर्य के वक्ष की वात नहीं है. 
किन्तु आत्मा एर छाये हुए कमा को दूर हटाना आत्मा के वश 
की वात है। ' 


.. आत्मा से कर्म' प्रक्ति, को दूर करने .का यह उपाय है 
कि आत्मा यह समभने लग जाय 'कि देह भिन्न है ओर में 
भिन्न हूं। देह खण्डित है, आत्मां अखण्डित है| देह नाशवान है 
भें अखाणडत हूं ।.. मे ओर आत्मा एक ही वस्तु हैं। देह ओर 
आत्मा अलग-अलग है। अतः देह से मेरा क्या सस्वन्ध | सुझे 
देह से क्या लेना देना | उसका मेरा कैसा -साथ । यदि में देह 
को स्थायी रूप से रखना चाह तो नहीं रख सकता और देह 
भी मुझको अपने में स्थायी रखना चाहे तो में भी नहीं रह 
सकता। देह जड़ ओर में चेतन्‍्य । इसका मेरा कोई सम्बन्ध 
नहीं हैं। अशानः के कारण ही पर वस्तु को खबस्तु मान रखा 
है। सेद श्वान हो जाना ही सस्य॑ग्दर्शन है। , 


इस प्रकार विचार करने से आत्मा विवेक के घर में 
भवेश करता है। खुशानी वन जाता है। आप लोग ज्ञानी वन- 
कर भगवान के भजन करो। ऐसा न हो कि यहां हमारे 
सामने तो भजन करलो और घर जाकर अपनी दशा को भूल 
जाओ। यहां तो आपको भजन करने की देनींग दी जाती 


घर हक व्यचहार में उसका. उपयोग करने से ही शिक्षा सार्थक 
गी। 


डर 


ध्याख्यान, 8८१६ (१३०) 


यदि कोई कह्टे कि परमात्मा का भजन:करने से किस 
फंल की प्राप्ति होती-है- तो उसके लिए कहा है-- 


भजन कियां भवभ्वना पातक, डुःख दूभाग मिथ्ट जावे। 


काम क्रोध मद भत्सर ठृप्णा, हुर्सति निकट ने आबे रे, 
( सुशानी 


केसा भी रोगी हो उसे देखकर डाक्टर घवराता नहीं 
है उसे यह विश्वास रहता है. कि रोग-मिथाना-मेरे वायें हाथ 


का खेल है। इसी प्रकार अनेक भवों/के पांपों का विनाश करने 
का इलाज प्रश्ु-भज़न में संनिहितेः है । , प्रॉर्थना या भजन-करने 


से शुभ ध्यान -रंहतां है । बुरा ध्यान उस दंक्त नेंहीं रहता। जब 
बुरा. ध्यान व. रहेगा तो पाप कैसे टिक सकता है। पाप तो - 
बुरे विचारों में है-। बुरे विचारों. में प्राप बांधने. की. शक्ति है.तो 
क्या अच्छे विचारों-में पाप नाश, करने की शक्ति: नहीं है 
अवश्य है। शुभ विचारोंः'से पाप.चड्ट होकर :डुःख दूर हो 
जाते हैं । दुःख-क्या हैं सो कहा है-- .. ॒ 


काम क्रोध मद मंत्सर तृष्ण दुर्मति निकट: आंवें। 


- ६ सच्चे दुःख काम, क्रोध, . मद, मत्सर, . ठृष्णा. ओर 
डुसेति हैं | परमात्मा:के. भजत-से ये दुःख पास नहीं फटकने 
पाते । अतः मित्रो. सदा. परमात्मा को याद: रखो.और. उसके 
भजन किया करो। 


परोपकार ही जीवन का सार : है 





अब इसी बात को शांख कथन' हारा समझ्ाता हू ॥ 
अनाथी सुनि राजा अ्रेणिक.से कहते हैं कि हे राजन ! जिन 
वस्तुओं की मालिकी. भोगने से आत्मा अनाथ वनता है उन्हीं 
पस्तुओं को लेकर तू .अपने को नाथ मानता है, यह तेरी भूल 
है। यह अज्ञान है । अनाथता बढ़ाने बाली वस्तुओं से ते नाथ 


केसे हो सकता है । 


' - यह कहकर अब मुनि शरीर के कारण जीव की अनाथता 
चताते हैं। जीव सोचता है कि में इस देह का स्वामी है | यह 
देह मेरे अधीन है| इस प्रकार जीव शरीर से ममत्व भाव रख 
कर उसका स्वामी वनना चाहता है। किन्तु आत्मा शरीर पर 


' जितना अधिक ममत्व भाव रखता है. उंतना ही अधिक वह 
अनाथ है । 


5० # 
[| 


लोक व्यवहांरमें किसी आदमी को कायर और किसी ' 
को वीर कहा जाता है ।' चैसे तो कोई भी आदमी अपने को 
फायर कहा ज़ना पसन्द नहीं करता। .सब फोई चीर कहाना 
चाहता है। किन्तु चीरता और कायरता तो व्यक्ति के कामो 
पर निभर है। जब युद्ध के वाजे वजते हैं तव वीर को ऐसी 
पीरता चढ़ती है कि वह अपने वाल वच्चों और खी को छोड़ 
कर घर से निकल भागतां है। वह स्त्री बच्चों को तो भूलता 
दीहे किन्तु साथ में अपने शरीर को भी भूंल जाता है,। शरीर 
पर उसे कोई ममत्व भाव नहीं रहता । लोकोक्कि के अनुसार 


टी 


ध्याख्यान " | (१३२) 
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हथेली पर प्राण रखकर युद्ध में प्रयाण करता है। तभी वह 
वीर कहा जाता है। इसके विपरीत कायर लोग रणमेरी सुन 
कर शरीर की रक्षा के लिए घर में घुस जाते हैं । 


जब लाकिक वीर को भी इतना त्याग करना पड़तों है 
तब लोकोत्तर वीर बनने के लिए कितना त्याग करने के लिए 
कटरिवद्ध रहना पड़ता है, इसका आप स्वयं ही अंदाजा लगाई 


नाथ वनने के लिए शरीर, का ममत्व छोड़ना आवश्यक है! 


जो शरीर पर ममत्व भाव रखता है वह कायर है। वह नाथ 
नहीं वन सकता। वह तो शरीर से चिपदा रहेगा। वह 
अनाथ है । कायर है। ;' ह 


मुनि कहते हैं राजन! तू अपने को शरीर का नाथ मानता 
है, शरीर को अपना समझता है। किन्तु इस बात पर बिंचार 
कर कि दर असल शरीर पर तेरा आधिपत्य हैं भी या नहीं | 
जो बात बिन्दु में है वह सिन्धु में भी है । जो वात सुझपर घटी 
है बह तेरे पर भी लागू होती है । जो मुझ>पर विप्ती बीती है 
बह सब पर भी वीत सकती है, एसा नियम- है। में भी पहले 
अपने को शरीर का स्वासी मानता था । किन्तु मेरा यह अभि- 
मान दूर हो गया है । हा ह 


मेरी जबान अवस्था थी । जवानी आने पर भाग्य से 
ही कोई दिवाना न बनता हो । उस समय  रक्क में गर्मी रहती 
है अतः अधिकांश मसुष्य दीवाने. बन जाते हैं। जवानी दीवानी 
कही गई है। सेरी-अवस्था भी जवान थी। खाथ में अच्छे 


डे 


(१३३). परोपकार ही जीवन का सार है 
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: घराने-की सुन्दर स्त्रियों से मेरा विवाह होगया था। वह. अवब- 
 स्था उन्न रुप योवत्ता झुन्द्रियों के श्ज्ञार आभूषण देखने- की 
, थी। किन्तु विधिका विधान ही कुछ और था- रूप सौन्दर्य 

देखने का साथन ही बिगड़ गया । आंखों में उस चक्‍त घोर 
. पीड़ा आरंभ होगई । जवानी के दीवाने लोग जिन आंखों से 
पर ख््री को तांकते हैं, उन आंखों से में अपनी रेत्री की तरफ 
देखने में भी असमर्थ हो गया था । उसका ःउज्ञार देखकर नेत्नों 
को तृप्त नहीं कर सकता था । 


जिन वस्तओं को देखकर आनन्द माना जाता है, आंखों 
के खराब होने से वे ही वस्तुएं किसी प्रकार डुःख का कारण 
+ बन जाती हैं, यह वात एक उदाहरण देकर समझताहँ । 


एंक आदमी ने वहुत ख्चे कर के एक झुन्दर चित्र- 
शाला वनवानी आरंभ की । उस चित्रशाल्ला को शभ्रधिकाधिक 
सुन्द्र चनाने के लिए वह. रात दिन प्रयत्न कंरने लगा। किन्तु 
ज्यों ही चित्रशाला वन कर तय्यार हुईं, वह आदमी अन्धा 
हो गया । कहिये वह चित्रशाला उस आदमी. के लिए खुख- 
दायी रही या ढुःख का कारण वत गई ? पराई वस्तु पर जो 
उस आश्रित रहता है चह वास्तव में सुख नहीं हो सकंता। 
कमा चह दु:ख का कारण वन जाता है। आत्मा की यही भूल 
हूं कि चह जिसे देखना चाहिए उसे तो नहीं देखता । किन्तु 
जिसे न देखना चाहिए उसे देखने के लिए छलचाता शहता 
९। आर इस प्रकार वह आंखों के वश होजाता है, आंखों का 
एलाम बन जाता है। शांखों का दस वन जाना ही अनाथता . 


व्याड्यान (१३४) 


के ड के २5 २5 जज हे 3 ११% चेक ४४ े०उभककक कोटा 2०५४३ 78 जेह-। ढक. 2०६ कक ३४. >> 5 *५ #६ 25 7० ९. * +४०२६२९/०२१०५७०००५४८००२७ ४६०४/८४४०४८५८ +६:६ 


है। आंखों पर काबू रखना, उनको अनिष्ट तत्त्वों पर ही व 
जाने देना सनाथता है । हम आंखों के वश न हों किन्तु 
आंख हमारे वश में हा । 


आंखों का उपयोग किस प्रकार करना: चाहिए इसके 
सम्बन्ध में कुछ बताता है। एक आदमी को उसके मित्र ने 
सूक्ष्मद्शक यंत्र दिया। खक्ष्मद्शाक यंत्र में वस्तु अपनी आकृति , 
से कई हजार गुनी बड़ी दिखाई देती है । मित्र ने यह येत्र 
इस मंशा से विया कि जो अत्यन्त वारीक पदार्थ या 
जीव जन्तु हमारी आंखों से नहीं देखे जा सकते वे इस यंत्र 
के जरिये देखे जांय और जगत में रही हुईं गुप्तता के देशन 
किये जांय । किन्तु उस; का मित्र इतना मूख ठहरा कि वह 
खूद्मद्‌्रोक यंत्र का उपयोग गदहे घोड़े देखने. में करने लगा 
गद्हे घोड़े तो आंखों से बैसे ही दिखाई देते हैं। सूक्ष्मद्शन 
येत्र पाकर वह फूला न समाता था ओर नहीं देखने लायक 
पदार्थ देखकर यत्र का दुरुपयोग करता था । 


. कहिये यंत्र देने वाला अपने सित्र पर नाराज होगा-या 
राजी ? येत्र का दुरुपयोग देख कर वह अप्रसन्‍्न ही होगा। 
मिंत्र की वात तो आप समंझ गये किन्तु जरा अपनी तरफ. भी 
तो नजर करिये | आप को ये अमूल्य नेत्र मिले हैं इनका आप 
किस्‌ तरंह उपयोग कर रहे हैं जरा सोचो | खूदमंद्शक यर्तरें 
बड़ा है या आप के नेत्र ? यदि नेज्रों में रोशनी न हो तो 
देचारा “उ्मदर्शक यैत्र क्या कर सकता है। अंधे के लिए 
' चचमा या सुध््मदशक येत्र क्या काम का ? देखने की शर्त 


(१३५) । परोपकार ही जीवन का-सार:है 
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आंखों में है | यंत्र में तो पदार्थ को. वड़ा दिखा देने की शक्ति 
है। आंखों का सद॒पयोग करना सीखो | ५ 


आंखों को नासिका एर दिकाकर पक न. गिरने. दो-। 
जब तक पलक स गिरेंगे मन .एकाप्न ' रहेगा] यह' तो: द्वव्य 
एकाग्रता है। बाह्य एकाञता है।.।: किन्तु इसी-तरह आंखों “की 
ज्योति को.घीरे घीरे अन्तसंखी करके अन्तर्यामी परमात्मा के 
दशन करिये। जिन आंखों के जरिये आत्मा वाह्य पदार्थ देखता 
अखीर वह देखने की शक्तित आंखों में लहीं है । आंख भी 
जड़ है। देखने की शक्ति भात्मा में निहित'है। आंखे आत्मा 
का ओजार है जिसके जरिये आत्मा .पंदार्थों “को देखता हे। 
श्स आत्म शाक्के का वांह्य सुन्दर दृश्य देखने में आर उन्त दृश्यों 
में अपने को आ्रासक्ल करने में'डपयोंग मत .करो। इंसका उप- 
योग आंखों को काबू में रंखंकर प्रभुद्शन में करो । बाह्य झुन्द- 
रता देखने में जो आनन्द आता है चह क्षणिक. है। किन्तु 
थान्तरिक सुन्दरता में जो आनन्द है वह स्थायी है। 


आंखों से आप लोग अनेक . प्रकार के दृश्य. देखते हैं.। 
आप समझते होंगे कि दृश्य देखे ओर काम . खत्म हो गया। 
किन्तु एसी वात नहीं है। चह चाहरी. दृश्य तो आंखों से 
श्रोभल हो जाता है लेकिन अपना सृक्ष्म संस्कार -दिमाग में 
टोड़ जाता है।जो जो, दृश्य हम देखते ८ उनकी सूक्ष्म 
श्राकृति हमारे मस्तिप्क पर रह जाती है जिसे संस्कार कहते 
४ हम पदार्थ को जितनी. अधिक आसक्ति पूर्वक देखेंगे 
ससकार भी उतने ही गहरे जमेंगे। मस्तिप्क का संस्कार 
हमार कार्मण शरीर पर पड़ता है जौर इस तरह अनेक भव : 
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ध्याख्यान ह ह (१३६) 
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भवान्तर तक उसकी परंपरा चछती रहती है जब तक वी 
उसको मिटाने का प्रयत्न न किया जाय | इसी कारण ठाणांग 
सत्र में 'दिटिठियाक्रिरिया! अर्थात्‌ देखने मात्र से क्रिया लगती 
है । उस देखने में कपाय की मात्रा जितनी होगी उसके. अबु- 
सार . हलका. और चिकना दैध होगा । देखने मात्र से -क्रिया 
लगती है ओर उसका संस्कार अर्थात्‌ असर कार्मण-सक्ष्म 
शरीर पर किस प्रकार पड़ता है यह वात उदाहरण से 
वंताता हूँ । 


बट का चुक्त आप सब छोगों ने देखा है और उसकी 
छाया में भी कंभी बैठे होंगे। वट बुच्त भारत देश में ही होता 
है। अन्य देशों में नहीं होता। ग्रदि कोई दूसरे देश, वाले 
इसको अपने यहां ले गये हों तो वात अलग है | वट -दुच्ष 
इन्सान शिक्ता ग्रहण करने लगें तो अपनी वहुत वड़ी तरक्की 
कर सकते हैं । विष्णु को वटशायी भी कंहा जाता. है.। इसका 
क्या रहस्य है, यह वताने जितना अमी समंय नहीं .है। अभी 
तो यह बताना है कि वटव॒क्ष कितना वड़ा होता है. और उसका 
बीज कितना छोटा होता है | कई वटल्॒क्ष बहुत विशाल हैं 
ओर वे भारत में प्रसिद्ध हैं । वटत्च॒क्त की अपेक्षा उसका फल ' 
भी बहुत छोटा होता है । फल की अपेक्षा, बीज वहुत-छोटा... 
होता है । 


: “ “एक व्यक्ति बटबुक्ष का छोटा सा वीज-अपनी हथेली. में 
लेकर: आपसे पूछता. है कि महाशंयजी इस बीज:-में वटदृुक्ष 
. ओर डसके फछ कहां छिपे हुए हैं, हमें बताइये-।.क्या आप 


(१३७) परोपकार ही जीवन का सार है 


बीज में वृक्त के दशन कर सकते हैं या दूसरे को करा सकते 
हैं! क्‍या वीज में शाखाएं आदि दिखा सकते हैं ? बीज को 
तोड़कर उसमें वट की कोई आकृति दिखा सकते हैं ? कदापि 
नहीं दिखा सकते वैज्ञानिकों के सक्ष्मद्शक येत्र भी थभी इतनी 
तरक़्की नहीं कर पाये हैं कि वे बीज में वृक्ष के दशन कर 
सकें। किन्तु बीज में दक्ष हे जरूर | यदि बीज में तृत्त न 
होता तो डगने पर डसमें से वटयृक्ष कैसे निकेलता। मिट्टी 
आर पानी के संयोग से वही वीज वट्वुक्ष का आकार चारण 
कर लेता है । नीम के वीज से मीम ही बनता है ओर वट के 
वीज से बट ही तयथ्यार होता है, अतः मांसना पड़ेगा कि बीज 
में सूक्ष्म आकृति छिपी हुईं है । जल, मिद्टी का संयोग पाकर 


चह बाह्य रूप चारण कर लेता है जिसे हमारी स्थूल् आंखे भी 
देख सकती हैं । 


एक छोटा सा बीज अपना कितना विस्तार करता है यह 
आप समझ चुके । अब जरा अपने शरीर की तरफ देखिये। 
यह भी माता पिता के थोड़े से रजवीय से इतना वड़ा वना 
है। साढ़े तीन हाथ का पुतला कहा जाता है। इस पुतले ने 
अपत्ता कितना विस्तार किया है, विचार करो । इसके अनेक 
कुडम्बी हैं, अनेक दूकानें, अनेक मकान और अनेक प्रकार का 
साजो सामान है । यह सच इस शरीर का चिस्तार है। ये 
सब चाजे शरीर के लिए हैं। इन सब वस्तुओं का वीज शरीर 
भाजूद था तभी ये चीजें हुई हैं | इच्छा ओर दठृप्णा के रूप 
में सक्षम बीज आपके शरीर में था तभी आगे जाकर ये चस्त॒एं 


भापको मिली हैं। 


' ध्याख्यान पे (८) 
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- शास्त्रों में भगवान ने पांच प्रकार के शरीर बताये है। 
ओदारिक, वेक्रिय, आहारक, तेजेस और कार्मण शरीर । 
हमारे इस हाड़ मांस के ओंदारिक शरीर में एक सक्षम शरीर 
ओर है जिसे जैन शास्त्रीय परिभाषा में कार्मण शरीर कहते 
हैं हम जो कुछ आंखों से देखते, कानों से खुनते, मन में 
विचार करते, उन सबका सूद्म संस्कार इस कार्मण शरीर 
पर पड़ता है । यानी आस्नरव सम्बन्धी सब कार्मो का संस्कार 
कार्सण शरीर में मौजूद रहता है । यदि "कोई कद्दे कि हमको 
 कार्मण शरीर में मौजूद सब संस्कार प्रत्यक्ष. दिखा दो तभी 
मारे अन्यथा न मानेंगे तो उनसे यही कहना पड़ेगा कि वट 
के बीज में वट्वृत्त का रूप न दिखाई देने पर भी मानना: पड़ता 
है। चैसे ही शरीर .के भीतर वाहर दिखने वाले इस खारे 
विस्तार का बीज मानना पड़ेगा। माने बिना काम नहीं चल 
खकता । । । 


.. घीज संयोग पाकर वृत्त वनता- है। वैसे ही हमारा 
औदारिक शरीर तो मरने पर यहीं रह जाता है. जिसे लोग 
जला देते हैं या गाड़ देते हैं. किन्तु कार्सण शरीर आत्मा के 
साथ जाता है और नये शरीर को धारण करके अपने में रहे 
हुए संस्कारों को जैसे जैले निमित्त मिलते जाते हैं. स्थूलरूप 
में कुठुम्ब परिय्रह आदि के रूप में प्रंकट करता है। कार्मण 

, शरीर को छिंग शरीर भी कहते हैं । प्रतिकूल संयोग मिलने 
: पर जैसे बीज नहीं डगता है चैसे ही प्रतिकूल सेयोग से कभी 
खत्म संस्कार अपना विस्तार नहीं कर पाते हैं किन्तु शआञात्मां 
पाप या पुणय जो कुछ करता दै उसका संस्कार कार्मण 


(१३६) | परोपकार ही जीवन का सार है 
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शरीर में मोजूद रहता है । 

सित्रों | आप जो कुंछ आंखों से देखते हैं वह देखते 
ही समाप्त नहीं हो जात किन्तु उसका सूक्ष्म असर फार्सण 
शरीर पर पड़ता है। अतः आंखों का सदुपयोग करना 
सीखो। इनसे पाप भी वांध सकते हो और पुण्य #ी। यह 
आपके हाथ की बात है। 


एक आदमी आंखों से मेला देखता है । दूसरा अंघा 
होने के कारण कुछ भी देखने में अपने को असमर्थ पाकर बड़ा 
डुखी होता है | देखने की इच्छा होते हुए भी देख नहीं सकता 
तीसरा आंखों में वेदना होने से कुछ भी देख नहीं सकता है । 
किन्तु न दिखाने का उसे अफसोस नहीं है। वह वेदना से 
घबड़ाता नहीं है। वेदुना को सहायता करने चाली सित्र 
मानता है । इन तीसों आदर्मियों में से आप किसे भच्छा 
'कहेंगे। जानी लोग तीसरे प्रकार के ही होते हैं । वे दुःख को 
अपना मित्र मानते हैं ओर उससे अपनी आत्मा को प्रवल 
यनाते हैं । जैसे जातिवेत घोड़े को चाचुक छगते ही 
दौड़ने लगता है चैसे शानी भी दुःख रुपी चाचुक लगते ही 
धर्मकाये में लग जाता है । किन्तु अज्ञानी जीव दुःख आने पर 
घवड़ा उठते हैं और ढःख को दूर करने के लिए और अधिक 
दुख मोल ले लेते हैं। शञानी जिसे द्विन मानते हें, अज्षानी 
उसे रात मानते हैं । 


शानियों की विदयार घारा के अनुसार यदि भाप लोग 
भी विचार करेंगे व्लैर आचरण करने तो अनन्तवली बस 


व्याख्यान (१४०) 


8०5३ 3० ५८५० ७० ६४२ ५५ ६/६- २८००६ ४६ ६५. ६८६ + + ४८६ + ४८४० ००६५८ ६३००८००८०/८०००१४“०४८०८०/ ६० १०६००७० ० ०८०/०० हल / ७7५ २७०४ ५६/५२९२६/५/४/ /६४२०६२६०६ 


272 सरकॉप कब आज नस 


जायेगे । श्राप को आत्म कल्याण के सब साधन मिले हुए 
हैं। निरोग शरीर, उत्तम संगति जन शास्त्रों का: श्रवण आदि 
साधन भिले हुए हैं। शास्त्र बचनों पर श्रद्धा छाना भोर 
आचरण करना आपका काम है। आप शरीर स्वास्थ्य के लिए 
जिस प्रकार डाक्टर वेद्यों की दवा लेते हैं । उसी प्रक़ार भाव्म 
स्वास्थ्य के लिए हमारी भी दवा लेओ। आप श्रावक हैं | 
शास्त्र में भ्रावक को साधु का माता पिता कहा है. आप ख्ोग 
चाहें केसे भी हो जाचे किन्तु हमें तो आप को भ्रावक के नाते 
पिता माता मानना चाहिए। ब्रृद्ध आर रोगी वाप को भी वाप 
ही माना जाता है। आप भी अपना ध्रावक कत्तंव्य समझकर 
आत्म खुधारणा करंगे तो अच्छा है । ह 


चरित्र-- 


कपिल पुरोहित विविध विद्याधर खुदर्शन से प्रीति ! 
'लोह चुम्बक समसिले परस्पर खरखी सरखीरीति रे, धन० | 
पुरोहित नारी महाव्यशिचारी कपिला कुटिल कठोर | 
सेठ कीर्ति सुन सुन्दर तनकी व्यापि मन्मथ जोर रे, धरने? ॥ 
पति गये पर देश सेठ. सेवोली कपट विशेष |. 
पति हमारा अत्ति तिमारा चलो चलो तैज शेष, रे धन०॥ 


| 


खुदर्शन सेठ ग्रहस्थ आदमी था। वह गृस्हथकी सारी 
व्यवस्थाएं पूरी करता हुआ भी धर्मकरणी करने में कभी हे 
चूकता था | उसने कपिल को गरुगी और धर्मात्मा समझकर 
डखके साथ मित्रता की है। विद्या कला आदि में कपिल निषुण 
था। दोस्ती होने में यह भी एक कारण है । | 


(१४१) थे परापकार ही जीवन का सार है 
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आजकल कई लोग दुसरों से सित्रता रखते. हे | मगर 
उनकी मित्रता केसी होती है, कौन जाने । बसे तो समान 
श्राचार विचार वाले के साथ मित्रता - होती .है। फिर भी 
मित्रता में इस बात” का खास ध्यान रखना चाहिएं कि 
मित्रतां से हमारे धार्मिक खयालातों पर बुरा असर तो नहीं 
पड़ता है। हमारी घर्मभद्धा दोस्ती के कारण ढीली तो नहीं 
पड़ रही है। जिसकी दोस्ती से धर्मभावना. के विकास- में 
रूकावट न आती हो उसके साथ दोस्ती करने में कोई हज 
नहीं। धार्मिक तत्व को धक्का लगे बेसी दोस्ती कभी न करनी 
चाहिए। मिन्न कुहुम्च परिवार तो अनेक बारः मिल जाते 
मगर धरम तत्व की प्राप्ति अति दुलेभ है। मित्र, कुठुम्बादि की 
प्राप्ति भी धर्म के प्रताप से होती है अ्रत: घर्म को मुख्य सम- 
भना चाहिए। 
हमारी धर्संश्रद्धा में जो वाधक हो वस्तुतः बह हमास 

. शत्रु है। यदि पिता भी धार्मिक विचार में वाघक हो तो स्पष्ट 
फहा जा सकता है कि में आपकी सेवा करने के लिए सदा 
तय्यार है किन्तु आपकी धर्मविरूद्ध मान्यता में सहमति प्रकट 
फरने में मजबूर हं। आपने मुझे यह शरीर प्रदान क्या 

. भ्रतः यह आपकी सेवा करने के लिए सदा दशठ है, क्रिन्त 

. धरम श्ात्मा का है। आपने मुझे आत्मा नहीं दिया 


| आत्मा 
भय अपना है । उस पर मेरा पूरा अधिकार £| # अपने 
. ओध्मिक धर्स को नहीं छोड़ सकता। बंदि आपके दिए हूए 


धरीर को में कुपथ में लगाऊँ तो आप सके 27० > सकते हे। 


व्यास्यान ह (१४२) 
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नहीं वन सकते । 


यदिचविदाहिता स्त्री भी धर्म मार्ग में वाधक बने तो 
उसे भी स्पष्ट कहा जा सकता है कि भने तुम्हारे साथ जीवन 
पर्यन्त के लिए सम्बन्ध किया है अतः में तुम्हारे शरीर का 
पोषण करने के लिए सदा तय्यार हूं किन्तु तुम्हारे लिए 
अपना आत्मिक धर्म किसी हालत में त्यागने को तय्यार नहीं 
हूं । इसी प्रकार सित्र भी यदि धर्म भावना में चाधक वनता हो 
तो साफ कह दिया जाना चाहिए कि .मित्रता के नाते तुम्हारे 
संकट काल में में सदा सहायता करने के लिए उद्यत हूँ किन्तु 
अपने घर्स में वाधा नआने देगा ): मतलब कि कोई भी 
सांसारिक सस्वन्ध हमारी धर्मभावना -में वाधक नहीं हो 
सकता । न होने देना चाहिए । खुदरशन ने कपिल से समान 
घर्मी होने के नाते से मित्रता की है । 


जब पति-पत्नी में आपस में मेल न॑ रहे और कोई 
क्लेश हो जे।य डसखः समय दोलों का क्या कच्तेव्य' है? क्या एक 
दूसरे से छूझा छेड़ा कर लेना, तलाक दे देना? नहीं, यह 
भारंतीय पद्धति नहीं है। भारत में पति-पत्नी का सम्बन्ध 
जीवन पर्यन्तः के लिए होता है | शादी के पक्क दोनों जीवन 
पयेन्‍त साथ रहने की प्रतिज्ञा करते हैं । कोई किसी को दस्ता 
चेज लिखंदे और बाद में मुकर जाय तो क्या डंचित॑ गिन! 
जायगाः:? जीवन सांथी बनकर छोटी - मोटी बातों के लिए 
तलाक तंक की वांते करना अशोभनीय- है। - राज्य की ना 
संदा लेता रहे और जव युद्ध में जाकर सिर कटाने की नौवत 


(१४३) परापकार ही जीवन का सार है 
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व 


प्राये तव नाकरी से स्तीफा दे तो क्‍या मंजूर होगा ओर क्‍या 
7ह अच्छी वात गिनी जायगी? इसी प्रकार पति-पत्नी पहले 
वाथ रहने का इकरार करके फिर कए के समय अछग केसे 
ते सकते हैं | हां यदि . पत्नी या पति एक दूसरे के धर्स पर 
प्राधात करते हों-तो उस चक्क अपना धर्स वचाना कत्तव्य है । 


डउपासक दरश्शांग खूत्र में महाशतक श्रावक का कथन 
त्राया है। महाशतक की स्त्री रेवती अपनी बारह सोतों को 
प्ररकर मदिरां मांस में निरत रहती थी । किन्तु महाशतक ने 
प्रघना धर्म उससे अ्रलग मानकर संसार के सारे काये छोड़-- 
$र प्रतिमा धारण कर धर्मस्थान में आश्रय लिया। उसे 
प्रवधि ज्ञान उत्पन्न. हो गया । एक दिन उसकी ख््री रेवती घर्स- 
ध्यान में आकर उससे कहने रूगी कि यह क्याढ़ोंम कर रक्खा 
है| तुमको किसने भरमाया है जो प्रत्यक्ष आनन्द को छोड़कर 
परोक्ष आनन्द की आशा में यहां बैठे हो । चलो घर चलो। 
सेसार का आन्नद भोग। 


रेघती का वक्तव्य सुनकर महाशतक कहने लगा कि 
तेरे अन्य अनेक आघात मैंने सहन किये हैं। मगर मे अपने 
प्रेम पर किया हुआ आधांत सहन करने में असमर्थ हूं। यह 
कह कर गुस्से में आकर महाशतक ने रेवती को वता दिया कि 
प्‌ मरकर चोरासी हजार बपे की श्रायु लेकर प्रथम नरकाचास 
में उत्तन्न होगी। अपने लिए यह भविष्यवाणि खुनकर रेचती 
डर गई और वापस लौट गई। 
भगवान महावीर स्वामी को जब.यह वात मालम हुई 
उन्होंने गौतम स्वामी को भेजकर क्रोध के वश होकर 


व्याख्यान (१४४) 
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रेवती को नरक जाने की बात बता देने के लिए महाहतक से 

आलोचना निन्दना करवाई हो। भगवान ने कहा था ढ्ि 

महाशतक तुम्हारा धर्म स्वतन्त्र है। किसी के कहने से वह 

खराव नहीं हो सकता | तुमने क्रोध के वश होकर अ्रपने 

अवधिक्षान का दुरुपयोग किया है और इस तरह तुम दोप के 
भागी हुए हो । 


. सारांश यह है कि, धर्म स्वंतन्त्र वस्तु है। कोई भी 
सांसारिक सम्बन्ध उसमें वाधक न होना चाहिए । बाधाओं 
को पार कर घर्स का पालन करना चाहिए । खुदशन ने कपिल 
को शुणी देखकर और धर्म का सहायक जानकर उससे 
मित्रता की है| कपिल के यहां धन की कमी नहीं थी। 


राज्य की. तरफ से उसे आय थी. अतः घन की कर्मी 
कसे हो सकती थी | कपिर बुद्धिमान था अतः सोचा करता 
था कि मुझे यह ऋछधि मिलती हे ओर में राजा गुरु हू अत 
मुझे चहुत सावधान रहना चाहिए । मुझ से कोई बुरा कार्य 
न होजाय । मेरे सामने उच्च आदर्श रहे ताकि में अपना 
जावन स्तर ऊंचा रख सकूं। इधर कपिल इतनी उच्च 
भावनाओं में लीन है उधर कपिला क्‍या सोचती हैं 
सो देखिये। 


.. कपिल कीस्त्री कपिला विचार करती है कि मुझे 
. इतनी ऋद्धि संम्पेत्ति, भोग और ऐश्वर्य मिले हुएं हैं| जीवन 
का उद्देश्य भोग  भोगना और ऐश आराम में मश्गूल रहना 





(९४५). परोपकार ही जीवन का सार है 
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ही है। यह घन देछत और साजो-सामान मोज-मजा जड़ाने 
बास्ते ही तो है । इस प्रकार दोनों पति-पत्नी की विचारधारा 
में बृहद्‌ अन्तर था। दोनों के मार्ग भिन्न थे । जीवन का रहस्य 
दोनों ने दो प्रकार से समझा ! 


सुद्शन और कपिल दोनों मित्रता के वंन्धन में वधे हैं। 
आजकल लोग पार्टियां उड़ाने के लिए. भी दोस्त वनते हैं । 
नाटक सीनेमा या 'ऐसे ही अन्य आमोद प्रमादों में शामिल 
होने के लिए मित्रता की जाती है। किन्तु सन्मित्र का मिलना 
बड़ा कठिन-है। . खुदशंन ओर कपिल. दोनों योग्य थे दोतों 
की ऐसी गाढ़ मेत्री हुईं कि दो शारीर एक. आत्मा थे। जब 
सुदशन को फुरसद्‌ मिलती, कपिल के घर चला जाता और 
जब कपिलको फुरसद्‌.मिलती खुदशन के घर चला जाता। 
यद्याप वे भिन्न-भिन्न कार्मों में लगे. रहते थे किन्तु उनका मन 
एक दूसरे में लगा रहता था। . ४ 


खुदशेन कपिल के घर जाया करता था। कपिल की 
स्‍त्री कपिला खुदर्शन का रूप सौन्दर्य देखकर - उस पर मोहित 
होगई। घबह विचारने लगी कि यह कितना सुन्दर पुरुष है । 
इसका चेहरा कितना आकर्षक है। ऐसा मन मोहक पुरुष 
भेंने कभी देखा ही नहीं है। क्या में इसका सान्दय देखकर 
भेशसा मात्र करके रह जाऊंगी या इसके साथ सांसारिक 
भोग भोगने की कोशिश कर ? में चुद्धिमती है, कलाकुशल है । 


यदि से इसके खाथ भोग न भोग सकी तो मेरी होशियारी 
किस काम की ? 


व्याख्यान, का (१४६) 
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एक मित्र की स्त्री अपने पति के मित्र के विपय में बुरे 
विचार करती है, जानंकर हेरानी होती हे संसार की दशा 
बड़ी विचित्र है । 


किसी कथि ने कहा है कि-- _ 
: न- जाने संखारे किमस्तमये क्रि विपमयम्‌ | 


इस संखार में कौनसी वस्तु अमृत मय है. और कौनसी 
वस्तु विपमय हैं इस का निर्णण करना वडा कठिन .है। जो 
वस्तु एक व्यक्ति के लिए कमी श्रस्गतमय होती दे. वही दूसेरे 
के लिए विंपंमय हो जाती है और जो विपभंय होती है वह 
अम्गतमय हो जाती है ।... हा 


जिस-खुदरान को-देखकरं अनेक -छोगों के दिलों: में 
प्रेम भावना और उच्च विचार जाझंत होते हैं, अ्नेको के इंदयों 
में घर्य भावना ' जायत होती हे:-डसी, खुदर्शन को देखकर 
कपिला. के चित्त में कामवासना जागृत दो. जाती है। इसीलिए 
कहता है कि संसार की दशा वड़ी विचिन्न है। इसे समझता 
सरल काम नहीं हैं। 


कपिल्‍ला को जो लगने: छगी वह लगी. ही. रही |: वह 
अपनी लगन पूरी करने का उपाय सोचने लगी। खुद॒शन-. मेरी 
परवाह नहीं करतां; सेरी तरफ. ताकता तक नहीं है। मालूम 
पड़ता. है: यहःसरंलता:से सेरे काबू में आने घाला प्राणी नहीं 


हैं।:इसेको अपने वश :सें करने के लिए तिरिया चरित्र की 


उपयोग करना पड़ेगा । 


(१४७) न्‍ परोपकार ही जीवन का सार है 


केविता-में कंपिला को महाव्यभिचारिणी कहा गया है। 
इस का अँ्य यह नहीं है कि वंह वाजारु ख्ली थी या खुदशत 
के सिवा अन्य किसी पर पुरुष पर वह आसक्क थीं। उसे महा- 
व्यभिचारिणी कहने का आशय इतना ही है कि. उसने एक 
सदाचारी महापुंरुष को आचार भ्रष्ट करने की चेष्टा की थी। 
जैसे कोई पुरुष राजा का भंडार तोड़ कर चोरी करता है तो 
चंह महाचोर कहा जाता' है क्‍योंकि उसने वड़ा साहंसपूर्ण 
कदम उठाया है वेसे ही कोई राजा की रानी से व्यभिचार 
सेवन करे तो चह महाव्यभिचारी कहा जाता है | यदि कोई 
साधु राजा की रादी से व्यभिचार करता हे तो 
शार्त्रों में उसे दस वां प्रायश्वित का भागी बताया 
ओर यदि वह किसी अन्य सामान्य सत्रीसे व्यभिंचार सेवन 
करता है तो चह आठवें प्रायश्चितं का अधिकारी कहा गया हे 
श्र्थात्‌ रानी कै साथ अ्रष्टठ होने को महापाप मना गया :है। 
इसी प्रकार जिस सुदर्शन की संगति से पापी भी धघरर्मात्मा हो 
जाते है उसके साथ भोग भोगने की <चेण्टा. करने के कारण 
फापला को महाव्यभिचारिणी कहा गया है । 


ला 


अकस्मात राजा को कोई एसा आवश्यक कार्य उपस्थित 
हो गया जिसके लिए कपिल को बाहर भेज देनां पढ़ा | कपिरू 
इतना जल्दी रचाना हुआ कि अपने धिय मित्र खुदर्शान से भी 
जाते समय सिल न सका। जाते चक्क अपनी स्त्री कपिला से 
ना कद कर चला गया कि यदि कोई जरूरी काये पड़॒ जावे 
तो मेरे सित्र छुदर्शन से कहना, कद कर देगा। 





ब्याख्यान. मिकिम (१४८) 
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अपने पति के वाहर चले जाने.ओर सुद॒शन-से श्राव 
श्यक कार्य करा लेने की भलामन से कपिला बड़ी प्रसंश्न हुई। 
यह .अच्छा अवसर हाथ .छगा है कि भे खुदशन को अपने काबू 
में कर सकूंगी | यह:भी अच्छा . हुआ कि जाते वक्त मेरे पति 
शत से मिलकर न जा सक्रे । मिलकर जाते तो मुझे: अपने 
इरादे पूरे .करने.में . दिक्कत. पेश आती। कपिल मुझ से 
.कहकर ही. गये हैं .कि कोई आवश्यक कार्य हो वह-मेरे मित्र 
,सुंदशन से करा . लेना, डसे मेरे स्थान पर मानना ओर किसी 
प्रकार का संकोच मत करना । 


उसे सेरे स्थान पर मानना कददकर मेरे पति ने अपने 


दुर्जज लोग सदाशय से कहे हुए शास्त्र बचनों में से भी 
बुरा अर्थ निकालने की कोशिश करंते हैं। किसी के' द्वारा 
अच्छे भावों से प्रेरित -.होकर कोई वात कही जाय॑ डसे भी 
दुजन चुरे अर्थ में प्रह्दण. कर लेते हैं। जैसी जिसकी भावता 
होती है चेसा ही वह अर्थ निकालने का प्रयत्न करता है। 
कपिल ने शुभ आशय से अपने मित्र की योग्य सहायता लेने 
की बात कही थी । उसका कितना-गन्दा अर्थ अ्रहण-करके, श्र 
का अनर्थ करने के लिए. कपिला उद्यत हो गई । 


....... कपिल दूसरे गांव चला गया है। कपिला अपने मन की 
, मुराद पूरी होने की आशा से बड़ी प्रसन्न है। इतना सुन्दर 
अवसर पमेलने के लिए अपने भाग्य को सराह रही है। उसने 


(१४६) परोपकार ही जोवन का सर है 
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अपने भचन को बड़ा परिश्रम करके खूब सजाया |. चस्च्रा- 
भूषणों से अपना शरीर भी खूब अंलेकत किया। सब श्षृंगार 
सजाकर बह बड़ी तेजी के साथ दिल में घवड़ाहट लिए हुए 
सुदर्शन के घर पहुंची । मित्र की नारी को अपने घर पाकर 
सुदर्शन ने उसका बड़ा आदर सत्कार किया। किन्तु उसकी 
दाष्ठ कापेला के पर्रो पर थी उसके रूप व अँगार की तरफ 
खुदशंन का किचित्‌ भी ध्यान न था । 


मित्र की नारी को किस दृष्टि से देखना चाहिए इसका 
भी बड़ा लम्बा विचार है। आजकल विपय भोग की छूटसी दे 
रखी है ऐसा मालूस होता है। मगर छूट से कैसे-कैसे अनर्थ 
हो जाने की सम्भावना रहता है, यह जानने वाले जानते हैं । 
अधिक छूट अनर्थ का कारण है । 


कपिला को घबड़ाई हुईं अवस्था में देखकर खुदशन ने 
पूछा कि क्या बात डै सो आप इतनी परेशान हैं ? खुदर्शन के 
प्रभ्त के उत्तर में कपिला ने सह बनाकर आंखों से आंखू 
डालते हुए कहा, क्या कहूँ कुछ कहा नहीं जाता, बोलते हुए 
मेरा दिर' भर आता है। आपके उसे आने के याद आपके 
मित्र के शरीर में वडे जोर से शूल चलने लगी | शूल इतनी 
जोर से चल रही दे कि आपके मित्र को एक क्षण के लिए भी 
चन नहीं है। घद्द प्रति पल अपने मित्र फी शर्ट लगा रहे हैं। 
मानो आपदी उनके लिए भगवान हो। अतः कृपया शीघ्र 
चलिये, अन्य काम छोड़ दीजिये। बिलम्ब करने जैसा यह 
अवसर नहीं है एक एक जक्षण की बड़ी कीमत दे आप चक्त पर 





ब्याख्यान ह ६ (१४०) 


# (/९३४०६००७ 
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चल कर उनके इलाज का उचित प्रवन्ध कीजिये। अन्यथा 
गजब हो जायगा.। ४ 


मित्रो ! कपिला के पेट में क्या/वात है ओर मुंह से 
क्या बात कह रही है । शास्त्र में इस प्रकार के कपट को माया 
शल्य कहा है | कपट करके दूसरों को ठगंता अपनी आत्मा में 
कांटे चुभोना है। कपठी आदमी दूसरों को ठगने की कोशिश में 
अपनी आ्रात्म को ही ठगता है। दूखरे का ठगा जाना वो 
अनिश्चित है किन्तु भात्म वंचना तो स्पष्ट प्रकंट है। 


.  झपने मित्र की बिमारी के समाचार खुनकर खुदशत 
का जीव उसके घर जाने से केसे रूक सकता था। कपिलां के 
से हालत सुनकर सुदर्शन को विश्वास हो. गया. कि जरूर 
शूल की विमारी हो गई है | शरीर है...किस वह्ल क्या विमारी : 
हो जाय इसका कोई ठिकाना नहीं-है। इस शरीर में अनेक 


रोग भरे हुए हैं। यह शरीर रोग का घंर है । 


. >खुदर्शवन ने सहज भाव से कपिला से पूछा कि ऐसी 
भग्यानक अवस्था में: मेरे मित्र को अकेला. छोड़कर कैसे आ 
'गई.? कपिला ने चट उत्तर दे दिया कि .'नोंकर को भेजने से 
संभव है आप आते या. न आते इसी आशंका... से में स्वयं 
भागी हुई आई है. खुदशन, ने -कहा,.. अच्छा आप चलों.। मे 
अभी आता हू.। कपिला ने कहा, .ऐला नहीं. हो सकता। आप 


खुदशन जैसे. खड़ा था वेसे ही मित्र के घर चल पड़ा | 
आगे र खुदशन और पीछे. २ कपिला। पीछे चंकती हेंर 


(१४१) द .. परापकार ही जीवन का सार है 
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कपिला मन में फ़ूली न. लमाती थी -किःकिस . प्रकार मेने सेट 
को अपने चंगुल में फंसा -लिया है। लोग कहते है -कि कपट 
न करना चाहिए.। किन्तु कपट जोल रचने से कितनी खुबी 
से काय सिद्ध हो जाता है। अगर में कपट का आश्रय न लेती 
ओर मेरे घर पर आते । कदापि न आते । 


आज कल भी लोगों ने कपट या माया जाल को एक 
खुदंर नाम दे रखा है। कपड को पालिसी कहते है |इस 
प्रकार की पालिसी से काम चलाते हैं कि घर में कुछ और 
है आर लोगों को कुछ और वताते हैं। अपनी हैसियत को 
छे गरुनी कर के वताते है । किन्तु सित्रों | बालू की नींच पर 
खड़ा किया हुआ भवन कितने दिन तक टिक सकता हे । 
कभी न कभी अ्रसलियत जाहिर हुए विना नहीं रह सकती। 


कपिल के घर आकर खुदशन ने कपिछा से पूछा कि 
पताओ कि मेरा सित्र. कहां पर है ? कैपिला ने कहा कि ऐसे 
पीमार बाहर केसे रह सकते है| वे घर के भीतर सोए हुए है. 
जैसे ही सेठ घर के भीतर पहचे कि कपिला ने घर के द्वार 
पन्द कर दिए। अपने को मकान में बंद पाकर सेठ समझ गये 
कि यहां जरुर दाल में काछा हैं । कोई पड़यंत्र है फंस तो गया 
ह। भव त्तो बाहर निकलछने का उपाय सोचना चाहिए। अभी 
तक से भावना से शीलघत का पाछान करता आ रहा है शाज 
स भावना को परीक्षा की कसोडी पर कसा गया है में इस 
पणज्षा में उत्तीण हो जाऊं तभी मेरी भावना की कोई कीमत 
ही। रकती हे। 


सुदर्शन सेठ कपिला थी केद में बंद है। अब आगे क्या 
“ घटना चक्र घटित होने घाला है यह फिर बताया जायगा | 


मस-प-३ ६ ह 


राजकोट 








गेग आत्मा का परम मित्र है 
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ल्‍ क् 
हि सिटलन ० मकीज "दरशादा 'स्मगकन, 5 द््ू चः श्र 
यह दाईलवें तीवेझुर भगवान झरिए्रेन्पे दी शासक 


डे ह रे भेहनगारो हि ० न दकी स्पा टू र 
है परमात्मा हा मोहनगारो चध्घ्ट्ट्दल दे सकक्तर: बिक दा्छ 
कोन व्यक्ति हो सोहदमारो दता सझता ऐ। फिसने 
कै १02 स्थिाध्ल भगदान्‌ का सहिदनाएरर ऊच श्र रा जे 
रैस्पान्मा को झाहसगारो दइनाया ह ल्‍ह्स लोग परमात्मा एफ 
मभोहनगारो एसी दलाने का फेवल ६ सनुरूरण भी परत छू । था फंपएा 
से उनकी प्रशेसा करते हैं | हृदय से भगवान न मो 
रगारे २६ गद लय कि न 
गे नहीं बनाया दे । भगवान की मोएनगारो पती राज 
भर्ती ने ददाया था जिसने उनको हुदय में स्थान देफर सपना 


पर जगत्‌ 


; जगत्‌ का कल्याण किया था । 


के 


पघ्याख्यान (१५४) 


४८४७३ ५८७७+ ६४५ ४७० «7६६३५ » ५:७४ ७८५३७ ०१७७-१५ #+ +७+ १ ०/७ #«५ “%०७/७-१ ७ +७-३५८ %०२५-२७३५ ०३५ १०३ ७ ५/ ७० ०९/६४/८६४० ५ ५२५/७०७/ ९//५:६५४५०६/१४८००४२००७ 


भगवान श्ररिण्नेमी ओर राजमती की पुएयकथा जगव 

का कल्याण करनेवाली है अतः संसार के लोग उन दोनों को 
श्रद्धांजलि समर्पित करके कहते हैं कि हे अन्तर्यामी ! वह दिन 
कब आवबेगा कि हम लोग भी राजमती के समान भगवान को 
मोहनगारो वना सकेंगे | कवियों ने तथा अंथकारों ने इन दोनों 
के -जीवन का वर्णन वहत विस्तार, और रोचक ढंग से किया 
है. फिर भी इनका पूरा घर्णन करने के लिए बृहस्पति भी सम 
नहीं है । तव आप हम - किस विखात- में हैं। इनके अंतर 
चरित्र का वर्णन करते करते मन, बुद्धि और वाशी, नेति नेति 
क़हकर अपनी अशक्तकि प्रकट करते हैं। तक का उस. प्रदेश ४ 
प्रवेश ही नहीं है। फिर भला में उस अनन्त शक्ति का वैन करे 
६ में कैले समर्थ हो -सकता हं। किन्तु मित्रो ! पत्तियों से शिक्ष 
अहंण करके में अपनी निराशा मिटा लेता हूं ओर उस शंहि 
का वणुन करने का प्रयास करता हूं । जितना वणन कर सा 
उतना ही अच्छा है। आय 


डे 


आकाश अनन्त है अतः पक्षी यह विचार करके. न 3१ 
कि. इतने बड़े विशाल आकाश को हम कैले पार करेंगे तो. उनवी 
उड़ने की. जो शक्ति है वह भी दिनों दिन नष्ट होती. जायगी' 
पक्षी आकाश की अनन्ता -का .खयाल न करके वे अपना कार 
जारी - रखते हैं | पृथ्वी पर उनको जरा सा भी कोई भय के 
कारण उपस्थित हुआ-कि चट से. उड़कर बे.आकाश की शरः 
लेते हैं । पृथ्वी प्रर तो पक्षी इसलिए आते हैं. कि उनको अपने 
शारीरिक पोषण के लिए चुग्गा पानी मिल जाय-। प्रधानत् 
आकाश को ही वे अपना आधार मानते हैं । 


(९४४) . रोग आत्मा का परम मित्र है 
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.  'झानियों के लिए सी यही बात उपयुक्त है। डनका 
वास्तविक आधार. अनन्त परमात्म शक्ति है। जब जब 
सांसारिक झझटों से उनकी आत्म शक्ति को ठेस पहुंचती है. 
चट से परमात्मा की शरण ग्रहण कर लेते हैं कर्मो के वन्‍्धन के 
कारण ही शरीर रूपी कारागार में वे रहते हैं किन्तु उनका 
सच्चा निवास स्थान परमात्मा का खरूप ही है। शरीर को 
चुग्गा देने के लिए संखार में रहना पड़ता है किन्तु मन पर- 
मात्मा की तरफ लगा रहता है। जिस त्तरह पक्षी आकाश का 
पार न पाते हुए भी उड़ना जारी रखता है उसी तरह श्वानी भी 
परमात्म-खरूप के वरन करने में पार न॒पाते हुए भो प्रयत्न . 
जारी रखते हैं। जिन्होंने. उस अनन्त परमात्मशक्तकि का पार पा 
लिया वे उसका वर्णन करते नहीं और जिन्होंने पार नहीं पाया 
वे पूरा वणन करने में असमर्थ हैं। 


. आध्यात्मिक विचारकों ने शरीर पर ध्यान न देकर 
शरीर में रहने चाले आत्मा पर विशेष ध्यान दिया है। आत्मा 
के लिए एक मात्र आधार भगवान नेमीनाथ ही दो सकते हैं । 


कर इस संसार में विविध विचार धाराएं प्रचलित हैं। 
कोई कहते हैं इस संसार में जो कुछ है वह शरीर ही है।. 
पेचभूतों का वना छुआ यह पुतला ही सब कुछ है। कोई 
कहते हैं--ध्वासादि फ्रग ही सब कुछ हे। 'में! प्राण से भिन्न * 
तहीं है। अर्थात्‌ प्राण ही 'मैं! हं। आजकल के चैशानिक मन - 
तक पहुंचे हैं। वे मन को ही सब कुछ मानते हैं। आत्मा को 
(ससे गिश्न स्व॒तन्त्र नहीं मानते। कुछ लोग विधान फो ही 


ध्यास्यान , ४० .. (१४६) 
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मानते हैं। अर्थात्‌ भिन्न भिन्न मतवादियों .की आत्मा के 
सस्बन्ध में भिन्न-भिन्न कल्पनाएँ कोई शरीर को, कोई 
श्यासादि को, कोई प्राण को, कोई मन को ओर कोई विज्ञान 
को 'में! है, ऐसा मानते हैं । शरीरादि में अपने मन का वोध 
करते हैं किन्तु इन सबसे स्वतन्त्र आर भिन्न आत्मा को नहीं 
पहचानते । . 


आत्मतत्त्व के जानकार वेत्ता कहतें हैं कि तू न शरीर 
है न श्वास प्राण मन विज्ञानादि । किन्तु जिसके चलते शरीर 
है शरीर के चलते जो नहीं है; जिसके 'चलेंते श्वास है 
श्वास के चलते जो नहीं हैं; जिसके चलते आए हैं, प्राण हे 
चलते जो नहीं है; जिसके चलते मन हैं. मंन के चलते जे 
नहीं है, जिंसके चलते विज्ञान है. विज्ञान. के चलते जो नहें 
है, चह तू है। अर्थात्‌ इन शरीर वास प्राण मन विशान 
आदि का. संचालक कोई .अन्‍्य ही-है। वह संचालक है 
आत्मा ! आत्मा-की शक्ति से इन सब में शक्ति है।. आत्मा के 
बिना ये सब. जड़ हैं निर्जाव हैं आत्मा इन सबको संचालक 
है। ये सब उसके द्वारा संचालित होतें है । इस तस्त्वश्ञाम की 
पहचानो-.। यही. सच्चा तत्त्वशान है. शरीरादि को. .सव कु 
« मत मान बेठो | आत्म स्वरूप को भी पहिचात्नो । .. : 


..... शेरीराध्यास छोड़ने के लिए अनाथी मुनि की शरण जाने 
चांहिएं अनाथी -मुंनि ने अपने को शरीर . से.भिन्न मानकर 


(१४७) रोग श्रात्मा का परस मित्र. है 





उसका. ममत्व छोड़ा तभी उत्तकी बेदना मिदी और वे नाथ 
वन संक्ते.).. . ... 


अनाथी मुनि राजा श्रणिक को समझा रहे 

' राजन | तू शरीर व ऋछद्धि सिद्धि को ही सर्चस्व मान रहा हे 
आर वही सब कुछ है। शरीर को अपना मानना गोयाचघुआं 
को पकड़ने की कोशिश करना है। आत्मा का इस शरीर में 
जो अभेदाध्यास है उसे सियाना जितना कठिन है उतना ही 
सुन्दर भी है | जैसे हीरा गहरी जमीन खोदने पर ही हाथ 
लगता है ओर हाथ रूगने पर सारे जन्म का दारिद्रय दर हो 
जाता है। उसी प्रकार शरीर से अध्यास मिटाला बड़ा कठित्त 
कार्म है किन्तु एक वार अध्यास मिट जाने पर किसी प्रकोर 
फा कष्ट या भज्ञान वाकी नहीं रहता । 


शरीर से अध्यास, या अपनापन छुड़ाने के लिए अभ्यास 
फरता चाहिए। 'शरीराध्यास छुड़ाने के लिए में गणघरों क्री 
वाण झापके सामने रखंता है। 


संता चे उच्छिए वोछितो मी बोल कायमी पामर जाणाबे 


मेरे पास कुछ नहीं है। गणधरों की डच्छिए बाणि को 
ही सरल बनाकर आपके सामाने डपस्थित करता हूं। श्रापको 
गणधरों का रृतश्ष होना चाहिए. कि उन्होंने ग्रापफे जीवन 
फैल्पाण के लिए कितने प्रयत्न किये हें । अनाथी- मुनी ने राजा 
थाणक को जिन शब्दों में बोध दिया था उन को गणधरों ने 


डी 
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व्याज्यान. ह (१४८) 


शास्त्र रूप में गेधथकर हमारे लिए वारसे के रूप में छोड़ दिया 
हैं। जिस प्रकार पिता अपने पुत्र पोत्रों के लिए कठिन परिश्रम 
से उपाजित धन सम्पत्ति . छोड़ जाता है उसी प्रकार जगदु- 
पकारी गणय॒धर देव भी बडे श्रम पूर्वक शास्त्रों का संग्रह करके 
हमारे लिए छोड़ गये हैं | गणघरों की दी हुईं आगम सम्पत्ति 
की वृद्धि - करना. ओर उसका . प्रसार करना आपका. फज है| 
यदि वृद्धि नकर सके तो कम से कम॑ उस वाणि को सुरक्षित 
रखने का प्रयांस अवश्य करना चाहिए। बह पुत्र क़पूंत-गिना 
जाता है जो अपने वाप दादों की सम्पत्ति को नष्ट कर देता 
है। जो सम्पत्ति को सुरक्षित रखता है या. वढ़ाता है वह 
सपूत गिना जाता है। भगवान की वाणि रूपी संपत्ति का 
आप कम मूल्यांकन न॑ करें। इसका मूल्य भोतिक संपत्ति से 
बहुत अंधिंक है । । 8 


ह श्रणिक राजा से अनाथ्री: मुनि कहते है-'एसा मज्न 
अखणाहया' यह मेरी. अनाथता है । यह पद बीजमंत्र है.।:नरा 
घथिप ! में किस किस ओर से अनाथ था यह . कैसे -व॒ताऊं 
यदि में किसी एक बात से अनाथ होता तो उसका ' कुछ जिक्र 
भी करता | किन्तु में तो सभी तरफ से अनाथ था। जिस 
शरीर को तू सर्वस्व मानता है,उस शरीर की खर्वेस्व मानी जाने 
वाली ये आंखे ही मेरे लिए घोर दुःख का कारण बन गड्ढे थी । 


श्रीपन्नवणा सूत्र में कहा कि सांर से सार भूत पुद्गलों 
से आंखे वनती हैं | तलवार की धार के समान अत्यन्त स्वच्छ 
पुदूगर्ला से चच्चउप करणेन्द्रिय की रचना होती 'है। संसार 


(१४६) “ रोग आत्मा का परम मित्र है 
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की वस्तुए आंखों में प्रतिध्िवित होती है-। जो - कुछ दृश्य 
सामने पड़ता है. आंखों में उसकी छाया पड़ती है, आखे पदार्थ 
को. देखती है.। न मालूम आज तक कितने हृश्य इन आंखों ने 
देखे हैं। ओर भविष्य में कितने रूप अब और देखेगी,. फहा 


नहीं जा.सकता.। ऐसी वहुमूल्यः आंखों का क्या उपयोग करना 
चाहिए यह सोचो | न्‍ 


रांजन | जिन श्रांखों से प्रभु दशन करने का काम लेना 
चाहिए था में उन से कुछ और ही कार्य ल्षिया करता था। मेने 
अम्रत से पर घोने का काये किया जिस अम्ठत की एक वृन्दसे 
रोगीका रोग दूर हो सकता है उससे पैर धोना उसका दुरुपयोग 
ही ह। जिन आंखों की बनावट में सव पुदूगलों सार लगा 
है. उनका उपयोग नाटक, सीनेमा देखने में करना, शअम्ठत से 
पर घोना ही है। किन्तु जब मुझे” सच्चा छान हुआ आंखों 
से प्रभु दर्शन करने काय लेने लगा है । किसी महाशक्ति ने मेरी 
आंखों में वेदना पैदा करके सुझे! सच्चा वोध करा दिया। 


राजन ! तू कहेगा कि क्या उस महाशक्ति फो मेरे से 
' कोई शाबरता थी जिससे उसने मेरी आँखों में शत्च॒ द्वारा भाला 
खोचे जाने लायक कष्ट उत्पन्न किया था ? नहीं,उस महाशक्कि को 
मुष्त से शह्व॒ता न थी । किन्तु मुझ पर उसकी वड़ी करुणा थी। 
तू समझ सकता है कि युवावस्था में कंचन ओर कामिनी का 
त्याग करना कितना कठिन है | उस महाशछक्कि का ही प्रताप 
है में युववास्था में त्याग मागे अंगीकार कर सका मूर्ख लोग 
षेदना को चाहे दशा माने, में तो श्रपना परम मित्र मानता है । 
मे तो यही कहंगा कि मुझ्य पर उसकी भननन्‍्त करुणा थी। 


अुचः कि हद 
ध्यास्यान (१६०) 
| 
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राजन ! साधारण व्यक्ति असमंजस में पड़ सकता है 
कि दुःख देने वाली शक्कित को शत्रु कहा जाय या मित्र ? एक ' 
तरफ उसने घोर बेदना प्रदान की ओर दूसरी तरफ संसार 
के आल जाल से छुड़ा दिया । दोनों परस्पर विरोधी काये. 
मालूम देते है | किन्तु नहीं, विचार करने से दोनों कार्यों की 
सगति बेठ जाती है। संसार के माया जाल से छड़ाने में वेदना 
कारण -बन गई । जो वेदना अनादिकालीन भव चक्र को छुड़ाने 
वाली हो उसे शत्रु रुप केसे माने । उसे तो परम मित्र कहना 
पड़ेगा । 

मान.लीजिये.एक आदमी के हाथ में जहरी छाला 
यदि.उस छाले-को फोड़कर डसका जहर दर.न.किया जया तो 
बह सारे शरीर में विष फैला कर उूंत्यु तक पहुंचा देता -है.।. 
डॉक्टर ने चीरा छागा कर जहर निकाछझू:दिया 4 चीरा लगाने 
से बेदना होती है | क्‍या. चीरा लगने वाले डाक्टर को :शर्दे 
कहा 'जया गा,। ? कदांपि नहीं । मेरे- सामने. तो आप स्वीकार 
करते हैं । किन्तु वेदना उपस्थित होने पर उस से घन्नड़ा कर 
वस्त्र. फेकने के लिए तो उतारु नहीं हो जाते हैं । 


सामने सव कोई हां, हां, करते हैं। एक वार उदयपुर 

के दीवान कोठारी बलवन्तलिहेजी जब वे युवक थे मेरे 
व्याख्यान में आये थे। डसवक्ल उन को साधुओं पर प्रेम 
या अंक्तिभाव न था । एक साधु का अपराध देखकर डंस का. 

, ज़वरदस्ती सेष छित्त करं उसे निकाल दिया था | उन कोठारी 
जी ने भी संसार के लोग सिखारी है! विषंय पंर मेरा भाषण 
खुनकर' यह स्वीकार किया था कि वास्तव में हमे संसार के 


4 


(१६१) रोग आत्मा का परम मित्र है 
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लोग भिखारी हैं । कहता और वात है ओर आचरण में छाना 
कुछ ओर वात है । कहने मात्र से काम नहीं चल सकता | 


मुनि कहते हैं कि राजन | जिस शरीर पर में फ़ूछा न 
समाता था उसे दाहज्वर से पीड़ित अनुभव करके मुझे 
विश्वास हो गया कि में सचमुच इस शरीर का नाथ नहीं है । 
मेरी इच्छाजुसार जब यह शरीर नहीं रहता है तो स इसंका 
नाथ कसा ? वास्तव में शरीर भिन्न वंस्तु है ओर में उससे 
अलग स्व॒तन्त्र हस्ती है, एसा सुझे बोध हुआ । यद्यंप्रि आत्मा 
आर शरीर दूध पानी की तरह एकमेक भालूम होते हैं फिर 
भी जैसे दही जमा लेने पर पानी अलग हो जाता है ओर दघ 
का अंश अलग दद्दी-रूप में रह जाता है । चेंसे ही शान दर्शन 
चरित्र ओर तप रुप जांवण से आत्मा और शरीर अलग-अलग 
हो जाते हैं | संयम और तंपः से आत्मा अपनी वास्तविक 
स्थिति प्राप्त कर लेता है । 


' राजन | घेदना के समय मुझे, वेदना का वास्तविक 
फारण शात हो गया । भेरी चेदना का कारण कोई वाहरीन 
था । उसका कारण मेरे भीतर ही विद्यमान था। मेरी कपाय 
भात्मा ही ब्ेदना का असली कारण थी | जब मेंने यद्द जान 
लिया कि भेरे रोगों का में स्वये निर्माता है, तब यह भी अपने 
आप बोध हो गया कि में स्वये ही अपना उद्धार कर सकता 
है । कोई चाह्मशक्कि मेरा उद्धार नहीं कर सकती । 


'डद्धरेदात्मनात्मानम! ' 


"५५ 


बचाओ 


च्याख्यान (१६४) 
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अर्थात्‌ आत्मा से आत्मा का उद्धार करना चाहिए।, 


कांटे से कांदो निकालना चाहिए | शुद्ध आत्मा की शक्ति से 
अशुद्ध श्रात्मा का उद्धार करना चाहिए। अथवा यों भी कह 
सकते हैं कि शानात्मा से कपायात्मा का उद्धार करना चाहिए 


आत्मा को वेधन में डालने वाला या मुक्कि दिलाने वाला बाहरी 
कारण निमित कारण ही हो सक्रता दै। उपादान कारण तो 
आत्मा स्त्रये है। जो वेचन में फल सकता है वह छुटकारा 
भी पा सकता है। ह । जज 

राजन ! इस प्रकार विचारों की उत्तारू तरंगों में मे 
डलझा हुआ अपने उद्धार का मार सोच रहा था। किन्तु मेरे 
इस शरीर का में अफ्रेसा ही मालिक न था। मेरे अनेक सम्बंधी 
मित्र कोर कुटठुम्बी जन भी अपने को मेरे, इसे शरीर का स्वामी 
मान रहे थे। सेरे इस शरीर को कोई पुत्र कह कर पुकारता था 
कोई पति, भाई, साहा ग्हनोई आदि भिन्न -« सम्बन्ध दशक 
शब्दों से पुकार कर अपनापन प्रकट करते थे , मेने सोचा 
मेरी तरह ये लोग भी अपनी शक्ति आजमा लेवें | जब्र ये लोग 
मेरी बेदना नष्ट करने में अपने को असमर्थ जाहिरः कर देंगे 
तभी में अपनी अनाथता ' मिटाने के लिए कदम वढ़ाऊँगा | 
मेरे पिता, माता, स्री आदि ने उनले जो बन पड़ते थे सब 
उपाय किए | शास्त्र और शख्त्र में कुशल वच्चों से चिकित्सा 
कराई गई। चारों प्रकारों से मेरा इलाज किया गया। किन्तु 
सर्वे प्रयत्त बेकार रहे । मेरी वेदना में कभी न हुई । यही मेरी 
अनाथता थी, असमर्थता थी, विंवशता थी । 


्ज्, 


हु 


(१६३) रोग आत्मा का परम. मित्र है 
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अणशिक कहता- है--मुनिवर ! इस वक्त आप स्वस्थ 
दिखाई देते हैं इससे मालूम होता है कि आपका रोग असाध्य 
तो न था | क्योंकि असाध्य रोग तो अपने साथ. शरीर को ले 
डबता है। ज़ब आपका रोग खये मिट गया तो बे वेद्य लोग 
उसे मिटाने में असमर्थ क्यों रहे ? मुनि ने उत्तर दिया कि थे 
वेद्य स्वये अनाथ थे तो मुझे रोगमुक्त कसे बना सकते थे । 
वे स्‍्वये आध्यात्मिक रोग से. अस्त थे चसी हालत में मुझे 
आत्मिक स्वास्थ्य केसे प्रदान कर सकते थे । क्या डाक्टरों- 
वेद्यों को रोग नहीं होता ? जो अपना रोग नहीं मिटा सकता 
पह दूसरों का क्या मिटायेगा। 


आप श्रोताओं के दिल में यह शेका अबश्य उपस्थित 
हो रही होगी कि यदि डाक्टर बैद्य रोग सिटाने में सर्वथा 
असमर्थ होते हैं तो इतनी दुनिया उनके पास क्यों दोड़ी जाती 
हैं ? इसका समाधान इतना ही है कि वेद्य डोक्टर शारीरिक 
रोग मिटाने में निमित्त मात्र बन जाते हैं | वे रोग का चास्त- 
बिक कारण नहीं मिटा सकते | हमें ऐसा लगने लगता दे कि 
पंथ डाक्टर की दवा से हम स्वस्थ हो गये हैं। किन्तु इसमें 
हमारी समझ में भूल है। आत्मिक स्वस्थता के विना शारी 
रिक स्वस्थता असंभव है । मानसिक विकार भी रोग के कारण 
हैं। दुभावनाओं को सिठाये बिना असली स्वास्थ्य का लाभ 
नहीं हो सकता । चैच्ों में यह ताकत नहीं है कि वे अपनी 
दवाओं से हमारे अशुद्ध विचारों को मिटा दें। 


मुनि कहते हँ-राजन ! यह अच्छा ही हुआ कि वैद्यों 


ब्यास्थोन ह  ॥॥ (१६७) 
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दवा से मेरी वेदना ने मिटी | यद्दि मिट जाती तो में पुन 
गफलत में फंस जाता आर बेदना का वास्तविक कारण न 
जानकर फिर . कभी रोग-पीड़ित बन जाता | ओर स्वयं अनाथ 
बेयों को में अपना नाथ.मान वटठता | यह उस महाशक्ति दी: 
रूपा है कि उसने. ऐसा न होने दिया। 


शास्त्र में रोग नाश दो प्रकार से बताया गया है। एक 


' एकान्तिक रोसनाश ओर दसरा आत्यन्तिकं रोग नाश | 


एकान्तिक रोंगनाश का अर्थ यह है कि जो रोग सिट गया 
वह पुनः न हो । ओर आत्यन्तिक रोगनाश का अर्थ यह है कि 
सभी प्रकार का रोगनाश होने के बाद पुनः कभी भी किसी. 
प्रकार का रोग ही न हो.। क्या चैच डाक्टरों में यह ताकत है 
कि वे इस. प्रकार के रोगनाश कर सकें ? वस्तुतः डाक्टर 
दवा के जरिये रोगं को दवा - देते हैं.। सातावेदनीय. कर्म का 
डद॒य . होने से रोग दव जाता है और खुख मालूम देने लगता 


: है। किन्तु रोग का वीज जीवित रहता है जो निमित्ति पाकर 


कालान्तर में पुन पचप उठता है। |... 


.._छोग अपनी नासम्ी के कारण डाक्टर चेद्यों के गुलाम 
बने रहते हैं. ओर उनको अपना तारनहार मानने लग, जाते 
हैं। यह कसी पंरतंन्जता है, यह बात एक उदाहरण के. जरिये . 
आपकी समभाना चाहता हूं । | । 
..... मान, छीजिये कि एक अमीर का . लड़का है। पहेँ 
अंभीर होने के कारण अपने हाथों, से कोई काम नहीं करता 


(६). - रोग आत्मा का परम मित्र हे 
! 
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है। यहां. तक कि अपनी  घोती अपने हाथों से नहीं बांधता 
किन्तु नोकर से चंधचाता है।. उले अपनी अमीरी का बड़ा 
अभिमान है। किन्तु एकऋ दिन. वाजार में जाते-जादे उसकी 
धोती खुल गई । नोकरं साथ में हाजिर .न था। डसको घोती 
बांधना आता न था क्योंकि कभी अपने हाथों से वांधी न थी। 
वह नंगा दिखाई देने लूगा.। इतने में उसका कोई दोस्त आ गया | 
उसने उसकी थोती वांध दी । अमीर के लड़के. ने अपने दोस्त 
की दीनता स्वीकार कर सी ओर कहा: कि -आप तो मेरी लज्ा 
ढांकने वाले हैं। अब एक ऐसा व्यक्ति है जो अपनी घोती 
आप वांध लेता है । यदि कभी वाजार में उलकी धघोती खुल 

जाय. तो घह स्वये अपनी रूज्जा ढांकने में समर्थ है । 
कहिये, इन दोनों में से आप किसको अच्छा मानेंगे जो अपने 
हाथों से कुछ भी. कार्य चहीं' करता ओर आहलस्य में जीवन 


व्यतीत करता है उसे अच्छा मानेंगे या हाथ-परों से काम लेने 
वाले को ? .. । 


यही बात रोग और चेद्य डाक्टर के . सम्बन्ध में भी- 
समझो बीमार होना आत्मा की एक प्रकार की नग्नता दे । 
जो कमजोर होता है चही बीमार होता है वछवान्‌ आदमी 
पामार नहीं होता | ग्रथवा जो खानपान रहन-लहन आदि में 
गोटाला करते हैँ थे वीमार होते हैं । जो खानपान - २हन-सहन 
मे पूरी सावधानी रखते हैं थे तन्दुसस्त रहते हैं । पहले 
लसावधान रहना और फिर रोग छोने पर डाफ़्टर चयों फी 


पराधानता स्वीकार करना इसरे-से अपनी घोती देधवाने के 
समान है 


ध्याख्यान झा १६६) 
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, जो स्वतंत्र हैं, पृणं बलवान हैं, सावधान हैं, उनको 


 सेग होते ही नहीं हैं । जसे तीथंकरों को रोग नहीं होते। 


यदि पूंचे कर्मोद्य के कारण कोई रोग हो गया तो वे 
स्वये ही डसे मिटा देने में समर्थ होते हैँ | डाक्टर चेद्यों 
सहारे की उनको जरूरत नहीं पड़ती । 


अनाथी मुनि कहते हैं, राजन! वद्यों की दवा से मेरा 
रोग न मिटा यह उत्तम ही हआ | नहीं तो भें भी साधारण 
व्यक्तियों की तरह उनका गुलाम वन जाता। राजन |/लोग 
कहते हैं कि चारों प्रकारं के उपाय वरावर किये जाये तभी 
रोग मिंट सकते हैं । मेरे लिए वे चारों उपाय काम में लिए 


: गये थे । चारों उपाय ये हैं। १ वैद्य योग्य हो २ दवा” पूरी हो 


8 
डक 5 
कह दर र 


३रोगी दवा लेने . के लिए उत्सुक हो ४ परिचर्या पूरी हो। 
रांजन्‌ ! मेरे लिए योग्य से योग्य चैद् चुलाये गये थे। द्वाएँ 
भी उनके पास पूरी थी | में दवा लेने के लिए उत्छुक था'आर 
दवा ली थी तथा मेरी परिचर्या में किसी प्रकार की कोई कसर 
न थी । चारों डपाय परिषृण रूप से किये गये थे फिर भी 
मेरा रोग नहीं मिटा यही मेरी अनाथता थी-। और वेदों की 
भी अनाथता थी। ... > । 


लोग-कहते हैं आजकल विश्यांन ने वड़ी तरक्की की है । 
रोग निदान में भी बड़ी तरक्की हुई है। अनेक प्रकार के 
इंजेक्शनों का आविष्कार हुआ है| अनेक प्रंकार की नवीन 
दवाएं उत्पन्न की गईं हैं। किन्तु ठंडे दिमागं से सोचने पर 
मालूम - होगा कि जितने डाक्टर और दवाएं बढ़ी हैं उतने ही 


(१६७) रोग जात्मा का परम मित्र है 
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रोगी ओर रोग भी बढे हैं । जितने वकील घिरिस्टर बढ़े मुकदमे 
भी उतने ही बढ़े हैं | पुराने जमाने में आज जितने पच डाक़्टर 
या चकीर वेरिस्टर न थे अतः रोग ओर मुकदमे भी उतने सलः 
थे। आजकल नई नई वीमारियां उत्पन्न हो रही हैं जिनका 
कभी नाम भी न खुना था | मुकदमे बाजी भी खूब बढ़ी हुई 
है। कहिये, डाक्टरों की वृद्धि से रोगियों ओर रोगों में कितनी 
कमी हुईं है ? कसी नहीं हुई, उल्टी द्वद्धि हुई है । ऐसी हालत 
में कसे कहा जा सकता है कि वेद्य डाक्टर की दवा से रोग 
नष्ट हो जाता है। 


लोग विमारी की सच्ची दवा भूल गये हैं जौर भय के 
कारण न लेने लायक अनेक दवाएं अपने पेट में डालकर ओर 
रोगों की बृद्धि कर रहे हैं। रोगों की सच्ची ओर व्याबहारिक 
देवा यह है कि खान-पान पर अंकुश रखना | कब खाना, 
कितना खाना जार केसा खाना, खाना इसका विचार रखना 
चाहिये। मैने एक पुस्तक में पढ़ा है कि खाना खाने पाले 
ध्यक्षि दो प्रकार के होते हैं। एक अमीर और दूसरे गरीब | 
गरीबों को भोजन तब करना चांहिए जब भोजन प्राप्त हो जाय | 
भार शअ्रपीरों को भोजन तब करना चाहिए. जब भूख लग जाये। 


में आजकल देखता हं कि भमीरों के घरों में विना भूख 
ता खाने का कसा प्रचार है। भूख लगे या न लगे समय 
ऐने एर अवश्य भोजन कर छेते हैं । शनेक प्रकार के प्रचार 
जटनी आर चू्णो का श्ाविप्कार करके उनके जरिये भू 
जगाने का प्रयत्न किया जाता दे। और बिना भूख के भी 


व्याख्यान, | (१६८) - 
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अधिक खाने का प्रयास किया जाता है ।-विना भूख के भोजन 
करता रोग को निमन्त्रणु देना है जब भूख लगे तब भोजन 
करने से लूखी सूखी रोटी भी वड़ी अच्छी लगती है। 


इस वात का हम साधु लोगों को अच्छा अनुभव है कि | 
कड़ी भूख में लूखा-सखूखा अन्न भी क्रितना - स्वादिष्ट मालूम | 
होता है एक दफा हम वाईस मीछ का विहार करके एक गांव | 
में पहुंचे | सारे गांव में गोचरी कर लेने पर डेढ़ रोटी और . 
खट्टी छाछ मिल्नी । -डस खट्दी छाछ में चह डेढ़ रोटी चूर कर 
हम सब साधुओं ने थोड़ा-थोड़ा खाया। उस स्वांद का मे 
क्या वयान कर कुछ कहा नहीं जाता ।"बड़ा स्वाद. मालूम 
हुआ था | यह स्वाद रोटी में. थां या भूंख में ? सेरे खयाल से: 
स्वाद भूख में था। विन्ना भृंख के पक्‍वाज्न और -मिशन्न भी 
अच्छे नहीं लगते । 


बिना भूख भोजन करलेने से अझजीण रोग हो जाता 

है । अजीर्ण और कंव्जिय्त सब रोगों की जड़ है| रोग होने 
' चर डाक्टरों की शरण लेनी ,पड़ती है। भगवान्‌ महावीर 
स्वामी ने नीरोग रहने की दवा एक मास में छ उपंवास कर: 
लेना बताया है | एक मास में छ॒ उपवास करने से रोग निर्कट 
हीं आ सकता। ठाणांगसूत्र में नवकारणों से रोग. उत्पत्र, । 
होना वतायां गया हैं। कई लोंग वेद नीयकर्म का नांस लेकर 


या उसका दोष निकाल कर संतोष कर लेते हैं किन्तु रोग.के 
कारणों पर प्रंकाश डालने जितना अभी समंय नहीं है।यह 
विषय. लम्बा है। अभी तो इतना ही कहता है. कि डॉक्टरों की 


£ (१६६) ह रोग आत्मा का परम मित्र है 
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शरण में जाना अपनी कमजोरी है । 


मुनि कहते हैं-राजन्‌ ) जब किसी उपाय से मेरा रोग 
शमन न हुआ तव में इस निश्चय पर पहुँचा कि शरीर रोग और. - 
बंध भिन्न हैं ओर में भिन्न है । इसका मेरा क्‍या सम्बंध ? 
इस तरह मेंने अपनी अनांधथता समझी। राजन ! मेरी आप 
वीती सुन कर तू भी अपना अभिमान त्याग कर अपने 
को अनाथ समझ | 


कह भाईयों ! अनाथी मुनि के हितकारी वचन खुनकर 
णक राजा ने अपना -अभिमान त्याग कर अपने को अनाथ 
मात लिया था। किन्तु आप लोग अपने को अ्रनाथ मानते हो 
या नहीं ? जब तक अपनी अनाथता या कमजोरी को समझ 
कर उसको मिटाने का उपाय न किया जायगा, झआत्मा का 
पास्तविक कल्याण नहीं हो सकता । 


,. आप छोग भेरे मित्र हैं। झाज का जमाना घुद्धिवाद का 
है। हमारे शिष्य, हम जो कुछ कहते हैं उसे बिना तके किये 
मान लेते हैँ । किन्तु मित्र लोग किसी बात को तर्क वितर्क 
किये दिना नहीं मानते | तक घितर्क, चर्चा वार्ता करने के 
बंद जब बात समझ में जा जाती दे तभी मानते हें। शाप 
एमार शिष्य न बनो तो मित्र तो बनो । तके वितर्क करने बाद 
+। हमारी बात स्वीकार कीजिये | चुछि की कर्सोशी पर खरी 
जतरे बह बात तो स्वीकार करो और प्मल में छाभो | 


व्याख्यान ' (१७७ 
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चारत्र- ; 


अब में आत्मा को सनाथ बनाने की वात चरित्र के दर 
चताता है । सेठ खुदशन नीति धर्स में निपुण ,ओर समंय- 
शतिविधि का जानकार था। किन्तु जो कुटिछ- कुचाली- ढ 
होते हैं वे किस प्रकार .सरल ओर सज्जन .व्यक्लियोंको 
अपने जाल में फंसाने के लिए कपट क्रिया स काम लेते 
यह कपिल्ा के चरित्र से देखिये । कोई क्वितनी भी कपटं क्रि 
करे किन्तु सत्य-सदा-अवाधित- रहता हे। सत्य जंयति नाड 
सदां सत्य की चिजय: होती है, क्ूठ की कदापिः नहीं होर्त 
इतना होते हुए थ्री सज्जनों को सदा/.इस वात की सांवधा 
रखनी चाहिए कि कोई कपटी :कुटिल. व्यक्ति उनको -श्रप 
जाल में फंसा न हे । किसी को _ अपनी -तरफ से जाल में 
फेसाना सज्जनता हे । किन्तु. अपनी असावधानी 
दूसरों की जाल में फंस जाना सरकता या सज्जनता ना 
कहीं जा सकती | यह प्रमाद अवस्था हुईं जिसे कर्मी अच्छा नं 
कहां -जा.सकता । ह । 


किन्तु यदि देव योग से किसी के:जाछ में फंस : गये 

किस तरह अपना छुटकोरा। केरानों ' चाहिए यह खुद्शन 
चरित्र से सीख । हक हे मटर 8 3 
प्रीति बधाना सेठ:सयाना, आया कपिलछा साथ। 
अन्द्र लेकर हाव भाव से, वोली मंन्मथ बातरे ॥ घन० 6९४ 


(१७१) रोग क्षाप्मा का परम मित्र है 
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महिषी सींग में डांस डेक सभ, लगें न इस को बोध । 
क्या उपाय से यहां से निकंले, करते मन में शो घरे॥ घधत ० ॥९५॥ 


कपिला की कुटिल चाछ में फेल कर सेठ उसके घर 
पर आगये । डसने उसको कमरे में ब्ेध कर रखा है । सेठ .थे 
तो सयाने किन्तु कपिल की प्रीति से बंधे हुए थे | भेम और 
बुद्धि में बढ़ा अंतर-है | बुद्धि किसी वात की पूरी छान वीन 
करती हैं। किन्तु प्रेम छान वीन में नहीं पड़ता | अतः अपने 
मित्र कपिल के शरीर में शुन्‍्य चलने की वात खुनते ही प्रेम के 
बशीं भूत होकर बिना कुछ सी सोचे सेठ कट उसके घर 
चले प्राये । कह ै 


 खुद्शन से कपिल मी प्रेम करता था ओर उसकी खी 
,भपिल्षा भी। किन्तु दोनों के प्रेम में कितना अंतर है। प्रेम शब्द 
: पुन कर ही मोहित न हो जाना चाहिए किन्तु उसके पोछे 
पया भावना है, यह खयाल करना चाहिए | दूध गाय का भी 
होता है और आक का भी। एक के दूध ले शरीर को पुष्टि 
मिलती है और दूसरे के दूध से शरीर की हानि होती है। एक 
जीवन प्रदान फरता है दूसरा जीवन दरण करता ६, जिस 
दध से मूल धातु को छानि पहुंचे बह दूध नहीं विप दे लिससे 

: मूल धातु की बुद्धि हो वह दूध है। 


इसी प्रकार जिस प्रेम ले आध्यात्मिक मानसिक और 
हक 


शारीरिक शक्ति की क्द्धि छो, सत्य ओर धर्म की पुष्टि हो बह 
परम सच्चा प्रेम है। ऐसा प्रेम झादरणीय दे | किन्तु जिस मम 


ध्यास्यान । .... (१४१) 
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में चरित्र का नाश हो, धर्माधर्म का कोई विचार न रहता हो 
वह प्रेम नहीं है। उसे कुसंगति कहना ठीक होगा । मौज और 
ऐश आराम करना ही जिस प्रेम का लद्दय हो उसके लिए प्रेम 
शब्द का प्रयोग करना नितान्त अनुचित है। वह मोह है। ऐसा 
मोह त्याज्य है । , 
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कपिल का खुद्शन के साथ जो प्रेम-भाव था वह शुद्ध 
था, निख्ालस था। उसमें न स्वार्थ भावना थी, न विपय- 
वासना की भावना । किन्तु कपिला का खुदर्शन पर जो प्र 
भाव था वह अशुद्ध था| डस प्रेम में शारीरिक आकपेण था। 
विषय सेवन करने की भावना थी | डसके साथ वह मौज मजा 
करना चाहती थी । वह अपनी इच्छा की पूर्ति के लिए शुद्ध 
भाव से. कहे हुए पति के इन. शब्दों का कि. “मित्र को मेरे 
समान समझना? उल्या अर्थ श्रहण- कर लेती है । इस वाक्य 
का अर्थ विषय सेवन की स्वीकृति मान क्षेती है। - - 


डु'्ट छोग दूसरों के छारा प्रयुक्त शब्दों का अर्थ अपनी 
अशुद्ध भावनाओं के अजुलार किया करते हैं। कई लोग शाल्र 
वाक्‍्यों का अर्थ भी अपनी भावना के अनुसार कतई उद्टा कर 
डालते हें | घेसे शास्त्रों में सबके लाभ की बातें ही बताई हुई क्‍ 
हैं किन्तु लोग अपनी अपनी भावना के अनुसार अर्थ निकाते 
लेते हैं । जसे मनु स्घृति में कहा है-- 


नरमांस भक्षणे दोषो न मधे न चमैथुने 


वस, मांस मय और मैथुन के शोकीन लोग यह वाक्य छुनक 


(१७३) है 7 रोग क्षात्मा का परम मित्र है 
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बड़े प्रसन्न हो गये और अपनी इच्छा पूर्ति के लिए मजुस्य॒ति 
के चचन की आड़ लेने लगे ।.किन्तु .इसके आगे क्‍या कहा है 
इस पर थे क्‍यों ध्यान देने लगे। आगे के वाक्य से उनकी 
भावना की पुष्टि नहीं होती अतः उस पर ध्यान नहीं देते । 
थागे कहा हे--- 


प्रवृत्तिरेप भूतानां निद्वत्तिस्तु महाफला।' 


मद मांस और मैथन की निद्ृत्ति से महाफल होता है | किन्तु 
जिन्हें विषयों में. प्रचुक्ति करता है वे निद्वत्ति की तरफ क्यों 
ध्यान दें। 


भावना के अछुसार किस प्रकार अर्थ किया जाता है 
इसक्रे [छए एक दृश्टान्त आपके सामने रखता ह। 


पक पंडितजी महामारत की कथा बांच रहे थे। 
श्रोताओं में एक सेठ ओर सेठानी भीथे । जब कथा समाप्त हा 
गई तथ पण्डित जी ने पूछा कि सेठ जी ! आपको कथा में से 
फानसी यात अच्छी लगी ? सेठ ने कहा पण्डितजी » झुर्के सब 
पात्रों में दुयांधन और उसका बर्ताव सब से अच्छा लगा। जब 
तक वह जीन्दा रहा एक खई की नोंक जितनी भूमि भी उसने 
पाएडवों को न दी | पण्डितजी समझ गये कि इसमें इसकी 
भावत्ा का दोप है | इसने अपत्री भावना के अनुसार जुयाथन 
को प्रसन्‍्द्ध॒ किया। फिर सेटानी से पृष्ठा कि तुम्ह फानसा 
पात्र या यात पसन्द पटी है ? सेटानी ने कद्दा मुझ द्वापदा 


व्याख्यान | ह (१७४) 
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अच्छी लगी। क्‍योंकि उसके पांच पति थे। यदि एक मर जाय 
तो चार बचे रहते हैं और दो मर जायें तो तीन जिन्दे रहते हैं। 
इस तरह कभी विधवा होने का प्रसंग ही नहीं आसकता | ._ 


पंडितजी समझ गये -कि ये दोनों सेठ सेठानी अपनी - 
अपनी वृत्ति और विचारों के अनुसार पात्रों को पसंन्‍्द कर रहे . 
हैं। इसमें कथा का कोई दोप नहीं है श्रोताओं की भावना का 
दोष है। कथा में युधिष्टिर और अर्सन जैसे भल्ते व्यक्ति ओर 
कुन्ती गांधारी जसी अनेक पतिश्नता स्त्रियां भीहें | कन्तु 
जिसकी जैसी' भावना चैसी उसकी . पसन्दगी है । द्रोपदी के 
पांच पति होने का कारण न समझकर सेठानी ने कितना गढत 
थे अहण किया है । यहीं वात कपिला के लिए भी लागू होती 
है कि उसने अपने पति के मनोभावों को न समझ कर अपनी 
वाखना के अनुसार यह अर्थ छगा लिया कि पति ने मुझे 
सुदर्शन के साथ व्यभिचार करने की स्वीकृति दे दी है । 


कपिला के द्वारा मकान में वद्‌ किये: - जाने पर भी सेठ 
खदर्शन घत्रड़ाये नहीं. किन्तु छुटकारे के उपाय सोचने लगे 
और यंह भी विचार करने लगे कि प्राण भत्ते ही चले: जाय 
मगर अपने शील बत का भक्ष न होने ढेंगा | .. - / 


जो वीर पुरुष होते हैं त्रे, विपक्ति आने पर घबड़ाते ' 
नहीं हैं । विपत्ति. में घयुधारण करते हैं । विपत्ति में.घबड़ाने 
से विपत्ति कम तो होती नहीं ।. «उल्टा घबंडाने. से बुद्धि बिगड़े 
जाती है ओर न-करने लायक कार्य: हो जाता , है । घेये रखकर 


(९७५)  - है रोग आत्मा का परम मित्र है 
विपत्ति-विनाश के लिए डवाय सोचने से विपत्ति से पार पा 
सकते हैं। सुदर्शन वीर था, घेर्य॑ से काम ले रहा है। . 


किला ने सुन्दर वर्माधूपण पहन -रंखे थे । वह से से 
कहने छगी ' कि आपके सित्र बीमार नहीं-है। बे बाहर गांव 
गये हुए हैं । यह अच्छा अबसर हाथ लगा हैं कि आप हस 
आनन्द करें | मे आपको इसी सतलव से चुला लाई हं। देखते 
क्या हैं? भेरे साथ विषय सेवघन करके अपने 'योवन को 
सफल वनाईये मुझे अपदी प्रेयसी स्वीकार कीजिये। 


मित्रो | दल्लाहल विप खाकर उसे . पचा डालना सम्भेच 
दे, हाथों से समुद्र पारकर डालना भी शक्य है किन्तु शीलः 
बत की रक्षा का काये इससे कठिन है। क्रोध के आदेश को 
दवा देला सरल है, .अपसान की कड़दी घेट पी जाना सरल 
५, माया जाल में से निकल छूटना सरल है और लोम की 
नन्‍त तृष्णा को पार करती भी सरल है मगर कामवासना 
| आ्रायेग को दा देसा या जीत लेना यड़ा छाठिन है। दीये 
पी परचाना सबसे अधिक फटठिन काये है। जो व्यक्ति घीये 
व पच्रा हालता छे चंद धन्यवाद का पात्र 4 भगवान ने 
पद ऐ कि रीलयत सबसे बड़ा घत दे । शीक्षमंग पे शवसर 
पर भी जो हढ़ रहता हे शीलमसग नहीं करता, बह कडटिन से- 
ठेत्त फाम करता है 


खुदशत विचार पास्ने लगे कि इस खमय इस फो 
शामपासना फा भावेग चढ़ा हुआ दे बतः उपदेश देखःर 


व्याख्यान. (१७६) 
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समझाना बेकार है | उपदेश तब सार्थक होता है जब सुनने 
वाला प्ररृतिसस्‍्थ हो । जिसको काम रुपी भूत छगा हुआ है वह 
किसका उपदेश सुन सकता है ? भैस के सींग में मच्छुर के 
काटने का भला क़्या असर हो सकता है ? इस. समय इसके 
सामने उपदेशवारि उपस्थित करना वाणि को ही दूषित 
बनाना है। मगर करना क़्या ? किस प्रकार इसके फन्‍्द से 

छूट ? यदि छुटकारा पाने के लिए शारीरिक वल का प्रयोग 
करता हू तो हल्‍्छा खुनकर लोग इकट्ठे हुए बिना न रहेंगे 
जिससे मेरे मित्र की और इसकी इज्जत हतक होगी। तथा 
आवेश में आकर मेरे सम्बन्ध में भी. न मालूम क्या कह डाले। 
इसने मर्यादा छोड़ दी है अ्रतः मुझ पर व्यभिचार करने का 
दोषारोपण भी कर सकती है और इससे मेरी इज्जत में भी 
बद्धा लगा सकती है। 


सुद्शन ऐसे उपाय की खोज में है कि जिससे अपने 
दोस्त, अपनी ओर दोस्त की पत्नी की-इज़्जत आवबरू भी कायम 
रह जाय ओर शीलचत की भी रक्षा हे। जाय । 


लोगों ने अपनी भात्मा को बिगाड़ रखा है अतः वक्त पर 
छी बुद्धि नहीं खूकती । अगर आत्मा पवित्र हो तो वह ऐसी 
उत्तम सलाह दे सकती है जैसी कोई सन्मित्र भी नहीं दे 
सकता । खुदशन की आत्मा पवित्र थी, साफ थी अत ड्से 
एक उपाय खूक आया । मा 
अप्सरा सम तुम नारी प्यारी, मम नवयोवनाकाय । 
कीन चूके ऐसे अवसर को, सिल्‍यो योग खुखदायरे ॥ घन ॥२४)। 


(१६७) है शेग धात्मा का परम मिन्न हे 
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हतभागी हूं में सुन सुभगे ! अन्तराय के जोग | 
पेठपना है सेरे तन में, व्यर्थ मनोरथ तोरे रे ॥ घन ॥। २६॥ 
मांगी ! जा दुर्भागी, घिक्‌ मे खोई बात । 
घिछ मेरे अज्ञान पतिको, रहता तेरे साथ ॥ छघत्त० ॥ २७॥ 
देवगुर की मुझे प्रतिज्ञा, कह न तेरी बात । 
तुम भी निश्चय नियम करोरी, लाज मेरी तुम हाथ रे। 
| घन० ॥ २ 
नियम कराया बाहर आया, मन पाया विश्राम । 
वाधिन के मुख से झ्ग बचके, पाया निज आराम रे। 
घन० ॥ २६ ॥ 


खुदशंन ने प्रेम भरे नेत्रों से कपिला की ओर दृष्टिपात 

फरते हुए कहा--प्यारी ! में केसा हतभागी हैँ कवि अप्सरा के 
समान तुम जंसी सुन्दरी नारी स्वतः अपनी इच्छा से प्रेरित 
होकर मुझ से शारीरिक सस्वन्ध की प्राथना कर रही है ओर 
मेरा यह शरीर भी योबन से युक्त है फिर भी में क्रिसी कारण 
पशु इस श्ानन्द से चेचित रहता है ओर तुम्दारी मनोकामना 
पैसे करने में सजबूर हैं। क्या-करूं तुम जैसी रूपलायण्यचती' 
ततता सारे शहर में खोजने पर भी मिलना असंभव दै। 
तुम्घारी आर मेरी उम्र भी समान है । ऐसो प्ाराम के सामान 
का यहां कमी नहीं दे। तुम मुभा को झपना पति बनाना 
बाहती हो । अपना सर्चेस्ध मुझे समपेण फरने को उद्यत हो। 
एम की जिस प्रकार कामदेव सता रहा दे उसी प्रद्यार मेरे 
भन में भी बासता का उस्राड़ णाता दे। और यह शरीर का 


व्याख्यान * (१४८) 
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धर्म भी है | ऐसा कीन व्यक्ति होगा जिसे काम ने न सताय 
हो कहा है- 


शम्मू: स्वयम्भूहरयों हरिणेक्षणानां, 
येन्राक्रियन्तः सतते ग्ृहकर्मदासाः । 
वाचमगोचर चरित्र विचिन्नताय, 
तस्मे नमो भगवते कुसुमायु घाय ॥ 
( भ्रगार शतक ) 
भतृहरि कहते हैं कि भें उस कुखुमायुध कामदेव व 
नमस्कार करता हं जिसने ब्रह्मा विष्णु ओर महेश तक 4 
स्त्रियों के समक्त पानी भरधाया । बेचारे ब्रह्मा, विष्णु थी 
महेश भी जिस काम के कठाक्षों से अपने को न बचा सके, 
मे क्या चीज है | किन्तु प्यारी ! म॒ विवश है, लाचार हं। 
बड़ा हतभागी हू कि इस खुन्द्र सुअवेसर का लाभ नहीं 
सकता.) 
कपिला ने पूछा-ऐसी क्या बात है-जो , आप इत्न 
लाचारी प्रकट कर रहे हैं ? ओर अपने आाग्य को दोष ' 


५ रहे छ्ढे ? 


खुदशतनं ने उत्तर दिया--क्या वताऊं, कुछ कहा नह 

जाता | कहते हुए जवान रुक जाती है.। वड़ी शर्स लगती है 

बंदि तुम यह प्रतिज्ञा करो कि में यह वात किसी के समः 

प्रकट न करूंगी तो में कह सकता हूं। में भी तुम्हारे सामन 
प्रत्तेशञ पूचेंक कहता हूं कि तुम्हारी बात किसी के समक्ष 

कहूँगा। तुम भी ऐसी प्रतिशा करो । फिर बात वताऊं। 


(१७६) रोग आत्मा का परम मित्र है 
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कपिला ने कहा-क्या बात है सो शीघ्र कह डांलो। 
तुम्दे किस बात की कमी. है सो कहो में अभी पूरी किये 
देती है । ह 


खुदर्शन ने कहा-कुदरत की कमी को तुम कैसे पूरी कर 
सकोगी ? फिर भी यदि पूरी कर -सको तो करना किन्तु 
पहले मेरे सामने सोगन्ध खालो कि वात किसी से नहीं 
कहेगी । 


कपिलाने कहां--में देव गुरु और घर्म आदि की शपथ 
ख कर कहती- है कि तुम जो बात कहोगे में किसी ले 
ने कहँगी ।. ्क्ष है 
इसी प्रकार खुदर्शन ने भी कपिला के सामने शपथ 
खाकर कहा कि में तुम्हारी वात किसी के सामने न बताऊंगा । 
यहां तक कि मेरे अभिन्न सिनत्र कपिल के सामने भी जिक्र न 
करंगा। 


इस तरह परस्पर प्रतिज्ञा करके खुद्शन ने फहा कि 
मेरा दुर्भाग्य है जो में वीमारी के कारण भूख होने पर भी परोसे 
हुए स्वादिए्र भोजन को खाने में लाचार हं। 


कपिला ने कहा--फ़्या बीमारी है? कहते क्यों नहीं ? 
सुदर्शन ने कद्ा--में नपुखक है, पुरुपत्व से हीन हैँ । 


यह बात खनते ही क्रोध में ग्राकयथ फपिला से कादा-- 
परट्ट निकल यहां से । तेरे जसे नरपसकों की यदां जरूरत नहीं 


व्याख्यान - (१७) 
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धर्म भी है । ऐसा कीन व्यक्ति होगा जिसे काम ने न सताया 
हो कहा। है- 


शम्भू: स्वयम्भूहरयों दरिणेक्तणानां, 
येनाक्रियन्तः सतत ग्रहकर्मदासाः । 
चाचमगोचर चरित्र विचित्नताय, 
तस्मे नमो भगवते कुसुमायु धाय॥ 
( श्रगार शतक ) 
भलुहरि कहते हैं कि में उस कुखुमायुध कामदेव को 
नमस्कार करता हूं जिसने ब्रह्मा विष्णु आर महेश तक को 
स्त्रियों के समक्त पानी भरवाया । बेचारे बह्मा, विप्णु और 
महेश भी जिस काम के कठाक्षों से अपने को न बचा सके, तो 
से क्या चीज है | किन्तु प्यारी ! म॒ विवश है, लाचार हूं. मे 
बड़ा हृतभागी हू कि इस झुन्द्र खुअवसर का लाभ नहीं ले 
सकता-। 
कपिला ने पूछा-ऐसी क्या बात है जो ,आप इतनी 
लाचारी प्रकट कर रहे हैं ? और. अपने भाग्य को दोष दे 


रहे हैं ? ु ह 
खुदशतन ने उत्तर दिया--क्या वताऊं, कुछ कहा नहीं 
जांता | केहते हुए जबान रुक जाती है. वड़ी शर्स छूगती ह्ै। 
यंदि तुम यह प्रतिज्ञा करो कि में यह वात किसी के समक्ष 
प्रकट न करूंगी तो में कद सकता हूं। में. भी तुम्हारे सामने 
प्रतिज्ञा पूचेक कहता हूं कि तुम्हारी बात किसी के समक्ष में 
कहँगा। तुम भी ऐसी प्रतिज्ञा करो । फिर बात बताऊं 4 छ् 


(१७६) रोग आत्मा का परम मित्र है 
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कपिला ने कहा-फ्या बात है सो शीघ्र कह डालो। 
तुम्हे किस बात की कमी है सो कहो भे अभी पूरी किये 
देती है | 3 

ख़दशन ने फहा-कुदरत की कमी को तुम केले पूरी कर 
सकोगी ? फिर भी यदि पूरी फर सको तो करना किन्तु 
पहले मेरे सामने सोॉंगन्ध खालो कि वात किसी से नहीं 
कहेगी । 

कपिलाने कद्दा-में देव गुरु ओर धर्म आदि की शपथ 
खा कर कहती हू कि तुम जो वात कहोगे में किसी से 
ने कहँगी । कर 

इसी प्रकार सुदर्शन ने भी कपिला के सामने शपथ 
खाकर कहा कि में तुम्हारी बात किसी के सामने न चताऊंगा । 
यहां तक कि मेरे अभिन्न सिन्न फपिल के सामने भी जिक्र न 
करंगा। 


.. इस तरह परस्पर प्रतिशा करके खुदशन ने कहा कि 
मेरा दुर्भाग्य है जो सें वीमारी के कारण भूख होने पर भी परोसे 
हुए स्वादिए भोजन को खाने में. लाचार हूं। 


कपिला ने कहा--क्या घीमारी है? कहते क्‍यों नहीं ? 
सुदर्शन ने कहा--में नपुंखक हे, पुरुषत्व से हीन हूँ । 


यह वात खुनते ही ऋरोध में आकर कपिला ने कहा-- : 
चल निकल यहां से । तेरे जैसे नपुंसकों की यहां जरूरत नहीं 


कद िकसल कक. % 2 3 


व्याख्यान - ... -,. : (१८६०) 
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है।-खुदशंन को यही चाहिए था। भूखे को भोजन मिल्ा। 
चट से खुद्शन बाहर निकल भागा आर इस तरह प्रसन्न 
हुआ जिस तंरह झग का बच्चा वाघके मझुख से छुटकारा 
पाकर अपनी मां से मिलकर प्रसन्न होता है। 


मित्रों! अब यह प्रश्न होता है कि -खुदशंन जसा 
सच्चा और प्रतिप्ठित व्यक्ति. झूठ क्यों वोला। वह नपुंसक 
न था फिर भी अपने को नपुसक वाया, यह साफ भूठ था। 
इसका समाधान अवसर पर किया जायगा। अभी तो इतना 
ही ध्यान में रस कि कठिनाई में फंसने पर भी अपने शील की 
रक्ता करनी चाहिएं ! विकार कां कारण उपस्थित .होने पर भी 
जो विकृृत न हो वही वीर है. खुद्शन से -शिक्ता लेकर शील का 
पालन करेंगे तो कल्याण ही कल्याण है । न्‍ 


। ४ + 
39-स-हेई. 


राजकोट 
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प्रकृति की अपेक्षा आत्मा | 

। में अनन्तगुणी शक्ति है ' 
| 

अश्यसेन' तप कुलतिलोरे 'घामा' देवी नो नेद । | 
चिन्तामाणे चित्त में चसेरे, दर टले दुःख छंद ॥ 
जीवरे तू पाएव जिनेश्वर चेद ॥ १॥. %, 


ह 
| 


“ 
हम 


र्च्च्स्ट्प्स्द 


हट 


. प्राथना- 


यह तेईसवें वीथंकर भगवान पाश्वेनाथ की प्रार्थना है । 

! स्तेवन, प्रार्थना, अभ्वर्थना आदि किसी दाव्द का प्रयोग 

या जाय, डसकफा- उद्देश्य भगंवाल पाश्चैनाथ से भेंट, करना 
होना चाहिए। क्‍या भगवान पाश्वैनाथ से भेंट करने की 
खा या प्रयत्त करसा मोह या राग नहीं है? भगवान में 
इच्छा करना, मोह या राग नहीं कहा जा सकता। 

“दाचित इसे प्रशस्त राग कह सकते हैं। यह राग वितराग- 


घ्याय्यान (८) 
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दशा को प्राप्त कराता है| बीतरागता आत्मा की उत्ृष्ठ दगा 
है। इससे ऊंचा कोई भी साधन नहीं है। पातञ्जलि योण' 
शास्त्र के समाधिपाद में कहा हैः-- को 


बीतरागविपये था चित्त 


वीतराग के ध्यान में तन्‍्मय हो जाना समाधि का एक साथ 
है। यह साधन सरल और झुलभ है । इसी वात को लक्ष्य # 
लेकर शानी कद्दते हैं कि हे जीव ! तू भगवान पाः्वनाथ पी 
शरण में लीन हो जा भगवान पाश्वैनाथ की शरण में तीर 
होना, घीतराग की शरण में छीन होना है । 


यदि वीतराग में ही लीन होना है तो पाश्वैनाथ की 
विशेष नाम क्यों लिया गया? इसका समाधान यह है रे 
यद्यपि बीतराग अनन्त हैं फिर भा हम जिस भूमिका पर रह 
हमारे लिए किसी विशेष नाम का अवलम्बन लेना आवश्यक है! 


भगवान पाश्वैनाथ का पूरा चरित्र चित्रण करने जितना 
अभी समय नहीं है । अभी इतना ही कहता है कि वे वीतरा 
के उत्कृष्ट. साधक थे। उनके द्वारा की गईं साधना को अपने 
के लिए ही उनका नाम लिया जाता है। अनेक कवियों ने अनेक 
तरीकों से भगवात्र पाश्वैनाथ की स्तुति की है। किन्तु ' सम 
का सार यही है कि उनकी जैसी वीतरागदशा प्राप्त की जय | 


प्रथकारों ने भगवान्र पाश्वैच्ाथ के दुसभवों का व्‌ 
किया है | इससे पूर्व नववें भव में इनका ह... 


(८३) कृति फी अपेक्षा झात्मा में श्रनन्तगुणी शक्ति है 


७ बट 57चट ७232 ९२५ज 5 पर ऑितकिल १० कक विासक बल किए» न. >2अलभ+७> $. + 5३ अग ४४6 ६४७३० ०७०८४ ० ४०२०३६० ८ “5 ब्टलल सच अऑबट आओ 5ह र 


प्रर्भूति के बड़े भाई फा नाम कमठ था | कमंठ अपने छोटे 
भ्राई पर सदा नाराज रहा फरता था। मस्भूति अच्छा काम 
करता तब भी रुए्ट ही रहा करता था। एक दिन अति रुष्ट 
टीकर कमठ ने अपने साई मस्भूति के सिर पर शिला दे मारी 
फिर भी मस्भूति ने सहतशीलता का त्याग न क्िया। ओर 
अपने बड़े भाई पर क्रोध सहीं किया | इस सहनशील्ञता के 
कारण मरुभूति.तरफ्की करते गये ओर कमठ गिरता ही गया । 


आज कल लोग सहनशीलता को अधिक महत्व नहीं 
देते ओर जरा-जरासी बात पर आपे से बाहर हो जाते हैं। 
भेन क्या अपराध किया सो मुझ पर रूष्ट होते हो ओर मार 
मारते हो ?! चट से ये शब्द कह डालते हें। किन्तु श्ानी जन 
यह विचार करते हैँ कि संभव हे कोई न कोई -मेरा अपराध 
रहा. होगा इस लिए सामने चाला नाराज हुआ होगा। मेरे कर्मों 
की.निजरा होती है। में क्यों माराज होऊं इस प्रकार विचार 
कर के जाती अनन्त क्षमाशील बने रहते हें और दूसरे की 
पुएयाई हरण कर लेते हैं: । जो क्षमाशील बना रहता है वह 
कोधी के पुण्य का हरण कर लेता है. । क्रोधी गिरता जाता 

। आर सहन शील चड़ता जाता है । 


दसवें भव में कमठ योगी हुआ ओर मरुभूति भगवान 
पश्वताथ हुए । एक वार कमठ पश्चाग्नि तप ताप रहा था | उस 
समय राजकुमार पाश्चे उधर आ निकले | 


: एजकुमार ने कहा--कंमठ ! यह क्या सूखेता कर रहे - 


व्यास्यान , के (१८४) 





हो ? तुम्हें मोक्ष मार्ग की करणी का पता नहीं है और इस 
प्रकार अज्ञान तप कर के शरीर को क्यों कष्ट दे रहे हो ? 
कमठ ने कहा--राजकुमार ! तुम क्या समझो योगमार्ग को। 
तम हाथी घोड़े पालो ओर-राज काज संभालो | हम योगियों 
की वात में दखल मत दो । अगर द्खल दोगे तो . कुछ अनिष्ठ 
हो जायगा ओर फिर पछताओगे। पाश्वैकुमार ने कहा- 
स्रो तो ठीक-है किन्तु तुम स्वयें ग़ह्तमाग पर चलते हो और 
डुनिया को भी कुमागे पर ले जाते हो इंसी से मुभे कहना 
पड़ता है कि यह योगमाग नहीं हे । 


कमठ-में भूत भविष्य ओर वतमान की सब वाते जानता हूँ। . 
मुझे योगमाग सिखने की आवश्यकता नहीं है। राजकुमार ! 
तुम अपना काम संभालो | 


पाश्वेकुमार---योगी तुम भूत भविष्य ओर वर्तमान के जान 
कार हो तो यह बताओ कि तुम्हारे सामने जल रही इस 
क्कड़ी में क्याहै ? 


कमठ-लकडी में अग्नि देवता है। ओर क्या हे | 


यह खुनकर पाश्वकुमार ने अपने नोकरों को हुक्म 
दियां कि इस लकड़ी को अलग-निकाल कर चीर डालो | तुरत 
नोकरों ने लकड़ी को चीर डाला तो उसमें से एक जलता हुआ 
नाग॑ निकला । यह देखकर पास खड़े सब लोग योगी की सर्व 
श्ता पर हंसने लगे आर पाश्वैकुमार की बुद्धिमत्ता की प्रशंसा 
करने छगे। पाह्विकुमार ने. अग्नि में दाझके हुए सांप 


(१5८५) प्रकृति की अपेक्षा भाग्मा में छनन्‍्तगुणी शक्ति है 
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नवकार मेत्र सुनाया आग उससे बहुत प्रम क्रिया। पा£पैकुमार 
की प्रमबृष्टि से नाग अपनी चेदना भूल गया ओर सर फर 
परणेन्द्र,नाम का देव हुआ । 


लोगों द्वारा अपनी मजाक खुनकर योगी बहुत रु 
हुआ। उसने फोध में श्राकर यद संकरप कर लिया कि सेरी 
तयस्था का यदि कुछ फल को तो से मर ऋर एसी योनि 
जन्म ले कि जिलसे पाश्येऊुमार को खूब कष्ट दे सके । 


संसार का यह नियम दे छि लोग जब तक अपनी 
पोल नहीं खुल जाती अनेक प्रकार के धर्म के नाम पर ढोंग- 
चलाते रहते हूँ | चमत्कारों के चक्र में साधारण जनता फंस 
जाती है। आर जनता की श्रपानता का छाम लेकर ढोंगी लोग 
गुलहुर उड़ाते हैं। फिन्त जब उनकी पोल खुल जाती है ओर 
आमजनता सच्चाई जान जाती है तब वे बड़े डःखी होते हैं । 
योगी भी अ्रपनी पोल खल जाने से बढ़ा डुःखी हुआ ओर 
पश्वेकुमार को ठुःखी करने का संकल्प कर लिया । 


योगी मरकर अखुर योनी में पेदा हुआ | जब पाए्व॑ 

डमार ने राज्यसम्पत्ति त्यागकर भगवती दीक्षा अंगीकार कर 

_ह और तपस्या करने लगे तब शअ्रसुस्योनिधारी देव ने उनपर 

शसलाधार वर्षा की। किन्त योगी पाश्वेनाथ किंचित भी विच- 

ने हुए। उल्टे यह मानने लगे कि यह सेरी आत्मा को 

अशन्त बना रहा है। मेरे पूर्वक्त कर्मों को नाश करने में 
*+ पहुंचा रहा है। हे ० 


स्यास्यान ् धर (१८६) 


४ 
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आप लोग भगवान पाश्वैलाथ का स्मरण करते होंगे। 


॥। 


किस मंतलब से आप स्मरण करते हे? कहावत है कि परवचो , 


पूरे पारल नाथ'। क्या परचा पूराने के लिए उनका स्मरण : 


करते हैं ? स्त्री. हो, धन हो, पुत्र हो ओर कोई हमारा सुक्सान 
करनेवाला न हो, तथा कोई बीमारी भी न हो, यह परचा 


पूराने के लिए तो भगवान का स्मरण नहीं करते हैं ! अगर 
इस मतलब से पाश्वैनाथ को भजा द्वै तो आपने उनको समझा 


ही नहीं है। घन दालत ओर कुटुम्बादि की इच्छा तो अन्य 
तरीकों से भी पूरी हो सकती है | वीतराग भगवान से ऐसी 
कामना करना अज्ञानता है | वीतराग.का भजन वीतरागता 


प्राप्त करने के लिए करो 4 पातअ॒ल योगद्शने :में समाधि भाव 


प्राप्त करने का एक कारण वीतरागध्यान भी बताया गया है। 
भगवान पाइर्यत्ताथ छे भजन ओर ध्यान से वीतरागता प्राप्त 
होती हैँ । : । 


न 


वर्षा से अधिकराधिक बढ़ती जाती थी। डन्क़ी आत्म शांति: म 
इस वर्षा से कोई बाधा नहीं पड़ती थी। किन्तु जिस नाग को 
एक, बार नवकार मन्त्र खुदाकर डसपए . अभिवृष्टि. की थी वह 
अपना कत्तेव्य अदां करने से केसे छुप्ं:रह:सकता-था |, धरऐेंदर 


का आसन काम्पत. हुआ ।.. उसने ठ॒रत नाग का रूप धारण 


कंर भगवाज्न पर अपने फर्ण से छाया कर . दी ओर अपनी पूछे 
से उनको ऊपर उठा.. जिया १.लेचि.ने भगवान -पाश्वेनाथ का 


अपने पर द्वेष, रखने घाले अखुर से.कोई द्वेष... माव ने था. और: 


न अपनी रक्षा के लिए छुत्र घांरण. करने वाले... धररोन्द्र पर 


भगवान पाश्चेन्ाथ: की ध्यानाग्नि अखुर की सूसलधार 


न में श्र 
(१६७) प्रकृति की अमेक्षा भाग्मा में नन्तगुणी शक्ति है 


रांग भाव ही । दाद आर मित्र पर सम्त भाव है । 


अन्त में इन्द्र की फटकार से कमठ प्रखर अपने कार्यों से 
वाज आया और भगवान की शग्ग झ्राण फी। भगवान ने 
उसको भी शांति प्रदान की श्रार उसदी शझात्मा में जाग्रति 
पैदा की | वह असर समकिती छोगया । उसका खुघार होगया। 
सज़्जनों की संगति में प्राकर दुए जनों का उद्धार छो जाता 
है। जिस पाश्वताथ की छथा . से दुष्ट श्रसुर का भी उद्धार हो 
गया उसकी अखणड ओर अविच्छिप्न प्रार्थना करते चलो । 


वोलिये-- - 


 चिन्तामणि चित्त में बसेरे दूर टड़े दुःख दन्द! 

पश्वैनाथ के नाम की चिन्तामणि छद्य में धारण कग्लीजिये। 
बोर कष्ट के समय में चाहे फोई फाटे मारे या श्रत्त्य प्रकार की 
वैदना दे तो भी विचलित न होइये । यह विचार रखिये कि 
पेरे हृदय में चिन्तामणि बसते हैं. अतः फोई कुछ नहीं विगाड़ 
"कता। जिसका ध्यान प्रभु की तरफ होगा उसको संसार की 
फॉनसी ताकत है जो सता सकेगी या विचलित कर सकेगी ? 
औत्मा की शक्ति सब भोतिक शक्तियों से बढ़कर है। आत्मा 
पकृति पर विजय प्राप्त कर सकती है। भगवान पाश्वैनाथ के 
जीवन से जो शिक्षा, मिलती है। वही वात प्रकारान्तर से 
श्र द्वारा बताता है। . ; ह 0 २6५ 


शास्त्र-न ये 
अनाथी मुनि राजा अशिक से कहते हैं कि राजन ! में 


व्याख्यान | ह ु (१८५) 
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इस शरीर का नाथ मथा। यदि में इसका नाथ होता तो 
इसके दास कष्ट क्‍यों पाता। इसी तरह यह शरीर भी मेर 
नहीं है । यदि मेरा होता और में . इसका नाथ होता तो इस 
कट क्यों होने देता। मुझे बोध होगया कि भूतकाल में इर्स 
शरीर के कारण महान कप्ट सहन किये हैं। शरीर में अपन 
पन के वहम के कारण ही अनेक विडस्बनाये खड़ी हुईं है हैं । 


.. वहमी भय मानेयथा रे खूने घेर चताल। 
“त्यों सूख आतम विपेरे'मान्यो जग भ्रम जाल ॥ 


बहम के कारण कैसे केसे भय खड़े कर लिए जाते हैं 
यह आप को. खुँविदित ही है । जहां भूत.नहीं होता वहां भ॑ 
भूत कि कल्पना कर ली जाती है. खूना घर देखा कि भूत पे 
कंरंपना 'कर लो जाती है । इसी प्रकार मूर्ख मनुष्य आंत्मा में 
जंगत जञजाल की कल्पना कर है। शरीर को अपना 
मानना भी एक प्रकार का. बहम ही हैं। वहम के कारण.ही 
आत्मा दूसरे को दुःख. खुख का.दाता मानने >गता है 


».. ... खुखस्य ढुःखस्थ.न को5पि दाता 

| ४... ४ परो ददातीति कुबुद्धिरेषा 

अथीत खुल ओर दुःख का देने चाला केई नहीं है स्वयं आत्मा 
ही खुंख ओर दुःख उत्पन्त करता है दूसरा कोई खुख डुग्ख 
देता है ऐसी कल्पना करना ही कुब॒ुष्लि है। 
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(६८६) प्रकृति की अपेक्षा श्रास्‍्मा में शनन्‍्तगुणी शक्किरे 


शका-हम प्रत्यक्ष देखते ४ क्रि दूसरा व्यक्ति हमारी निन्‍्दा 
करके हम से शबुता रख के एमारी वस्तु चुराकर या किसी 
भन्‍्य तरह हमको कए्ट पहुंचा कर दः्ख देता है | आर एक 
व्यक्ति हमारे लिए अनेक प्रकार के कष्ट सहन करके भी हमें 
आराम पहुचाता है। फिर श्राप केले कएते हैं कि दूसरा खुख 
दुख नहीं देता। जो बात प्रत्यक्ष श्रनुभव में थ्रा रही हे उसका 
भपलाप केसे करते हैं |. :: 


समाधान--जिसको तुम दूसरा फद रहे हो वह व्यक्ति और 
तुम तो अज्ग हो ही। किन्तु यह तुम्हारा शारीर 
आर जात्मा भी अलग अगरू है दुःख देने 
गला व्यक्ति तुम्दारी श्रात्मा को दुःख देता है या 
शरीर को ? शरीर को खुख दुःख देता दे तो शरीर आत्मा से 
' भिन्न है। शरीर आत्मा का एक दिथियार हे, साधन मात्र है। 
शरीर के दुःख को तुम अपना डुःख समझते ही क्‍यों हो। 
आर यादे शरीर के कारण ही इसरा दुःख देता है तो ऐसा 
भयत्त क्यों नहीं करते जिससे फिर शरीर धारण ही. न करना 
पड़े । आत्मा ने जब तक इस शरीर का- साथ पकड़ रखा हे 
तब तक अपने साथी के कारण दु:ख सहन करना पड़ता. है । 
शरीर का साथ छोड़कर अशरीरी सिद्ध वन जाने पर किसी 
भेकार का दु:ख नहीं होता । 


यह आत्मा की भूछ है जो च्ह छारीर के कष्ठों को 
अपना कप्ठ समझता है |. शरीर में असेद भाव; रखता: है। 
इसरा व्यक्ति हमारी, आत्मा को ््या कष्ट पहुंचा सकता है 


न ४+० 
कप 


ह (१६१) प्रकृति की भपेक्षा आत्मा में भननन्‍्तगुणी शक्ति है 
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किन्तु यह शरीर रूपी बंधन बीच में आ पड़ता है जिससे वह 
लाचार हो जाता है ओर दुःख सहता है । 


लेकिन आत्मा का यह सोचना भी च्रुटियुक्त है कि में 
कर्मचेतना और कर्सफल चेतना से कष्ट भोग रहा हूं ।-कर्मों में 
ओर कर्म कृत शरीर में राग छ्वेप ही क्‍यों लाया जाय। कर्म 
सीतो आत्माके ही किये हुए हैंँ।सव खेले मेरा ही रचा 
हुआ है ! में जब चाह तब इस खेल को खत्म कर समेट 
सकता हूं। . 

एक आदी मार्ग में चल रहा था | चलते चलते उसके 
दिमाग में कल्पना आई कि अंधे की तरह चलू। वह आंख 
चंद करके चलने छगा | चलते चलते एक खंभे से उसका सिर 
टकरा गयां आर लहू लहान हो गया। गुस्से में आकर वह 
« खसे को डण्डें से मारते लगा । यदि आप यह दृश्य . देख रहे 
होंतो उसको क्‍या कहेंगे? मूर्ख या समझदार ! मूर्ख ही. 


कहेंगे | खपे का क्या दोष था.। दोष तो ; शंख बंद करके 
चलने का था। 


इसी परकोर जड़ कंमों का दोष ,निकालने से क्यों काम 
चलेगा । जंडू कर्मों की संज्वित करने वालां स्वयं आत्मा ही 
दे | अतः मुख्य जिम्मेवारी आत्मा की है । , कर्मो को आत्मा ने 
ही. अपनी-असावधानी. ओर अज्ञानता से बुलाया है.। ह 
... » अनाथी मुनि:कहते हैं--राजन ! मेरे शरीर में. अनन्त 
ना थी,। मेरेपिता से मेरा दुःख देखा नहीं जाता था.। मेरा 
*ख मिटाने के लिए थे सब प्रयत्त करने लगे; 0 


ध्योख्योन .. “. ७ रा ह (१६२) ह 
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बह 


पिया मे सब्वसारं पि, दिज्लञाहि मम कारणा | ' 
न य. दक़्खाउ विमोयन्ति, एसा मज्क अणाहया ॥२४॥ 
.. आजकल रुपया सब से वड़ा माना जाता है। पुत्रादि 
से सीपेसा अधिक प्यारा गिना जाता है। कहावत है-- 


मात कहे मेरा पूत सपूता, चहन कहे मेरा भया ।_ 
घर की जोरू यों कहे, सब से बड़ा रुपैया॥ 


ऐसा भी पढ़ने खुनने में आता है कि पिता ने-पुत्र को 
और पुत्र ने प्रिता को पेसे के कारण मार डाला । कई 
लोग पुत्र का अर्थ ही यह लगाते हैं कि जो कमाकर लाबे ओर 
दे। ऐसी दशा-में वड़ा-कान रहा ?. पुत्र या रुपया ा 


. मुनि कहते हैं-- राजन! भेरे पिता ऐसे न थे 
जो रुपयों को बड़ा समभते हों । उन्होंने वे लोगों से कह .-” 
दिया था कि यदि मेरे पुत्र को अच्छा कर दोगे तो में अपना 
सर्चेस्व देकर खाली हाथ घर से वाहर निकल जाऊँगा। वे 
कहते थे मेरे पुत्र के सामने घन क़्या चीज है। पसा हांथ का 
(कमाया हुआ) मेल है पुत्र की रक्षा करना प्रथम कत्तव्य है। 


पाति रक्षतीति पिता 


जो पांलन पोषण और रक्षण करता है चही पिता है.। 
इसी तरह पुनातीतिपुत्र/ जो अपने कर्तव्यों से पितां को 
पवित्र करे वह पुत्र है। पवित्र करने का मतरूव मरने के बाद 
पिडदान देकर स्वग पहचाना नहीं किन्तु उनकी आत्मा को 
पवित्न करना है । । 


(१६३) रोग आत्मा का परम मित्र है 
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राजन ! मेरे पिता पुत्र के प्रति अपना कर्तव्य खूब 
उमकते थे। इसलिए गझापना सब घन दोलत देकर मुझे 
दना मुक्त करना चाहते थे। किन्तु बस्तुतः न वे मेरे थे आर 
में उनका था। मेरे मन की मान्यता में ही भूल थी । में 
गेसा अताथ था मेरे पिता भी चैसे ही अनाथ थे । क्षतः मेरी 
रेदना न सिटा सक्रे । 


अनुयोग द्वार -सत्न में एक दृष्टांतन दिया हुआ है 
जिसका सार यह है-- 


पान काता देखकर हेसी जो' केपरिया। 
मोय ब्रीती तोय बीतसी 'धीरी बापरिया ॥ 


. पत्ते गिरने छगते हैं ओर कृपले आने लगती हैं । पत्तों 
को गिरते देखकर नई कंपलियां हंसने लगी | ओर कहने लगी 
कि तुम गिरो अ्रव हम मौज करेंगी। यह सुनकर गिरते हुए पत्तों 
ने जवाब दिया कि जरा धीरज रखो, एक दिन ऐसा आयेगा 
जब तुस्हें भी शिरना पड़ेगा। या घर याही रीत है, एक 
आवत एक जावत' हम.तो अपनी उम्र.पूरी करके जा रहे हें 
किन्तु तुम ध्यान रखना कहीं बीच ही में कोई वकरी आकर 
तुम्हारा विनाश न करदे । और अकाल में ही अपना जीवन 
प्रान कर दो । 


राजन्‌ ! यह संसार का नियम है कि रोग सब किसी को 
होते है। किन्तु कोई भी किसी का दुःख छुड़ाने में समर्थ नहीं होता 


है सी 


है। में भी अपने पिता को चिन्ता मुक्त करना चाहता था लेकिन 


ध्याख्यान - (१६४) 
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लाचार था | यदी अनाथता है | अपनी असमर्थता अनुभव करके 
में ने निश्चय कर लिया कि अनन्तकाल से संसार परिश्र 
मण में वेदना सहन कर रहा है, अब कोई स्थायी उपाय करँ 
कि जिससे कभी बेदना ही न हो । 


चारत्र- 


ने बड़ा ऋद्धिशाली था। दिन्तु ऋद्धि की शअ्रपेक्षा 
उसके मस्त में चारित्य की अधिक कीमत थी । इसलिए कपिला 
के पिण्ड से छूटने पर उसे बड़ी प्रसन्‍त्रता हुईं। किसी आदमी 
की कमर में रुपयों की सोली वंधी हो और ,जंगल में उसको 
लुठेरों ने घेर लिया हो, यदि देव योग से बह वच्कर निकल 
जाय तो डसे कितनी खुशी होगी यह अनुभवी ही समझ 


, सकता है । जिसके दिल में शील पालने का महत्व त हो वह 


खुदशन की खुशी को क्या महसूस कर सकता है! 


। ब-यह प्रश्न खड़ा होता है कि सुदर्शन ने“ अपनी रक्षा 
अखत्य का आश्रय लेकर चालाकी से क्यों की,इससे तो चालाकी 
करना और चोके वाजी करना वाजिव सावित हो जाता है। 


इंस हशंकां का समाधान यह है कि पहले, खुद॒शंन की 
भावना को संमभने की कोशिश करना चाहिये | खुदशन की 
सदा यहं भावना रहती थी कि भे पर ख्री के क्षिण नपुंसक 
हूं। पर क्री को देखकर उसके मन में कामविकार. उत्पन्न नहीं 


' होता था। यह बात साधारण नहीं है । लम्बे काल से : वह 


पर. स्त्री में मात. कल्पना करता रहा. होगा या पर .स्त्री को 





(६४) रोग भाग्मा का परम मित्र है 
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देखकर अपने को नपुंलकवत्‌ मानता रहा होगा तभी तो 
खस्त्री के सिा अन्य सार्यों में उसे आकर्षण ने होता था। 
उसने सदा यही शिक्षा पाई श्री कि ख़म्ती के सिच्या सब के 
लिए मे नपुसक हूं । 

इस पर भी आपको घाका ऐो सकती दी फि नपुंपक न 
होते हुए भी अपने को नपुंसक मानना भूठ हे। किन्तु शान के 


- भागे में एमी करपना की जाती है | जैसे-- 


मातृवत्‌ परदारे पु परद्रव्येपु लोप्रयत । 

आत्मवत्‌ सर्वेभूलंपु यःपश्यति स पण्डितः ॥ ह 
|... पर सन्नी को मानता मानना, परद्रव्य को पत्थर मानना 
ओर पर प्राशियों को श्पनी आत्मा के सलमान भानना फया 
भूठ है? घैश्या को सी माता मानना ओर खुबर्ण चांदी को 
पत्थर मानना क्यों क्ूठ नहीं है ? जो माता नहीं हे डसे माता 
भानता ओर सोना. चांदी को पत्थर मानना अगर झूठ नहीं 
है तो परस्त्री के लिए अपने को नपुंसक मानना और कहना 
रे कसे कहा जा सकता है | यह तो एक प्रकार की भावना 


. वैश्या चैश्या ही है और सोना चांदी सोना.चांदी ही 
हैं। किन्तु उनले अपना बचाव करने के लिए उन में माता 


- और पत्थर की कल्पना की जाती है। इस कब्पना का उद्दश्य 


* ५ डः हीं ) ५ 
बहुत ऊंचा है अतः यह कल्पना भूठ नहीं कहीं जा सकती। 
धसी प्रकार सुदशन- परस्त्री से सदा अपना वचाव करना 


'चाहता था और इसीलिए उसके ख्िए अपने को सपुंसक होने 


भावना या कल्पना किया करता था.। जब परस्त्री से बंचने 
का प्रसंग आया तव उसने चही वात कह डाली जो सदा मन 
रखताथा। - अधि व! का 


ध्याख्यान (१६६) 
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बैश्या में माता की ऋतपना किये ग्गेर उसके आकर्षण 
से बचना बड़ा कठिन है | किसी ने कहा कि अम्भुक मंत्र जपने 
से नागिन फलों की माला बन जाती है। अब बताइये, उस 


मंत्र के द्वारा नागिन को फ़ुल माला बनाने की कल्पना करना , 


अच्छा है या विषवललरी बनाने की कल्पना करना ? वेश्या पं ' 


भी पुरुष में मादकता पद्ा करने की शक्ति रही हुईं है। अतः 
उसे फूछ माला के समान माता मानने की कठ्पना क्यों: न 
की जाय ताकि उसके विप से नचाव हो सके | बैश्या में प्रति- 
दिन माता की भावना भात्ते रहने से चह हमारे लिए निर्दोष , 
हो जाती हे | माता के लिए सभी-नपुसक हैं | मात्गमन की 
कोई कद्पना भी नहीं कर सकता | माता के लिए पुत्र नपुसक: 
ही है । माता को देखकर वासना जाग्रत हो ही नहीं सकती । 


अतः खुदर्शन ने अपने शील की* ग्क्षा के लिए जो कुछ 

कहा वह ठीक ही कहा था। उसमें भ्रूठ या दगावाजी की 
कल्पना करना सत्य ओर असत्य के स्वरूप कोन सम भूना 
है। खुद्शन का दृश्शान्‍्त देकर झूठ बोचनना या कपट करना 
वाजिब साबित करना सत्य का गला: घोठता है । ' अपने'को 
नपुंसंक बताकर खुदशन ने अपने आप को भी बचा लिया , 
और कपिला को भी बचा दिया।.._ 

लिया नियम पर घर जाने का जहां रहती हो नार | 

निजघर रहके घमें आराधे, शियल शुद्ध आचार ॥घनंणारे०॥ 


घर आकर सुदर्शन इस बात पर गहराई से विचार 


करने रूगा कि मुझ-पर कपिला- का मन क्यों खराबं हुआ। : 


(१६७) रोग पझ्यास्मा का परम मित्र है 
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मुझे देख कर उसके मन में विषय विकार सेवन करने का 
खिचाव क्यों उत्पन्न हुआ ? क़्या इसमें उस्तीका दोष हैया 
मेरा भी कुछ दोप है ? विचार करते करते सुदर्शन इस निर्णय 
एर पहुंचा कि इसमें मेरे शरीर के सोन्दर्य का भी दोष है, 
जिस पर मोहित छोकर कपिला का मन बिगड़ा और यहाँ तक 
तोवत पहेच गई । अतः यह बहुतर ६ कि में दूसरों के घर पर 
ही न जाया करे जिससे कि मेरे शरीर के रूप सौन्दर्य को देख 
कर किसी का मन विकृत हो । जिस माग पर गमन करने से 
एक बार में खतरे में पड़ चुका है उस माग को सदा के लिए 
छोड़ देता है। राजा के यहां या आम सभा को छोड़ कर 
थ के घर पर ही न जाऊंगा ऐसा खुद॒शंन ने निश्चय कर 
या। 


भ्रावक के लिए पर घर प्रवेश मना है। साधु आहार 

पानी लेने के लिए गरहस्थियों के घर जाते हें किन्तु श्रावक 

नहीं जाते | अतः थ्रावकों की बड़ी प्रतीति और प्रामाणिकता 

हे जाती है। उन पर कोई किसी प्रकार क्रा संदेह नहीं 
ं । 


खुदशन यह विचार कर रहा था उधर कपिला , अपने 

पर पर विचार करती थी कि देखने में वह- सेठ बड़ा हृष्टपु्ट 

और सुन्दर मालूम देता था किन्तु निकला नपुसक | जब वह 

भपुंसक है तव उसकी स्त्री का क्या हाल होगा। बह जगत्‌ में 

सत्ती कहलाती है और भीतर में जरूर पर पुरुष गसन करती 
होगी मैंने पहले राजाके घर के दाल जाने थे. अब सेठ के घर 


ध्याख्यान मर .. (छवो. 
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के हालात भी मालूम होगये | में समझ गई कि सभी ख्रियां 
मेरे समान ही होती हैं। में जैसी भीतर,बाहर भिन्न भिन्न हूं . 
दूसरी भी चेसी ही हैं । अच्छा हुआ सो लेठ को घुलालाई और 
उसकी पोल मालूम -हो गई । केसे र पुरुष होते हें जो पुरुपत्व 
हीन होते हुए भी लोगों में अच्छा दिखाने के लिए विद्याह कर ' 
लेते हैं। आर अपनी गणना पुरुषों में करवाते हें । 


वाहर गांव का कार्य पूरा हो जाने से कपिल पुरोहित .. 
घर पर आगया। कपिछा उसके सामने इस तरह पेश आई 
जैसे कुछ हुआ ही न हो | उसने मन में सोचा कि सेठ नपुंसक 
होते हुए भी बात 'का तो पक्‍का है। उसने सेरे सामने शपथ 
खाकर स्त्रीकार किया था कि में यह भेद किसी के सामने 
प्रकट न करूंगा । यहां तक कि अपने परम मित्र कपिल के 
सामने भी जिक्र न करूंगा.। यदि वह ऐसी प्रतिज्ञा मं करता तो 
मेरा भाग्य ही फ़ूट जाता। में क़ह्ीं कीन रहती। कपिल ने 
पति के समच्ष कुछ न कहा | चुप्पी साथली | जैसे कोई वात 
हुईं ही न हो । ह 


कपिल ने अपने परम मित्र सुदर्शन से एक दिन पूछा 
किःआजकल आप मेरे घर पर क्यों नहीं आते ? क्‍या वात हुई 
जिससे आना छोड़: दियां। खुदशैनमे जंवाब दिया कि मेने 
राजा के सिवाय किसी के घर जाना छोड़ दिया है । किसी.के 
भी घर-न जाने का बत॑ ले लिया है यह पूछे जाने पर कि यह 
जत तो आपको पहले भी था कपिल ने उत्तर दिया कि पहले 
मैने मित्र के घर पर जाने की छूट रखी थी। अब वह भी छूट 


ध् 
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साप्र दे दी 
६ ण्खी पुस्त ऋ उठा लाया | लाकर गुरु जी ४४६ छा 


पते 


श्रूजी ने दुसरे स्थान से >र74 हुए तुम व जाना कार 
द्ात्र एकदर्स की: में उचा 


सिर दर्कस 3 
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ध्याय्यान (४००) 
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ओर फ्रेंड चौँट लगी। बह पुस्तक उठाकर लाटते वक्त की 
सावधानी से घगटे से अपना बचाव करता हुआ बाहर निक | 
आया ओर पुस्तक छाकर गुरूजी की सेवा में पेश कर दी। 


गरूजी ने तीसरे छात्र को भी यही आश्षा दी कि करे 
में जाकर एक पुस्तक उठा छाओ | वह तुरत हड़बढ़ाता हट 
कमरे में गया | बीच में जाकर घगटे से सिर टकरा गया 
जिससे सिर दवाने लगा ओरं पुस्तक लेकर वापस लो! 
'किन्तु लोटते वक्त पुनः सिर टकरा गया जिससे बड़ा तारात 
होता हुआ बाहर आया और गुरूजी के हाथ में पुस्तक देकर 
कहने लगा कि चंद आदमी कसा मुर्ख है जिलने:कमरे के 
बीचोंबीच धण्टा बांधा है | 


गुरूजी ने दूसरे दोनों छात्रों से भी पूछा कि तुम १९ 
क्या बीती सो खुनाओ | पहले छात्र ने कहा-मुरूजी ; में तो 
अंग्रेर देखकर द्वार पर से ही सावधान हो गया ओर सामने 
हाथ रखकर चला जिससे घेटा मेरे हाथ में टकराया अर 
वाजू से निकल गया | वह घण्टा किसी वुद्धिमान्‌ व्यर्कि ने 
लोगों को सावधान बने रहने की कला सीखाने के लिए वर्ष 
रखा हो एला मालूम पड़ता है। में तो पहले ही, सावधान 
था| मेरे लिए उसका होना न होना समान है | 


दूसरे छात्र ने कहा--शुरूजी ! जाते वक्त में असावधान 
था। में कुछ भी ख्याल किए विना एकदम कमरे,में चल्ला गये 
जिससे सिर में चोट लगी । किन्तु लोटने वक्त सावधान हे 


(२०१) रोग भात्मा का परम मित्र है 
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“गया ओरे सुरक्षित बाहर निकल आया | एक बार असावधानी 
का फल भुगतकर दूसरी-बक्क में सावधान हो गया। 


. तीनों छात्रों की जवानी सुनकर शुरूजी ने निर्णय दिया 
कि पहला छाज्न मेरी सम्पूर्ण विद्या का अधिकारी है। वह 
पड़ा सावधान और पूर्ण योग्य पात्र है। दुसश छात्र मेरी 
भाधी विद्या का अधिकारी है। उसे भी में पढाऊंगा क्‍योंकि 
एक बार गलती करके भी दुसरी वार उसने उसे सुधार लिया 
है। किन्तु तीसरा छात्र विद्या का सर्वथा अनधिकारी है। 
_ एक बार सिर में लगने पर भी उसने शिक्षा श्रहए न की ओ< 
सी असावधानी से पुनः लोटा और फिर सिर टकराया तो 
पण्टा बांधने वाले को दोप देने लगा। दनिया में ऐसे कई 
घण्टे बंधे हुए हैं।यदि असाधधानी रखी जायगी तो पग 
पग पर चोट छगेगी। दूसरों को दोप देने से क्‍या काम 
चलेगा। अतः तीसरे छात्र को में न पढाउंगा। वह मुझसे 
कोई बात भसहरा न कर सकेगा.। 


इस टदण्शात के अनुसार यह संसार भी एक पाठशाला 

है। आर आप इसके विद्यार्थी हैं । ज़ो विना ठोकर खाये साव- 

पवेक अपना. व्यवहार चलाता है वह प्रथम नंबर का 

ग्य व्यक्ति है। यदि...आप प्रथम नम्बर न पा सको तो कम 

फम्म एक बोर ठोकर खाकर तो चेतो । संसार के कुड्ठम्ब 
परिवार और सिन्र अमित्र सव ठोकर के समान हैं। इनसे . 

रैक] बार टकराकर आयन्दा .के- लिए शिक्षा अ्रहण . करो। 

पदि श्राप विवेक और सावधानी पूर्वक अपना लोक व्यवहार 


ध्याख्यान | (४००) 
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१० छ १ 
ओर कुछ चोट लगी। वह पुस्तक उठाकर लोरते वक्त बड़ी 
सावधानी ले घरग्टे से शपना चचाव करता हुआ बाहर निकल 
३ ०, में 
आया और पुस्तक छाकर गुरूजी की सेवा में पेश कर दी । 


गुरूजी ने तीसरे छात्र को भी यही ञआाज्ञा दी कि कमरे 

में जाकर एक पुस्तक उठा छाओ। वह तुरत हड़बढ़ाता हुआ 

कमरे में ग़या | बीच में जाकर घयटे से सिर टकरा गया 

: जिससे सिर दवाने लगा ओर पुस्तक लेकर वापस लोटा। 

किन्तु लोटते वक्क पुनः सिर टकरा गया जिससे वड़ा नाराज 

होता हुआ बाहर आया ओर ग़ुरूजी के हाथ में पुस्तक देकर 
कहने लगा कि वह आदमी कसा मुख है जिसने;कमरे के 

बीचोंबीच धण्टा बांधा है । 


गुरूजी ने दूसरे दोनों छात्रों से भी पूछा कि तुम पर 
क्या बीती सो सुनाओ | पहले छात्र ने कहा-गुरूजी ! म॑ तो 
अंधेरा देखकर द्वार पर से ही सावधान हो गया ओर सामने 
हाथ रखकर चला जिससे घेटा मेरे हाथ में टकराया और 
बाजू से निकल गया वह घण्टा किसी वुद्धिमान्‌ व्यक्ति ने 
लोगों को सावधान बने रहने की कला सीखाने के लिए बांध 
रखा हो एसा मालूम पड़ता है। में तो .पहले ही, सावधान _ 
था । मेरे लिए उसका होना न होना समान है। 


दूसरे छात्र ने कहा--शुरूजी ! जाते वक्त में असावधान' 
था। में कुछ भी ख्याल किए विना एकद्म कमरे में चत्ना गया 
जिससे. सिर में चोट लगी । किन्तु लौठते वक्त सावधान हो 


(१०१) रोग आत्मा का परम मित्र है 
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गया ओर सुरक्षित बाहर निकल आया | एक बार असावधानी 
का फल भुगतकर दूसरी-वक्त मे सावधान हो गया। 


. . तीनों छात्रों की जबानी सुनकर शुरूजी ने निणेय दिया 
कि पहला छात्र मेरी सम्पूर्ण चिद्या का अधिकारी है। वह 
पड़ा सावधान और पूरा योग्य पात्र हे। दूसरा छात्र मेरी 
भाधी विद्या का अधिकारी है । उसे भी में पढाऊंगा क्योंकि 
एक बार गलती करके भी दूसरी वार उसने उसे खुधार लिया 
है। किन्तु तीसरा छात्र विद्या का सर्वेथा श्रनधिकारी 

एक बार सिर में लगने पर भी उसने शिक्ता श्रहण न की ओ< 
उसी असावधानी से पुन लोटा और फिर सिर टकराया तो 
पण्ठा बांधने वाले को दोप देने लगा। दुनिया में ऐसे कई 
घण्टे बंधे हुए हैं. यदि असावधानी रखी जायगी तो पग 
पग पर चोट छगेगी। दुसरों को दोप देने से क्या काम 
चलेगा अतः तीसरे छात्र को में न पढाउंगा । वह मुझसे 
कोई बात ग्रहण न कर सकेगा.। 


५. ५ इशॉंत के अनुसार यह संसार भी एक पाठशाला 
है। और आप इसके विद्यार्थी हैं । जो विना ठोकर खाये साव- 
धानी पूर्वक अपना व्यवहार चलाता है चह प्रथम नंबर का 
व्यक्ति है । यदि आप प्रथम नम्बर न पा सको तो कम 
फेम एक बोर ठोकर खाकर तो चेतो । संसार के कुड्ुम्ब 
परिवार और मित्र अमित्र सव ठोकर के समान हैं। इनसे. . 
के) वार टकराकर आयन्दा-के लिए शिक्षा अ्रहण करो। 
पदि आप विवेक और सावधानी पूर्वक अपना लोक .व्यवह्यार 


ब्याख्यान (२०२ 


चलाओगे तो इस संसार को अपने लिए स्थग बना सक 
हो । ओर यदि अविवेक ओर श्रसावधानी से वर्ताव या का 
करोगे तो पद पद पर कष्ट उठाने पड़ेंगे और यह संसार आप 
लिए नरक वन जायगा | संसार को स्वग यां नरक वनाः 
आप ही पर निभर है। स्वग ओर नरक ओर कुछ नहीं 
आपकी आत्मा ही स्वग नरक है। अतः आत्मा को सावंधा 
रखना चाहिये । 


जो सदा सावधान. रहते हैं ओर कभी ठोकर खाते । 
नहीं वे परमात्मा के समान हैं । जो ठोकर खाते हैं. वे भी ३ 
प्रकार के हैं। एक अन्तरात्मा दूसरा वहिरात्मा । जो एक वा 
ठोकर खाकर सावधान हो जाते हैं और पुनः ठोकर नहीं खा 
वे अन्तरात्मा हैं।ओर जो वार बार ठोकरं खाते हैं किन 
'संखार में पड़े रहते हैं ओर चेतते नहीं वे वहिरात्मा हैं। आा' 
: लोग अनेक बार नरक तिय्यश्ले' के कष्ट सहन कर चुए हैं 
गर्भ में भी बड़ा कष्ट सहा है! किन्तु अभी तक चेतते नहीं हैं 
यह जानकर बड़ा आश्चये होता है। 


-. दुनिया किधर जा रही है देखकर दिल में दुःख होत। 
है। लोगों ने मान रखा है कि 'दुनिया ठगनी मककर से, रोटी 
, खानी . शक्कर से!। देखिये, पानवालों- की दुकानों पर: केच 
क्यों लगा रखे हैं? होटलों :में अनेक प्रकार के चिंत्रे' क्यों 

लंगाये. गये. हैं आर क्यों विविध प्रकार के वाद्य-बजाये. जाते 

हैं ? सीनेमाघरों में सजावट क्यों है ? यह. सब दुनिया को 
ठगने के लिए ही तो है । भोले ओर अज्ञानी जीव: इनमें फंस 


रोग झात्मा का परम मित्र है 


(२०३) 
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कर घन ओर स्वास्थ्य का नाश करते हैं और साथ में चरिघ्र 
से भी भ्रष्ट हो जाते हैं । 


. हिरदुओं की चोटी जो सिर पर रहा फरती थी अब 
आगे आ गई है। बाल रखवाकर फेसी पट्टी निकाली जाती 
है। और पोषाक कैसी पदनी जाती है | कितने चमकीले भड़- 
पीले बस्र और फिर बारीक भी | एकदम लोग फेशन में वहे 
ज रहे हैं। कहलाते हिन्दुस्तानी हैं मगर भावनाएं. विल्ायती 
वतती ज्ञा रही हैं।आप लोगों को अपने देश की भाषा, - 
संध्ृति और वेपभूपए पसन्द नहीं आती है। अपनी संस्कृति 
फी रक्ता की तरफ आपका ध्यान नहीं है । 


भारत का चाइसराय भारत का सबसे बड़ा दाकिम है । 
इसे आप भारतीय पोषाक पहनने की वात कहिये। घाइसराय 
को छोड़िये, किसी साधारण अंग्रेज से कहिये क्रि हमारी 
पोषाक पहनो । तो क्या अंग्रेज आपकी पोषाक पहनेंगे? बे 
अपनी संस्कृति और चेप भूषा छोड़ने के लिए. कभी तय्यार 
हीं हैं। किन्तु हिन्दुस्तानियों का कितना मानसिक पतन हो 
बुका है कि वे बिना सोचे अंधानुकरण करने में लज्जित नहीं - 
दवीते । क्षेत्रज आपको यही जवाब. देंगे कि हम दूस हजार 
माईल से यहां आये हैं सो अपनी - संस्कृति. छोड़ने के 'लिए 
हीं आये हैं, उसकी वृद्धि करने चास्ते आये दें। तुम पर - 
(सत्र करके घाक जमाने के लिए आये हैं । हम मेछे न रख- 
गयेंगे; हां तुम्हारी सूछे जरूरं कटवांदेंगे।. : के अपर 
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व्याख्यान ह ॥ (२०४). 


आजकल लोग मुख सफाचट रखवाते हैं । ओर कोई 
कोई इतने बाल रखवाते हैं, मानों दो मक्खियां- बेठी हों। 
अंग्रेज अपनी संस्क्रति नहीं छोड़ते तो आप क्यों अपनी अच्छी _ 
सस्क्षति को तिलाञअजली देकर उसके स्थान में धुरी वात भरते 
। पाश्चात्य शिक्षा के प्रवाह में वह मत जाओ। यह शिक्षा 
भारतीय संस्कृति का नाश कर रही है | बे 


... जैसा खाबे अन्न वैसा होवे मच... - 
जैसा पीचे पानी वेसी होवे घाणी 


क्रे अनुसार जसी शिक्षा होगी भावना भी वेसे ही बनेगी। 
अतः पाश्चात्य शिक्षा को ही वदलना जरूरी है। यह शिक्षा 
बनावदी पन सीखाती है । ऊपर से केचल वेशभूषा से भपका : 
दिखाकर लोगों के दिलों पर अपनी धाक जमाना चाहती है। 
किन्तु भारतीय , शिक्ष आर संस्कृति गुण प्रधान है। शुण्णों 
पर विशेष ध्यान दिया गया है वेषभूपा पर नहीं। + 


यह भारतंदेश पुएंयर्भूसि है । इसे देश की ख्मता,कोई 
देश भहीं कंस सकता । इस:देश से ही संसार के सव देशों ने 
सभ्यता और मानवीय गुण सीखे हैं। किन्तु कुछ काल से पासा 
बेदुला हुआ है । उब्ठी गंगा बहने लगी है । सुसलर्मान बाद 
शाहों ने भी भारतीय संस्कृति. को अपनाया. था। - कुछ बाद 
शाहों को अंछबत पागलपन .. खूका था- जिससे उन्होंने जोर 
जुल्म के द्वारा ःअपनी-संस्कृति और धर्म, छोगों-पर . लादने की 


- कोशिश की थी। किन्तु उसके: अत्याचारों : से-भी लोगों में 


5७६ 


(१०४) - रोग थात्मा का परम मित्र है 
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वीरता ही आई थी। बादशाहों के जद्मों से लोगों ने 

उक्त दज की वीरता सीखी थी और श्रपनी संस्कृति पर दढ़ 

रहे'थे। कम से कम लोग उनके-जुल्मों से सावधान तो हो 
जाते थे किन्तु अंग्रेजों द्वारा दी जाती हुई आधुनिक शिक्षा 
रुपी नशे से लोग इतने वेभान हो गे हं कि हँसते हँसते, 
अपनी सभ्यता आर चरित्र का विनाश कर र यह 
अफीम का नशा है जिसमें मनुप्य चक्कर खाने लगते हैं। 

यह मीठा विप पिछाया जा रहा हे मुसलमान वबादशाहों के 

समात्त खुला अत्याचार नहीं है। किन्तु' भीतर भीतर में 
हमारी समभ्यंता-पर घृण रूगा दिया गया है. । 

मित्रों! विचारक आर भारत के हितचितक छोग . 

आपका ध्यान इस तरफ आर्कीपत करते हैं अतः डस. पर 

ध्यात देता आपका कर्त्तव्य है। ऊपरी दीपटाप में क्‍या रखा 
: है। मनुष्य में मुण होंगे तो अपने आप. उसकी कीर्ति होगी। 

गुणप्रधात सभ्यता टिक्राऊं होती है ओर वास्तविक भी । खुद्‌- 

शेन्र में सच्चरित्रता. का गण था .इसी लिए हम .लछोग उनका 
] चरित्र जुत्ता रहे ह आर आप खुन रहे हैं.। अब तो आप लोग 

चेतो | ठोकर खाकर भी न चेतेंगे तो तीसरे विद्यार्थी जैसी 

हालत होगी । 

इसी भूमि में -सगवान्‌ पाश्वैनाथ ने जन्म-लेकर भारत 
*का उंद्धार किया था। उनकी शिक्षाओं पर ध्यान देंगे तो 
आपका कल्यांण है। 23) हे 
११-पे+-+रेद 
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९ 
रसताक्र फर छातानफपत्ता का कुण 


घन धन जनक 'सिद्धारथ' राजा, धन जत्िसला' दे मात रे प्राणी 
ज्यां सुत जायो ने गोद खिलायो, चधमान विख्यात रे प्राणी! 


हा ' ञ्री महावीर नमो वरनाणी ॥६॥ 


यह भगवान महावीर स्वामी की स्तुति की गई है। पर 


८2-<८०९घध्व०् 


। 
| 


:<९२, 


व 
मेक 3, 
+ 
०००० _#ग्के, फया-2पुहमग ९ है“ 


3 
3 
प््त' 


, मात्मा की स्त॒ुति करते हुए आत्मा को मुख्यतः किन तर्तों का 
: विचार करना चाहिए इस विषय पर कई वार चर्चा की जा 


चुकी है । किन्तु आज भी कुछ इस विषय में कहना चाहताह । 


परमात्मा की प्रार्थना करते वक्क मुख्यतः आत्मतत्त्व पर 
विचार करनी चाहिए ।-संसांर में द्रव्य और पर्याय दोनों देखी 
जाती हैं। पर्याय का मूछभूत आधार द्वव्य है। द्वव्य न हों, 
तो पर्याय किसकी बने ? सोने के दागिने सथ : कोई: देखते हें 
किन्तु सोना न-हो तो दागिने कहां से बने । सोना द्वव्य है 
और दागिने डसकी पर्याय हैं। किन्तु आजकल लोग द्वव्य को 
तो मूल गये हैं क्रेवल् पर्यायों को पकड़ रक्खा-है। यह छोगों 


छः 


(२०७) ... संतान पर सातठा पित का ऋण 
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वी गेभीर भूछ है । केवल पर्यायों को .त पक्रड़े रहो पर द्रव्य 
को भी देखो । द्रव्य आर पर्याय फश्ण्चित्‌ भ्िन्नाशिन्न हैं । 


...._ आत्मदत् सूलभूत द्वत्य है ति्श्चादि उसकी पर्याय 
है। ऑजकल विज्ञान की बड़ी तरफ्क्ती हे । हर वात विशान 
की दृष्टि से देखी जाती है । छुब्य पर्याय फा स्वरूप जैनाग्मों 
में है। श्रतः विशानवेत्ता उसे कैसे समझ सकते हैँ जब॒तक 
कि वे जनागमों का अध्ययन न करें, तात्विक अ्रध्ययन किये 
पत्ता आत्मस्वरूप का बोध संभव नहीं दे । पर्यायों के फेर 
में पढ़कर सूलभूत शात्मतत्व को मत भूलो । 


_ 'थों केश्वन तिहकाल कहीजे भूषण नाम अनेक रे 


त्थों जगजीव चराचर योनि, है चेतन गुण एक रे प्राणी ॥ 


'जिस प्रकार सोना एक है किन्तु उसके जेवर अनेक 
प्रकार के होते हैं, उत्ती प्रकार चेतन तत्त्व एक ही प्रकार का है 
किन्तु उसकी पर्यायें-चराचर योनियां अनेक प्रकार की है। 
फंसिये की तरफ देखिये, अनेक प्रकार के शारीरों में मत 


. . अपनो आप विप्रयय थिर आतम सोई हंस कहाय्र रे प्राणी ।. 
_ यह विचार करिये कि पर्याय का ध्यांव करते करते 
' अनन्त काल व्यतीत हो गया है अतः अब हूव्य पर ध्यान 
'लगाईये। यदि कोई सराफ सोने पर ध्यान न दें ओर केवल 
' बाट पर ही ध्यान देकर कीमत छुकायां करे तो उसका दिवा- 
'ज्ञाही निकेछ जॉय | अमुक जेवर पैरों में पहनने का हैं ईस 
20000 ह 
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लिंए उसकी कीमत कम है और अमुक जेवर सिर पर पहनने 
का है अतः उसकी कीमत अधिक है यंह खयाल करके यदि 
सराफ सोना लिया करे तो कब तक उसकी दुकान चल सकती 
है ? सराफ को केवल सोने की तरफ ही ध्यान रखना पड़ता 
है डिजायन की तरफ नहीं । डिजायन तो बनते विगड़ते रहते 
हैं उनमें असली वस्तु खुबणे है | । 


इसी प्रकार मनुष्य, र्रँ्न वालक, चुद आर युवा तथा 
गाय भैस घोड़ा कुत्ता आदि की तरफ न देखकर उत्तमें रहने - 
वाले आत्मा को देखिये । विविध प्रकार के घाट तो वनते विग- 
, ड़ते रहते हैं किन्तु इनमें रहने बाला शुद्ध आत्मा सद्या कायम - 
रहता- है.। आत्मा .सूलतत्त्व है। अनेक प्रकार की- खोलियां 
उसकी वेभाविक पर्याय हैं । 


५ 


... द्वब्यरूप जीवात्मा को देखने से विषय- स्थिर हो 
जायंगे । आर फिर आत्मा सोह हँस कहा जायगा। जिसे: 


५०४०९ ०७ ०५/७ ०७०४ ०००५७ ०७ २६ ८७ -७ ८० २९ 2४० ० > ५ खिल के बऔलत बट तल 2प्ट5 ऑल 253 ते5. *हह आल बा *£ 


(२०६) «.शेग आत्मा का परम मित्र है 


स्श की प्रार्थना करने से आत्मा निज रूप को पहचान सकता 
है आर तदाकार हो सकता है । जो इस प्रकार प्रार्थना करेंगे 
उनका सदा भला है। 


शास्र---< 


द्रव्य को किस प्रकार घुलाया जा रहा है ओर पर्याय 
को किस प्रकार पकड़ा जा रहा है, यह बात शास्त्र से कहता 
हू । अभी तो उत्तराष्ययन्न के बीसवे अध्ययन के द्वारा सम- 
झाता है । 


अनाथी मुनि राजा अ्रणिक्र को बता रहे हैं कि राजन | 

जो व्यक्ति द्वव्यटाष्टि को गोण बनाकर पर्याय दृष्टि को मुख्य 
चना लेता है वह अनाथ है। ओर जो पर्याय दृष्टि को गौण 
करके द्वव्यटष्टि को मुख्य बना लेता: है तरह सनाथ है। 

: अर्थात्‌ जो शरीर रूप पर्याय पर अधिक २ ध्यान लगाता है. 
आर आत्मा रुप द्रव्य का खयाल ही नहीं करता वह अनाथ 
नहीं तो आर क्या होगा। वह अपने शारीर' का गुलाम होगा। 


कथानकों में ऐसा भी खुना जाता है कि अनाथी मुनि 
फा पिता इब्म सेठ था | इब्म सेठ तीन प्रकार . के होते हैं-- 
उत्तम मध्यम आर कनिष्ठ । जिसके पास खड़े हुए एक हाथीको 
रुपयों से ढांक देने जितना. घन हो वह कनिष्ठ इच्भ कहा जाता 
है। जिसके पास मेहरों से हाथी को ढांक देने जितना घन 
हो वह मध्यम इंब्स सेठ है । ओर जिसके पास रत्नों से हाथी - 
को ढांकने जितना घन हो वह उत्तम इबच्भ सेठ कहा जाता .. 
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'लिए उसकी कीमत कम है आर अमुक जेवर सिर पर पहनने 
का है अतः उसकी कीमत अधिक है यंह खयाल करके यदि : 
सराफ सोना लिया करे तो कब तक उसकी दूकान चल सकती . , 
है ? सराफ को केवछ सोने की तरफ ही ध्यान रखना पड़ता 
है' डिजायन की तरफ नहीं । डिजायन तो बनते विगड़ते रहते. 
हैं उनमें असली वस्तु खुबण है । 


इसी प्रकार मनुष्य, र्रर्, वालक, चुद्ध और युवा तथा 
गाय भैंस घोड़ा कुत्ता आदि की तरफ न देखकर उनमें रहने - 
वाले आत्मा को देखिये । विविध प्रकार के घाट तो वनते विग 
, ड़ते रहते हैं किन्तु इनमें रहने चाला शुद्ध आत्मा सदा कायम 
रहता.-है.। आत्मा मूलतत्त्व है। अनेक प्रकार की खोलियां 
उसकी वेभाविक पर्याय हैं । 


द्रव्यरूप जीवात्मा को देखने से विषय स्थिर हो 
जायेंगे | आर फिर आत्मा सोह हंस कहा जायगा। जिसे 
योगी छोग अनलहक भी कहते हैं। सोह का अर्थ यहः है कि 
जैसा तू है चैसा ही में है आर हँस का अर्थ यह है कि. जैसा 
में है वेसा.ही तू है । यानी में वही है । परमात्मा हूँ शुद्ध खरूप . 
हैं । अनलहक का अर्थ है में खुदा हू । जो आत्मा की मूलसत्ता 
“पर:विचार करता है वह किसी से द्वेप और किसी पर राग . 
, कैसे कर सकता है । तत्वशान-का विचार करना ज्ञानमाग,है। ' 
- दृब्य और पर्याय का वास्तविक बोध करने के लिए ही प्रार्थना 
की जाती है । पर्याय दो प्रकार की होती हैं. -खाभाविक ओर. 
' बैभाविक | चैमाबिक पर्याय-कर्मकृत है: और हेय- है । ...परमा- 
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(२०६) «रोग श्रात्मा का परम मित्र है 


च्था की प्रार्थना फरने से आंत्मा निज रूप को पहचान सकता 
है आर तदाकार हो सकता है । जो इस प्रकार प्रार्थना करेंगे 
उनका सदा भत्ता है। 


शाख्र-- 


द्रव्य को किस प्रकार भुल्ाया जा रहा है आर पर्याय 
को किसे प्रकार पकड़ा जा रहा है, यह बात शास्त्र से कहता 
है ।अपी तो उत्तराष्ययन्त के बीसवे अध्ययन के द्वारा सम- 
झाता हू । 


अनाथी मुनि राजा अणखिक को बता रहे हैं कि राजन ! 

जो व्यक्ति द्ृव्यटष्टि को गोण वनाकर पर्याय दृष्टि को मुख्य 
चना लेता है वह अनाथ है। और जो पर्याय दृष्टि को गण 
फरके द्वंव्यटष्टि को मुझ्य बना लेता है तरह सनाथ है। 

: अर्थात्‌ जो शरीर रूप पर्याय पर अधिक २ ध्यान लगाता है 
ओर आत्मा रूप द्वव्य का खयाल ही नहीं करता चह अनाथ 
नहीं तो आर क्या होगा। वह अपने शरीर का गुलाम होगा | 


कथानकों में ऐसा भी खुना जाता है कि अनाथी मुनि 

का पिता इब्म सेठ था | इच्म सेठ तीन प्रकार के होते हैं-- 
उत्तम मध्यम आर कनिष्ठ । जिसके पास खड़े हुए एक हाथीको 
रुपयों से ढांक देने जितना. घन हो वह कनिष्ठ इब्भ कहा. जाता 
है। जिसके पास मेहरों से हाथी को ढांक देने जितना धन 
हो वह मध्यम इव्ध सेठ है। ओर जिसके पास रत्नों से हाथी 
को ढांकने जितना धन हो वह उत्तम इब्म सेठ कहा जाता 
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है.। अनाथी मुनि के पिता के पास सत्तावन इच्म धन था यह 
सब घन वह अपने पुत्र को पीड़ा मुक्त कर देनेवाले को देने 
के लिए तय्यार था। किन्तु फिर भी रोग मुक्त करने में समर्थ 
नहुआ। द 


राजन ! तू अपने को सम्पत्ति के कारण नाथ मानता 
है किन्तु मेरे पिता के पास सम्पत्ति की कमी न भरी फिर भी 
में अनाथ था तो तू सम्पत्ति के कारण नाथ केसे कहा जा 
सकता है | जब तृ अपना ही नाथ नहीं है तो इसरों का नाथ 
कसे बन सकता दे ! 


/ रः 
माया यमे महाराय ! पुत्तसोग डुहृट्ठिया |. 
न य दुकखाउ विसोयन्ति ऐसा मज्क अणाहया ॥र५णा। 


राजन ! मेरे माता भी थी। वैसे तो माता सब के 
होती है । मगर कइ्यों की माता जब थे गशभ में होते हैं. तभी 
मर जाती है। आर मां का पेट चीर कर उन्तको बाहर निकाला 
जाता है। वे माठ्स्नेह से सर्वथा वंचित होते हैं । उनके लिए 
माता का होना क्या काम आया । लेकिन मेरी माता मोजूद 
“थी और मुझ से बहुत स्नेह भी करती थी । मेंने दीक्षा अंगी 
कार की तब तक मेरी माता मोजूद थी ।. मेरी मा ने मेरा बड़े 
प्रेम से छालन पालन किया था | मेरा विवाह भी बड़े हे से 
किया । किन्तु जब मुझे रोग हो गया तब वह बड़ी डुग्खी 
हुई | वह रात दिन मुझे रोग मुक्क करने के लिए बड़ी चित्तित 
: रहती थी | लेकिन मेरा दुःख न मिटा सकी यही मेरी अना 


(२११) * रोग भाव्मा का परम मित्र हे 
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मर 


थता है। 


कहे फईे माताएं पेसी भी होती हैं जो अपने एशोआराम 
के लिए पुत्र की पर्वाह नहीं करती | -अपने' दुराचार के लिए 
पुत्र को भार कर या जिन्दा तक गाड़।देने की बाते खुनी 
गई हैं। 


शास्त्र में कथा है. कि प्रह्मदत्त चक्रवर्ती की माता ने 
जब गर्भ में था चाद॒ह खप्न देखे थे। खपनों के फारण वह 
जान गई थी कि उसका पुत्र चक्रवर्ती होगा।फिर भी दीघे- 
राजा के साथ भ्रष्ट हो जाने से उसने प्पने पुत्र श्रह्मदत्त फो 
मार डालने का विचार व प्रयत्न तक किया था । उसने सोचा 
पुत्र बड़ा हों गया है अतः मेरी कामवासना की पूर्ति में बाधक 
होगा । इसलिए उसने एक छाक्षा भमृह चनवाया। उसमें 
बह्मदत को खुला दिया ओर रात के समय खये. ही उसमें 
जाकर आग लगा दी । यह तो बह्मदत्त के पूवेकतत पुरय का 
फल था कि प्रधान की होशियांरी से वह बचा लिया गया। 
स्‍्तु उसकी माता ने तो डसे मार डालने में कोई कसर न 
रखी थी । । 


... राजन |! सब माताएँ एक समान नहीं दोतीं। कई 
माताएे अपने पुत्र की रक्षा के लिए प्राण तक दे देती हैं। 
भेरी माता भी इसी प्रकार की थी कि घहं मुझ को कंहती थी 
कि अगर तेरे प्राणों की रक्ता के लिए मुझे अंपने प्राण तक 
देने पड़े तो में देने को तेयार हे। पुत्र ! यदि कोई सामने 


ग 


ध्याख्यान (२१५) 
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आकर नेरे शरीर में भाला खोंचता तो में बीच पड़कर भाता 
अपने शरीर पर मेल लेती आर तुझे बचा देती। किन्तु तेरी 
यह पीड़ी भीतरी है | इसको में किस प्रकार “मिटाऊं? तेरी 
पीड़ा देखकर में दुःखी हैं। मगर उसे दर करने में कतई 
खाचार हूँ । राजन | यही मेरी अनाथता है-। 


झ्रनाथी मुनि के कथन का कोई यह अर्थ न छगा ले 
कि जब माता पिता हमारा डःख दद् दूर नहीं कर सकते तो 
उनको मानने ओर सेवा शुर्भपा करने की क़्या जरूरत है। 
ओर न यह अर्थ लगाना चाहिए कि जब कोई किसी का हुःख ' 
दल मिटा ही नहीं सकता तो उसकी सेवा शुर्शष्रा या रोग 
मिटाने का उपाय करना एकान्त पाप का कारण है। 


ः थल्वीमारवाड़ में एक सम्प्रदाय ऐसा भी है जो माता 
पिता के लिए पुत्र को ओर पुत्र के लिए माता पिता को छुपात्र 
बताता. है। माता पिता द्वारा पुत्र का पालन पोषण ओर संर- 
क्षण करना तथा पुत्र द्वारा माता पिता की सेवा शुषा करना 
चह सम्प्रदाय सर्वथा पाप मानता व बताता है। अपनी इस 
मान्यता की पुष्टि में अन्य दाखलों के सिवा चह अनाभी मुनि का 
भी दाखला पेश करता दै | वह कहता है कि देखो अनाथी 
. मुनि का. दुःख व रोग कोई नहीं मिटा सके अतः रोगी की 
सेवा करना एकान्त पापकर्म के बंध का कारण है। लेकिन 
यह कथन किस प्रकार अनुचित ओर शास्त्र विरुद्ध है यह 
बात एकं दाखला देकर' कहता है जिससे आपकी. समझ में . 
शीघ्र आ सके | 


(४९४१) | ह रोग कात्मा का परम मिन्न है 
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एक माता अपने पुत्र से कहती है कि पुत्र |! अब तू पढ़े 


लिखकर होशियार हो गया है। म॑ तो आशा लगाये बठी थी 


कि तू बड़ा होकर मेरी सेवा करेगा। किन्तु तू तो सेवा के 
चजाय झुके कए देता है। मेरा तुक पर कित्तना उपकार है। 
इस वात को तू बिलकुल भूल गया है। 


पुत्र अपनी माता को जबाब देता है कि बस मां ! रहने 
दे। तू अपने आज्ञान के कारण ऐसा कहती है कि मुझ पर तेरा 
उपकार है। बल्कि मेरा तुझ पर उपकार है। जब मेरा जन्म 


' न्हुआ था तब तू संतान के लिए. कितना विल्ञाप करती और 


डुःखी होती थी। जब में प्रेट में आया तब तेरा वांझ्पने का 
दोष सिया ओर तेरी इज्जत वढी। तुझे बड़ी प्रसन्नता हुई और 
खुखी हुईं ।| तुम पति-पत्नी मौज करने में लगे हुए थे कि में 
ऐट में आगया । जब मेरा जन्म हुआ तव भी तुमने वड़ा उत्सच 
मनाया ओर आतनन्‍्दानुभव किया। जब कुछ बड़ा हुआ तब 
मुझसे लाड़ प्यार -करके मुझे खेल्लाकर और मेरा चेंबन लेकर 
तुमने बहुत आनन्द उठाया है | जब शादी के लायक हो गया 
तब मेरी शादी करके सगे सम्वन्धियों ओर गाम में बड़ा छाव्हो 
लिया था। अगर में न होता तो तुझे इतना सुख कहां से 
प्रांघ होता ? अब तू ही व॒ता मां कि मेरा तुझपर उपकार है या 
तेरा मुभपरं ! इसलिए मां अंब तू बड़बड़ाना छोड़ दे और 
जसा मे कह किया कर। | 


पुत्र का उत्तर खुनकंर माताने कहा बेटा! मेने तुझे 
अपना दूध पिलाकर बड़ा किया है | ऐसा जक््यां बोलता है । 


ध्याख्यान ह (२१४) 
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इस पर पुत्र ने कहा-मां इसमें भी उपकार की क्या 
बात हुईं | अगर मुझे दूध न पिलाती तो तेरे स्तन फट जाते : 
ओर तू बड़ी दुःखी होती | अपना दर्द मिटाने के लिए ही तने 
मुझे दूध पिलाया था| दूसरी वात वह दूध तो मेष ही था। 
मेरे हक का था। जब में जन्मा तभी तेरे स्तनों में दूध आया 
था। मेरे जन्म के पहले तेरे स्तनों में दूध कहां था ? इतने पर 
भी यदि तू तकरार करती दे तो जितना दूध पिया है उसका 
पेसा ले ले । 


.... पुनः मां ने कहा-बेटा ! मेने तेरे को नव मास पेट में 
रखा है। तू दूध के पेले देने की वात कहता है किन्तु पेट में 
र२खा इसका तो उपकार मान । । 


पुंत्रं ने कहा-इसंमें उपकार की क्या वात है। पेट में 
तूने क्या रखा, मेंने स्वयं अपना स्थान वना लिया था। फिर 
भी चाहे तो पेट में रहने का किराया ले ले | कलकत्तादि में . 
कोटडियों का किराया लिया जाता है वैसे तूभी लेले । 
इससे अधिक क़्या चाहती है । 

..आाँं सीधी खादी ओर कम पढ़ीलिखी थी। अधिक तके * 
विर्तक करना न जानती थी। उसने कहा बेटा ! हम लोग 
आपस में क्‍यों जिद करे । अपने गुरुजी के पास चले चलें। . 
अगर वे कह'देंगे कि शाख्राजुसार. पुंत्र का माता पिता पर 
डकार है तो में तेरे जुल्म सहन करती रहेगी और तेरी सेवा 
करती रहेगी | औरं यदि वे कह देंगे कि पुत्र पर माता पिता 
का उपकार है तो तुझे मेरी सेवा करनी पड़ेगी । ' ह 


(५१४) रोग क्षात्मा का परम मित्र हे 
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लड़के ने सोचा कि यह बात ठीक है। क़्योंकि शास्त्र 
में तो मेने सुना है कि कोई किसी का डु'्ख दर्द मिया नहीं 
सकता । जब कोई किसी का दुःख दद मिटा नहीं सकता तो 
सेवा करना धर्म केसे होगा इसमें गुरुजी क्या बतलायेंगे । 
चल्न मां गुरुजी के पास चल । 


वन्धुओ | उस समय यदि वह किसी ऐसे गुरु के पास 
पहँच जाती जो साता पिता की सेचा करने में एकान्त पाप 
होने की प्ररूषणा करते हैं और माता पिता को कुपात्र बताते 
हैं, तो उस चेचारी पर संकट का पहाड़ आ पड़ता और उसका 
: लड़का उसपर हावी हो जाता | किन्तु सौभाग्य से वह ऐसे 
गुरु के पास पहेची जो भगवान महावीर के प्ररूपित शास्त्र 
के जानकार थे। जिन महावीर ने अपनी हलनचलन से माता 
_ को तकलीफ न हो इस भावना ले गर्भावस्‍था में हलनचलन 
बन्द कर दी थी फिर माता को विकल जानकर पुनः हरलूचछ 
चाल्यू की थी। माता ने गुरुजी से पूछा .कि महाराज | अभी : 
तक में सुनती आई हूं कि पुत्र पंर माता पिता का अनन्त डप- 
कार है। किन्तु मेरा बेटा कहता है कि पुत्र का माता पिता 
पर डउपकार है | आप छऋृपया शास्त्र देखकंर सच्ची बात 
वताइ्ये । 


पुत्र ने गुरुजी से कद्ा-महाराज |! आप सोच समझकर 
निर्णय द्‌। उत्तराध्ययन् सूत्र कें बीसवें अध्ययन में अनाथी 
. मुनि के अधिकार में स्पष्ट चताया हुआ डे कि माता पिता स्त्री 
आदि कोई भी सस्वन्धी' अनाथी मुनि की वेदना सिटाने में 


व्याख्यान 
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इस पर पुत्र ने कहा-मां इससें भी उपकार ६ 
बात हुई | अगर मुझे दूध न पिलाती तो तेरे स्तन फ 
आर तू बड़ी दुःखी होती | अपना दद मिटाने के लिप 


मुझे दूध पत्नाया था । दूसरी बात वह दूध तोमेपषह - - 


मेरे हक का था। जब मे जन्मा तभी तेरे म्तनों में दुछ 
था। मेरे जन्म के पहले तेरे स्तनों में दध कहाँ था ? हर 
भी यदि तू तकरार करती है तो जितना दध पिया है 

पेसा ले ले । ' 


... पुनः मां ने कंहा-बेट ! मैंने तेरे को लव सास 
रखा है| तू दूध के पेले देने की बात कहता है किन्तु 
रखा इसका तो डपकार मान । 


पुंत्र ने कहा-इसेंमें उपकार की क्‍या वात है। ऐ' 
तूने क्या रखां, मेने स्वयं अपना स्थान बना लिया था। : 
भी चाहे तो पेट में रहने का किराया ले ले। कलकत्ता: 
कोटडियों का किराया किया जाता है बैसे तू भी ले 
इससे अधिक क़्या चाहती है । । 


.. आां सीधी सादी ओर कम पढ़ीलिखी थी। अधिक 
वितेक करना न जानती थी | उसने कहा बेटा ! हम 
आपस में क्‍यों जिद कर । अपने गुरुजी के पास चले 
झागर वे कह'देंगे कि शाख्राजुसार पुत्र का माता पिता 
डयकार है तो में तेरे जुल्म सहन करती रहँगी ओर तेरी 
करती रहेगी। और यदि वे कह देंगे कि पुत्र पर माता । 
का उपकार है तो तुझे मेरी सेवा करनी पंडेगी। - 


ऱ 
(११४) रोग झा का परेश मिठ ३ 


बह हनन ५5% + 


झेल मुझे यह नहीं चाहिए । मुझे मेरे दिये ६ए सीनों शग« 
सरुधिर और मस्तक मुझे घापस दे है। मां शा कथन सन 
ए पुत्र के लिए चुप रहने के लिया कोर घारा मे था शाप हो 
या। 


: पुत्र माता ने शुरू जी से पूष्ठा कि शारप में इतनी ही 
तिवतोई हुई है या ओर भी कुछ बढ़ा है। गा जो ने 
ताया कि ठाणांग सत्र में भगवान ने स्वये प्रसर्णा से धरा 
कैंथ साधुओं को संबोधित करके का है कि ागपमान 
गो ! माता पिता, सदायता देने वाले और धर्म में स्थिर 
ने वाले धर्स गुरू का उपकार चहुत बड़ा है इन से उक्कन 

! कठित है। किन्तु शास्त्रों में मेने पसा कहीं नहीं देगा 
फपुष का म्ता पिता पर उपकार है। 


मांने पुत्र से कहा कि बता अब तू फ़्या घुकाना 
अत है। पुत्र का दिमाग गुरू जी की यादें सुनकर टगड़ां 
रे गाथा अतः चह चुप रहा। 


फिर शुरू जी कहने लगे कि पुत्र माता पिता के ऋण 
है मा से उऋण हो सकता है। ठाणांग सत्र में ही कद्दा 
5 यदि पुत्र प्रति दिन अपने माता पिता को नहताता डे, 


भच्छा 
7, ना खिलाता पिलातां है, अच्छे चस्र पहनाता है 


* अपने कंधे पर उनको उठाये फिरता है तो भी उनके 
। रे ऋण 
रेंज नहीं हो सकता । . 


“प छोग कहेंगे कि इससे अधिक एक पुत्र अपने माँ 


ब्याख्यान (२१६) 


संमर्थ न हो सके थे । कोरे भी मुनि की रक्षा न कर सके थे। 

इंसलिए माता पिता आदि की सेवा करना एकान्त पाप है। 

भोठी छुरी को पैनी बनाना है। शास्त्र में स्पष्ट कह रखा है... 

कि मां बाप आदि कोई कब्याण नहीं कर संकते। केवल साधु 
ही कल्याण कर सकते हैं। श्रतः सोच के निर्णय दें। 


लड़के का कथन सुनकर गुरू जी समझे गये कि. यह 
भ्रम सें है । गुरू जी ने कहा भगवती सत्र में भगवान्‌ महा- 
वीर ने कहा है कि मनपष्य के शरीर में तीन अंग माता के होते 
हैं ओर तीन पिता के ! वाकी के अंग दोनों के भिन्न होते हें । 
मांस रुघधिर आर मस्तक मातृ अंग हैं ओर हाड़ मज्जा आर - 
रोम पित अंग है। लोकिक में भी कहावत है कि तेरी मां का. 
माथा, तेरे वाप के हाथ । अगर माता उच्च विकार शीला 
होगी तो पुत्र का मस्तक भी विचारवान्‌ होगा। पिता के हाड़ 
मजबूत होंगे तो पुत्र भी बलिए होंगां।जो जो .शुक्र प्रधान , 
अंग हैं वे पिता के हैं | वैद्यर शाख््र में भी कहा है कि माता : 
पिता के रजवीय से संतान का शरीर बनता है। आधुनिक 
वैज्ञानिक भी ऐसा ही मानते हें । 


यह. शास्त्रीय और वैज्ञानिक वात बताकर गुरू ने उस _ 
पुत्र से पूछा कि अब तू बता कि पुत्र के अंश से माता पिता . 
के कान कोन अंग बनते हैं । जिससे कि पुत्र का माता पिता 
पर उपकार साबित हो जाय॑। गुरू जी की वात खुनकंर माता 
को जोश आ गयां और -बीच हीं में बोल उठी कि पुत्र | तू 
सुंझ को दूध के पैसे और पेट में रहने का भाड़ा देने वाला था 


(२१ ४) रे रोग आत्मा का परम: मित्र है ' 


कम सन कक 3० 23२०० ६८३० ४०७/४० ५०६०७ ०५६० ५ * ५० ७०७३०५७६ ५७/७३७४/७४६४७/०७/ ७४०७ 


ओर दवा दारू करते हैं फिर भी कभी कभी पुत्र मर ज़ोता है.। 
डाक्टरों की दवा से कई-लोग अच्छे हो जाते हैं ओर कई :मर 
भी जाते हैं । कश्यों पर डाक्टरी दवा असर नहीं करती और . 
प्राकृतिक रीति से अच्छे हो जाते हैं। इससे हम इस नतीजे: 


पर पहुँचते हैं कि व्यवहार में दुःखमुक्त होने के लिए उपाय:. . 


किये जाते हैं । जिसका उपादान कारण पक गया होगा उसंके.' 
लिए वाह्य उपाय लागू हो जायेगे। ह 


जब तक व्यवहार में बेठे हैं तब तक व्यवह्दार को न' 
भूलना छाहिये ! स्त्री पुज्ादि तो नहीं छूटे हैं ओर माता पिता 
के लिए. कहना कि वे उु'खसुकत - नहीं कर सकते अतः. उनकी 
सेवा शर्श्षषा करना : पाप दे, नितान्त मूर्खता ओर अक्वानता- 
है । आज तो यह स्थिति देखने में आ रही हैः--- - 


' बेटा रेगरत बाप से कर तिरिया से नेह, -. 
वदावदी से क़हत है मोंहि जुदा करि देह |... 

. मोहि जुदा करि देव चीज सब घर की मेरी, 

. केती कर खराब अकल विगरेगी तेरी |... , 

: कह गिरधर कविराय खुतो हो सज्जन सित्ता, 

" समय पलटतो जाय वाप सतों ऋगरत बेटा ॥ 


अब प्रश्न यह रह जाता है कि जब इतनी . सेवा करने 


ध्याख्यान श (१८) 
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ब्राप के लिए और क्या कर सकता है। जो इतने पर भी उत्मण 
नहीं होता | उसकी सेवा में क़््यां कसर रह जाती है? इसक्रे 
लिए में एक उदाहरण देता हूँ । । 


मान लिजिये कि एक आदमी ने दूसरे आदमी को एक 
बगीचा इनाम में दिया है | बगीचा इनाम में पाने बाला व्यक्ति 
एक दिच उस बगीचे के दस वीस फले लेकर इनाम देने वाले 
की सेवा में उपस्थित हुआ ओर वे फल उसको भेंट कर दिए। 
में आपले पूछता हूं कि क़्या वंगीचा इनाम में पानेवाला व्यक्ति 
उस वर्गीचे के दस वीस फल वापस देकर उस ऋण से उकऋण 
हो सकता है, 'जां व्गीचा मिलने से हुआ है ? आपको स्वी 
कार करता पड़ेगा कि वद उरिणु नहीं हो सकता । वह फल 
लाया कहां से ? आखीर उसे बगीचे के ही तो वे फल थे। 
उन फलों से वह उरिण केले गिना जा सकता है । 


मित्रों | यही बात माता. पिता के सम्बंध में समझिये। 
पुत्र शरीर के द्वारा माता पिता की सेवा करता है। किन्तु यह 
शरीर किसका दिया हुआ है? मातां पिता ही का तो दिया 
हुआ है। माता पिता हांश पाये हुए शरींर से उनकी सेवा 
करने से पुत्र कृतज्ष-या संपूत जरूर कहंछायगा: किन्तु उर्रिए 
हो गया है ऐसा कदापि नहीं ऋह्मा जा सकता 


निश्चय की बात अछूग है| व्यवहार में उपाय किये 
जाते हैं! जिसका उपादान- अच्छा होगा. उसके लिए उपाय 
निमित्त 'बन जायगाो। मां वाप वच्चे की बहुत, साल सभा 


(२१६) . : रोग आत्मा का परम मित्र है 
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आर दवा दारू करते हैं फिर भी कभी कभी पुत्र मर ज़ाता है.। 
डाक्टरों की दवा से कईै-लोग अच्छे हो जाते हैं ओर कई मर 
भी जाते हैं । कश्यों पर डाक्टरी दवा असर नहीं करती और 
प्राकृतिक रीति से अच्छे हो जाते हैं। इससे हम इस नतीजे 
पर पहुंचते हैं कि व्यवहार में दुःखमुक्त होने के लिए उपाय: 
किये जाते हैं। जिसका उपादान कारण पक गया होगा उसंके.' 
लिए वाह्य उपाय छायू हो जाय॑ंगे। 


/.. जब तक॑ व्यवहार में वठे हैं तव तक व्यवहार को न' 
भूलना छाहिये । स्त्री घुञादि तो नहीं छूटे हैं ओर माता पिता 
के लिए कंहना कि वे दुःखसुक्क नहीं कर सकते अतंः उनकी 
सेवा शुर्शेधा करना : पाप है, नितान्त सूखेता ओर अज्षानता.. 
हैः। आज तो यह स्थिति देखने में आए रही हैः--- 


' ब्लेटा सूगरत बाप से कर तिरिया से नेह, 
'. बदावदी से क़दत है मोहि जुदा करि देह । . 
: , मोंहि जुदा करि देव चीज सब घर की मेरी, 
: केती कर खराब अकल विगरेगी त्तेरी। . .. 
; कह गिरधर रविराय खुनो हो सज्जन मित्ता, 
- "खमय पलटतो:जाये वाप सो ऋगरत बेटा ॥ 


शब प्रश्न यह रह ज़ाता है कि जब इतनी सेवा करने 
पर भी पुत्र माता पिता से ऋण सुक्क नहीं हो सकता-तव ऋण .. 
मुक्त होने का कोई मागे है भी या नहीं । माता पिता आदि से 


ऋण-सुक्त होने का माग हैं। ओर वह है उनको धर्म माग पर . . 


॥ 


ब्याख्यान (२२०) 
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लंगाना । जिस उपादान कारण से तुम पिता पुत्र के सम्बन्ध 

हो और जिससे प्रेरित होकर' तुम्हारा पालन पोपण 
किया गया है उस उपादान कारण स्वरूप धर्म का वोध देने 
से ऋण मुक्त हो सकते हो | माता पिता को धर्म माम में 
स्थिर करने से उनको छर्स प्राप्ति का लाभ कराने से ओर 
उनके आत्म खुधार में मदद करने से पुत्र ऋण मुक्त हो सकता: 


है। 


सारांश यह है कि निश्चय दृष्टि से तो माता पिता पुत्र 
के और पुत्र माता पिता का. नाथ होने में असमर्थ है। किन्तुः 
ऐसा वही कह सकता है जो अनाथी मुनि की तरह वन चुका' 
हो। जिसने अनाथी के समान संसार त्याग दिया है। जिसने' 
अभी स्त्री बच्चों को तो त्यागा नहीं है केवल माता पिता की 


'सेवा का त्याग करता है 'उसने थर्म का स्वरूप ही नहीं 
समझा है। 


यह तो पुत्र का माता पिता क्े प्रति कतेवब्यं बताया गया 


है। अब माता पिता ' का पुत्र के प्रति क्ष्या कतेब्य है, बताता 


है। माता पिता का कततब्य है कि बे पुत्र की सपू्ति कपूति का 


खयाल न करकेःअपना फर्ज अदा करें पुंच का फजे पुत्र के 
'पास रहा ओर माता पिता का फर्ज माता पिता के पास रहा। 


अगरःएऐंक अपना फर्ज अदा नहीं करता तो यह कंदापि उचित 
नहीं: है कि दूसरा भी अपना फर्ज अदा करना छोड़ दे। मा 
बाप अपने घर्स पर दृढ़ रहें-। अगर बेल अच्छी होगी. तो फंलें 
भी अच्छे होंगे। माता पिता संतान का खुधार कर सकते हें" 


है 


(२) । रोग आत्मा का परम मित्र हे 
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ओर विगांड़ भी | छः छः मास के बच्चों को वृट्ट पहनाकर 
मां वाप प्रसन्न होते हैं, उन्हें फेशनेचछ कपड़े पहनाकर शोफीन 
बना देते हैं। अगर माता पिता अपने पुत्र को धर्स माग पर 
३ की कोशिश करते हैँ तो वे अपना पूरा फज अदा 
'करते हैं। 


चरित्र ३... 
लियो नियम परघर जाने का जहां रहती दो नार | 
निज घर रहकर घमम अराधे शील शुद्ध आचार रे ॥धनणी 
जप आज्ञा से इन्द्र उत्सव को चले सभी पुर चार | 
॥ 
» सज शअ्रंगार चली उपनारी कपिला उसके लार रे ॥धन॥ 


.._ जब आत्मा जागृत होता है तब संखार के -सब साथन 
जागृति प्रदान करने वाले हो जाते हैं । जेसे अन्न जल और 
बल्ले पापी और घंमी दोसों के उपयोग में आते हैं । किन्ठ 

पापी का पाप बढ़ाते हैं. ओर धघर्मी का धर्म । अपना आत्मा, 
जब धसे में लगा रहता है तव संसार कां कोई भी पदार्थ 

- ऐसा नहीं हैजो धर्म में मदद न देता हो । कपिला ने खुद” ' 
को चरित्र से भ्रष्ट करना चाहा था किन्ठ- यही घटना 
घुदशन के लिए धर्म. में और अधिक द॒ढ़े रहने में 22 


वत्र गई। सुदर्शन ने परघर प्रवेश न करने का नियम ६ 
“उनी के कारण ग्रहण क्रिया है । ४ 


क्‌ अ्मुक काम के भगड़े में नहां 
। र गे कहते दें कि में अर कि उन्होंने अपने 


गा चाहंता। लेकिन उनसे पूछना चाहिए 


है; 
व्याख्यान (२५२) 
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घर के कामों के झंझट तो छोड़ दिये हैं न ? यदि घर के सब 
झंभट नहीं छोड़े हैं तो केवल किसी परोपकार के काये की 
झंञ्ट के वक्क ही कहना कि में तो किसी काय में नहीं पड़ता 
कैसे उचित कद्दा जा सकता है । स्वार्थ के कार्य तो छूटे नहीं 
और परमार्थ केकाम पहले ही छोड़ बेठना कहां तंक उचित हो 
सकता है | यह निरी मूर्खता ओर धर्म स्वरूप समझने की 
अज्ञानता है।इस मूखतापूर्ण समझ के कारण कहे.- लोग 
जनियों पर आक्षेप करते हैं कि जनी लोग किसी काम के 
नहीं हैं । कई सख्क्ियां जब दूसरे बीमारों की सेवा का अवसर 
आता है तव कह हैं हम इस झगड़े में नहीं पड़ना चाहतीं। जब 
अंपने बाल-बच्चों की सेवा नहीं छोड़ी है तब दूसरों की सेवा को 
पाप समझ कर छोड़ वेठना अनुचित है । इस प्रकार की प्रवृत्ति 
से आपके साथ हम भी वदनाम होते हैं । यदि खुद्शन केवल 
पर घर जाने का ही नियम ले लेता ओर घर पर रह कर अपने 
आपको एकान्‍्त धर्म कार्य में न लगा द्वेता तव॒ तो उसके नियम 
का कोई महत्त्व न होता । किन्तु उसने धर्स क्रिया में रत रह 
कर पर घर जाला छोड़ा था | 


* * बुरा लड़का अपने वर्ताव से माता पिता को भी गाली 
दिलाता है और उनका नाम बदनाम कराता है। इसी प्रकार 
आप लोगों के व्यंवहार से छोग हम साधु लोगों को भी गाली /' 
देते. हैं । अतः ऐसी बातों का ध्यान रखो | | 


खुद्शन आत्म साधना के मांगे में छूगा हुआ है। अपना 
वास्तविक हित किस वातमें है इसी खोजपमें वह प्रयत्नंशील दे | 


रु डर 


(२२५३) 5 रोग आत्मा का प्ररम मित्र द्दे 
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चम्पा नगरी का राजा दधिवाहन था। पहले के राजा 
लोग प्रजा में उत्साह पैदा करने के लिए अनेक प्रकार के 
उत्सव किया करते थे उनमें इस उत्सव को इन्द्रोत्सव कहते 
हैं। यह कार्तिकी पूर्णिमा पर हुआ करता धा। इसका दूसरा 
. नाम कोमझुदी उत्सव भी है। दश्थिवाहन राजा ने भी उत्सच 
'करने की तय्यारी कराई और नगर में घोषणा, करवा दी कि 
कल इन्द्रोत्तव मनाया जायगा | इस सिए कोई भी व्यक्ति 
नगर के भीतर न रहे। सब कोई नगर से वाहर जाकर उत्सव 
मनावे । 


जो लोग धर्मात्मा थे और उत्सवादि कार्य से उदासीन 
रहते थे वे भी राजाज्ञा का पालन करने के लिए नगर के वाहर 
चले गये । ओर जिन्हें मनोबिनोद और मौजमजा करने का 
हाोस था वे तो' खुशी खुशी नगर.के बाहर जा कर आनन्द 
मनाने लगे | कई लोग राजा के -साथ साथ बाहर निकले ओर 
कई अपने २ दोस्तों के साथ | कई शुद्ध मनोरंजन की भावना 
से चले ओआर कई घुरी भावना लेकर भी चल्ले । यह स्वाभाविक 
है कि विधिंध रुचि के लोग होते हैं। सब समान नहीं होते । 


यहां राजकोट में भी लोग सेले में जाया करते हैं।वे 
किस किस भावना को लेकर जाते हैं यह तो वे स्वय ही जाने। 
किन्तु इतना मेने सुना है कि मेले में जुआ वहुत खेला जाता 
। पुरुष लोग बहुत दांव गाया. करते हैं । और यह जान- 
कर तो दिल को बड़ी चोट पहुँची कि खि्रियां भी जुए में पेसे 
लगाती हैं । जुएं को बुरा और पाप प्रंद. मानते की भावना ही 


| 


हि 
५ 


्_ 


व्याख्यान ह (२२४) 
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कम होती जा रही है। लोग सोचते हैं कि एक रुपये के दस 
रुपये सिल गये.। किन्तु एक बार दस मिल जाते हैं, वे दस 
कई दख को अपने साथ लेकर चले जाते हैं। तथा जिसको 
रुपये मिल जाते हैं चह तो राजी हो जाता है आर जिसके 
रुपये चले जाते हैं उस पर क़्या बीतती है सो विचार करो । 
किंसी की आत्मा को डुःखी वनाकर आया हुआ धन सुख 
केसे पहंचा सकता है | जुआड़ी अपना भला सोचता है, 


का नहीं । यह बहुत बुरा व्यसन है | इसे जितना जढ्दी त्यागा 
जायगां उतना ही भत्रा है। । । ह 


दधघिवाहन राजा की आशासुनकर सुदशन ने विचार 
किया कि इन तीन दिनों में मनोविनोद न करके आत्मविनोद 
करना चाहिए मंगर राजाज्ञा का खयाल करना भी जरूरी है । 
अतः राजा के पास जाकर उत्सव के दिलों में विशेष धर्स 


गरणा करने की इजाजत ले ले। यह सोचकर वह राजा 
की सेवा में उपस्थित हुआ । 


सुद्शन को आया-हुआ देखकर राजा ने-डचित सत्कार 

किया. और पूछा कि सेठजी ! आपको यह तो ज्ञात हो ही गया 
होगा कि कं से तीन दिन तक कोमुदी उत्सव मनाने के लिए 
नगर से वाहर रहना है। इस. उत्सव का प्रवेध आपको जसा 
' डच्चित जैंचे करिये | अपना घन स्वय ही न भोगना चाहिए 
किन्तु:दूसरों के उपयोग में भी आना चाहिए.। यही सोचकर 


लक 


राजा का कथन खुनकर सेठ जरा उद्ासीन. हो गया. । 


(२१५) ह रोग आत्मा का परम मित्र है 


पड के चेहरे के भाव ताइकर राजा ने पछा। क्िि उदासीन 
क्यों हो गये ? राजन ! मेरी इच्छा एसी #- कि में इन तीन 
दिनों में विशेष आत्म साधन कर । मेरी पत्ती ओर पुत्र आपकी 
 आशानुसार उत्सव में शामिल छोंगे। केवल मेँक्षमा चाहता 
हूँ कि मुफ.रल आशा से सुक्त कर दिजिये। 


सेठ का कथन सुनकर राजा बहुत प्रसन्न होकर कहने 
ढगा कि सेठजी ! तम 'चनन्‍्य हो ! हम लोग ठुम्हारी चरणरज 
के वरावर भी नहीं हें । तुम्हारे जसे उर्मात्मा व्यक्ति ही आत्म 
कल्याण का मांगे अपना सकते डे | हस लोग उत्सवादि की 
प्रवृति अपना सकते हें. क्रिन्त घर्मछाये में हमारा मने नहीं 
तगता। तुम्हें कोटि कोटि धन्यवाद है जो मन को मारकर 
ऐशर की शरर] में लगा गहे हो | अगर तुम्हारी इच्छा धरम 
' आये करने की दे तो बड़ी खुशी से करो | पूछने की कोई आद 
शकता न श्री । विना पूछे राजाशा का सेग होता अतः मत 
पूधना जरुरी समझा, सुदर्शन ने उतर दिया । 


प्र - 


घर आकर खुद ने अपनी स्त्री पुत्र से कहा कि 
तुम्त सब सजाबानुसार उत्लव मे जाना । न्न धर्म साथना छू 
तगता है। सुदर्शन तीन दिल का तेला कस्के बैठ गया । सा 
ने अपने घर के पोजिशन के अजुलार बच्चों को वस्त हा 
आभूषण पहनाये तथा खुद नेभ्ी पहने | स्थ में सतार होऋर 


गगर से बाहर निकली ! 


उचर राजा की रानी असया भी 


: व्याख्यान | (२२६) 
के लिए नगर के बाहर आई दे। आगे क्या होता है सो यथा- 
चसर वताया जायगा | । 


श्म्प्रेद 
० कर, ' 
राजकाद 
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श्री आदीश्वर स्वामी हो, प्रणस सिर नामी छ्म भणी, 
प्रभु अन्तर्याम्री आप । मो पर म्हेर करिजे हो; 
-.. भेशीजे चिन्ता मततणी, मारा काटो पुराक्ृत पाप ॥श्री०॥ 


प्राथंना-- 


यह प्रथम तीथेक्वर भगवान्‌ ऋषभदेव स्वामी की प्रार्थना 

है। भगवान ऋषभदेव के ध्यान और स्वुति का हिंन्ड समाज 

. में बहुत बड़ा स्थान है । जनधर्मावलस्थियों ने तो 'उन्का मह- 
' त्त वर्णन किया ही डे. किन्तु इतर घर्स वालों ने, भी... उन 


: "सम्बन्ध में चहुत कुछ लिखा है भगवान ऋषभदेव. : 7. 


_समााहनकयनममंमरपप जल 


«ऐसे अचार हैं. जिनके कक्ण्डे के नीचे हिन्दुमात्र ; 
के रे हो सकते हैं पर 3 | 5 जा 2 2 2 कर | ट 


संसार में देखा जाता है कि जिसको. 
हैं उसका महत्त्व सी बहुत है । चुनाव ्ज 


(२२६) आदर्श आदृ-ग्रेम 
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'स्पष्ठ हो जाता है कि हमें भी अपनी दतृष्णा घटानी चाहिए। 
जब हमारा आदर्श ही तृष्णा रहित है तो हम हृप्णा बढ़ाने की 
ऋलपना तक केसे कर सकते हैं। .. 


छ 


बेद व्यालजी अपना और एराया दोनों का कल्याण 

करने वाले ऋषभदेव को नमस्कार करते हैं। जो अपना - 

ल्याण कर लेता है चह तो अच्छा ही है। किन्तु जो अपने 

. कल्याण के खाथ साथ जगत्‌ जीवों को संसार सागर से पार 

लगाने की कोशिश करते हैं थे ही महान उपकारी पुरुष हैं। 

अठारह क्रोडाक्रोडी लागर वर्षों से भोग भूमि हो जाने के 

कारण यह पृथ्वी धर्स शल्य हो रही थी--धर्स का विरह पड़ा 

हुआ था उसको सि्ं कर उन्होंने राज्य व्यवस्था के उपरांत 
धर्म व्यवस्था की थी । 


घोड़े की पंछ लम्बी होती है मगर दूससें के लिए वह 
क्ष्या काम की ? अधिक से अधिक वह अपनी मक्खियां उड़ा 
खकती है] कय की पूछ अपनी भक्खियां उड़ाने के सिवाय . 
दूसरों की भी उड़ा सकती है । गाय की पंछ के चंवर वनते-हैं 
जिससे मजुप्यों की मक्िखियां भी उड़ाई जा सकती उहैं ॥:विशे- 
पता पराये काम आने में है। भगवान्‌ ऋषमदेव ने अपना भी 
कल्याण किया ओर दूखरों का भीडसी लिए उनको चंदन 
'संमस्कार किया गया है । 


यदि खूथय दूसरों को प्रकाश न दे ओर स्वयं ही 'भका 
शित होता रहे तो कैाद “उसे रथ -कहेगा ।-पानी दूसरों की 


ब्याख्यान ... (एए८) 
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जाता है रसे सब मानते हैं। भगवान ऋषभदेव को जतों 
ओर हिन्दुओं ने एकमत होकर परमात्मा स्वीकार किया है । 


अठारह क्रोडाक्रोडी सागर से यह भारतभूमि धर्म से 
रहित थी | भगवान ऋपभसदेव ने अवतार अहण करके अपनी 
अवस्था के बीस भाग कुंवर पदे में तिरसठ भाग जन कब्याण 
में तथा एक भाग-क्रेवल ज्ञान केवल दर्शन प्राप्त करने के वाद- 
मोज्ञमागे दिखाने में व्यतीत क्रिया था । इस. भारत न्नत्र में 
पुनः धर्म मार्ग की संस्थापना करने के कारण भगवान हम 
से असंख्यकालं पहले होने पर भी हमारे निकट हों ऐसा 
मालूम देता है। 

बेद व्यासजी ने भागवत पुराण में ऋंपमदेव की प्रार्थना 
करते हुए कहा है--- 


नित्यानुयूति निजलाभ निद्ृत्त सृष्णः 
श्रेय्॒स्यतद्भचनथा चेरखुपतवुद्धः । 

लोकस्य यः करुणोमया 5अ5त्मत्नोंक--- 
मोख्यन्नसों भगवते ऋषभाय तस्में ॥ 


उस भगवान ऋषण्मदेव को नमस्कार है जिसने. स्वये 
तृष्ण रूपी समुद्र पार ऊेरके चिंरकाल से मोहनिद्दा में संषुप्त 
साचव समाज को जागृत किया और धर्म मांग में लगाया है 
आत्मस्वरुप फा बोध करके.स्वयं ही जिन्होंने दृष्णा ओर- आशा 
की डोर को कोट दिया था और फिर जनता को उपदेश 
दिया था| ठणणा रंहित मर्णवान को संमेस्कार करने से यह तो 


(२२६) आदश आहृ-प्रेम 
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'श्पष्ठ हो जांता हैं छि हमें भी अपनी दुष्णा घटानी चाहिए। 
जब हमारा आदर्श ही तृष्णा रहित है तो हम हुप्णा बढ़ाने की 
कल्पना तक केसे कर सकते हें । 


॥ 


वेद व्यासलजी अपना और पराया दोनों का. कल्याण . 
करने वाले ऋषभदेव॑ को नमस्कार करते हें। जो अपना 
कल्याण कर लेता है वह तो अच्छा ही है। किन्तु जो अपने 
. कल्याण के साथ साथ जगत्‌ जीवों को सेसार सागर से पार 
लगाने की कोशिश करते हैं वे ही महान्‌ उपकारी पुरुष हें। 
अठारह क्रोडाक्रोडी सागर वर्षों से भोग भूमि हो जाने के 
कारण यह पृथ्वी धर्म शल्य हो रही थी--धर्म का पिरह पड़ा 
हुआ था उसको सिदा कर उन्होंदे राज्य व्यवस्था के उपरांत 
घस व्यवस्थ। की थी । 


घोड़े की पूंछ लम्बी होती है भगर दूसरों के लिए वह 
क्ष्या काम की ? अधिक से अधिक वह अपनी -मक्छियां उड़ा 
सकती है। काय की पूछ अपनी मक्खियां उड़ाने के सियाय . 
दूसरों की भी उड़ा सकती है | गाय की पूंछ के उंवर बनते हैं 
जिससे मनुप्यों की मक्खियां भी उड़ाई जा सकती हैं॥“विशे- 
पता पराये काम आने में है। भगवान्‌ ऋषभदेव ने अपना भी 
ऋच्यांण किया ओर दूसरों का भीहंसी लिए उनको चदत 
नमस्कार किया गया है | । 


यदि खूय दुूखरों को प्रकाश तू दे ओर स्वयं दी पका 
शित होता रहे तो कान 'उसे से -कहेगा पानी द्भूसरों की 


व्याख्यान (२३०) 
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प्यास न घुझाये ओर रोटी दूसरों की भूख न मिटाये तो- आप 
उसे पानी ओर रोटी न कहेंगे। इसी प्रकार जो दूसरों 
भलाई के काये नहीं करते केवल उदरम्भरी ( पेट भरे ) बने 
रहते हैं उनकी गणना महापुरुषों में नहीं हो सकती । जो पराये 
काम न आता वह इन्सान ही क्या द्वे। महापुरुष वही कहे 
जाने हैं जो परोपकार में अपने को खपा देते हैं । 


कहने का सारांश यह है कि ऋषभदेव के सिए हमारी 
भावना ऊँची होनी चाहिए | क्रेत्रल कहने मात्र के ज्षिण भावना 
उच्च न होनी चाहिए किन्तु कत्तेब्यरूप में भावना उच्च होनी 
चाहिए। भगवान्‌ ऋषभदेव या अन्य जितने भी महापुरुष या 
अवतारी पुरुष हुए हैं वे इसी भूमि पर हुए हैं देवलोक में 
किसी अवतार ने जन्म लेकर जगदुद्धार नहीं किया-है। अतः 
इसी पृथ्वी को झुन्दर वनाने की कोशिश करनी चाहिण। 
पृथ्वी को सुन्दर न वनाःसको तो अपने पड़ोसियों, श्राम-- 
. .. 'चासियों ओर आख पास वालों को तो कझ से कम सदाचारी 
. और घर्मनिष्ठ बनाने की कोशिश करो + जी स्वयं खुधरा हुआ 
होगा वही दूसरों का ख़ुधार कर सकता है और उसीका असर 

भी हो सकता है। जी १8 आय 60 आर, 0" ह 


पृथ्वी पर रहकर ही स्वपर का कल्याण; क्रिया जा 
 ख़कता है | देव छोक में स्वतः ही. सुख है । अतः वहां क्‍या 
' प्रयत्न किया जाय । इस पृथ्वी पर अनेक छोग अनेक . प्रकार 
“कै अ्रभाव आर अभियोगों से दुःखी हैं. उनका दुख.दूर करने 
'. का भयत्न होना चाहिये करुणा करने का स्थान पृथ्वी ही है 


(२११) | ह छाददी आतृ-प्रम 
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हु 


ऐसा न हो कि सेरा व्याख्यान सुनते हैं उतनी देर तक तो 
उत्साह और जोश बना रहे ओर बाहर गये क्रि सब खत्म । 
जैसे मेले के प्रारंभ में तो लोगों को उत्साह था और सेला पूरा 
हुआ कि उत्साह भी चछा गया। ऐसा न हो। धर्म के काये 
में स्थांची उत्साह होना चाहिये। जो कभी सिटे ही नहीं । 


कल से पंदूषण पर्व का प्रारम्भ होता है.। आप लोगों 
को इंस पविन्न त्योहार मनाने में वहुत उत्साह रखना चाहिए 
यह पवे लोकिक पव की तरह मोज मजा करने के लिए नहीं 
है किन्तु आत्मी लाथना, धर्म जागरण और आत्मशोधन के 
के लिए है। इस पते में पाप कार्यो से वचकर धर्मकरणाी 
करने में जुट जाओ। 


शास्त्र 


अब अनाथी मुनि की बात कहता हू ।-शाजा अणिक 
अनाथी मुनि की अनाथता की बात सुनकर बहुत आश्चर्यान्वित 
हो रहा है। सुनि ने माता पिता के तरफ की अनाथता तो -: 
वतादी है अब भाई के तरफ की अनाथता भी बताते हैं । 


भायरो मे महाराय सगा जिट्ट करिटह्वगा । 
. नय दुक़्खा विभोयन्ति एसा मज्जञ अणाहया ॥रद॥ 


रांजन ! मेरे छोटे आर बड़े भाई भी थे। किन्तु वे मी 
मेरी वेदना मिटाने में असमर्थ रहे.। मेरे: सहोद्र भाई थे । थे 
नाम के भाई न थे किन्तु काम के भाई थे। जामणजाये भाई 


हर कम 
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थे-। मेरे लिए सब कुछ करने को उद्यत थे । 


..._ दुनिया में भाई को अच्चा भी माना जाता है और बुरा 
भी | अच्छा तो इस लिए माना जाता है कि चक्क पर वह काम 
आता है। कितना भी आपस में चेर विरोध हो किन्तु वक्त 
पड़ने पर रक्त का सम्बन्ध जाग्रत हो जाता दें। जैसे महाराना 
प्रताप को लड़ाई से भागते हुए देखकर अभिमानी * शर्क्नीलह 
का दिल मोम चनकर पिघल गया था ओर उन्तके चरणों में 
मिर पड़ा था। और घबरा इसलिए माना जाता है कि भाई 
हिस्सेदार व कर जन्म लेता है । हर बात व बस्त में अपना 
अधिकार दर्शाता अधिकार और संपत्ति को. लेकर 
आपस में सदा खटराश चलती रहती दे । - यदि उनकी खियां 
समझदार न हुईं तो वे आग में थी का काम करती रहती हैं । 


जब एक बच्चा दूध पीता होता है तब दूसरा गर्भ में 
आते ही अपने भाई का दूध छीन खेता दे । जब जन्म श्रहय 
करता है तब माता पिता का प्रेप्त भी छीन लेता है। पहले: 
एक ही लड़का होता हे सो सारा प्रेम उस्ती एक पर केन्द्रित 
होता है । किन्तु जब दूसरा भाई पैदा हो जाता है तब प्रम 
बरद जाता है। थोड़ा ओर वड़ा होने पर खाने पीने, पहलमे 
ओढ़ने, सेल खिलाने आदि हर वस्तु में 'हिल्‍्ला लेने लगता 
हे । जब युवा हो जाता हैं खव पिता की 'सारी जावदाईं मं 
आधा हिस्सा बटा लेता है। इस लिए भाई से बढ़कर कोई 
भी शत्र नहीं हे. । ह 

क्रिन्त राजन ! मेरे आई ऐसे कमीने - खलेयाल के न .थ। 


(श३३) ... ' है कादश न्लातृ प्रेम 
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बे उदार दिल के व्यक्ति थे। मेरे भारयों के लिए कहा जा 


सकता है कि थे रामऊूच्मण और महावीर नंदी, च्धन की 
जोड़ी जैसे थे। वे अपने को संकट में डाछ कर मुझे! खुखी 
वनाने के लिए सदा तत्पर रहते थे । 


तो उसमें कुछ कारण था केकेयी के वरदांन की पूंति के छिएं 
उनको चनवांस जान पड़ी था। किन्तु लचंमण को वंनवास 


"जाने का क्या कारण था ? जब उन्होंने राम के वनगंसन की ' 


वात सुनी तो उनकी आंखे ऋोध से लाल हो गईं, भुजाये फड़ 


कंने लगीं और पेरों से पृथ्वी को हिल्लाने लंगे। उन्तका क्रोध 


देखकर लोग भय से कांपने लगे । हर 
,.... किनन्‍्तु.जब रामचन्द्र ने कहा कि भाई ! तुम मेरा गोरव 
बढ़ाना चाहते हो या घटाना ? तब. रूक्ष्मण शान्त हो गये-। 


विनीत स्वर में कहने लगे कि भाई में आपकी आज्ञाओं का 
' पालन करने.के लिए सदा तत्पर हैं । किन्तु रूपा करके आपका 


-साथ मुझ से न. छुड़्ाना । यह. वात मुझ से सहन न होगी. 


में और कुछ नहीं चाहता | केवल आपके साथ रह कर आपकी 


सेवा करना चाहता है। 


रामचन्द्र ने लक्ष्मण की बात सुनकर उत्तर दिया-कि - 


यदि . तम मेरे . साथ जगल में त्रा जाओगे तो पिता माता को 


कितना कष्ट होगा.। तुम मेरे साथ चलने का आज्रह क्यों. . ,“ 
करते हो । क्या मुझे दुःख सहन करने में कायर समझते हो.?,“ 


हि 


९ 
पलबबु «५ _ ५ 5 
कह; 


जब रामचन्द्र को जंगल में जाने की नोवत' आई तो 


ल् 


स्‍्याख़्यान (२३४) 
। । 
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तुम यहीं पर रह कर भाई भरत के राजकाज में सहायंता 
करना | 


यदि कोई आजकल का भाई होता तो अपने बड़े भाई 

के ऐसे शब्द सुनकर बड़ा राजी होता । अच्छा हुआ जो जंगल 

जाने का पिंड छूटा आर कए्ट से बच' गया। कहने को भी हो 

गया कि में जंगल में साथ आना चाहता हूं ओर कप्टों से भी 

वच गया। किन्तु,लक््मण ऐसा भाई न था जो मन में कुछ 

आर रखता हो और ऊपर से कुछ अन्य प्रकार का व्यवहार 
करता हो | उसका प्रति सच्चा प्रेम था। 


लक्ष्मण ने कहा भाई ! पिताजी की सेवा करने वाले ु 
यहां वहुत हैं। आप वन जावे ओर में यहां रहे यंह केसे 
उंचित हो सकता है । ह 


रामचन्द्र समझ गये कि यह मानने वाला नहीं है। 
यदि में आश्रह पुत्रेक इसे यहां छोड़ जाऊंगा तो न. मालूस -यह 


' अपने प्राण भी रखे या न रखे | रामचन्द्र ने कहा कि लक्ष्मण 


तम माता के पास जाकर इजाजत ले लो फिर मेरे साथ 
चलना | लक्ष्मण विचार में पड़ गये कि कहीं ऐसा न हो कि 
माता के पास जाऊं ओर चह पुत्र स्नेह के कारण वनंगमनः की 
आज्ञा न दे । हे भगवन ! सेरी माता को ऐसी सद्बुद्धि दीजिये 
कि वह मुझे राम के साथ वन जाने की इजाजत दे ढे। 


लद्मंण अपनी माता खझुमित्रा: के पास गये । खुमिन्ना को: 
पुत्रसस्‍्नेह हुओ फिर भी उसने कया उत्तर दिया था वहे जन 


(११४) रे >अ | आदणश अरातृ-प्रेम 


ज०७२०2५ 20५2 23 ध 2५3 2५८०-५५ थ 23 १९३५०#जम-3+ 3 जलन 43२७३ ६३४००२४१०७०५०१०१*८ “४ * 7४०८८ नजर बी५ गण ५ #चरी% 25 ०५ 24२०2 4६ *५ ८०3 ४५०३ ४७ ८०» 


माय में सुस्पष्ट अंकित है । 


_बत्स सुबत्स बुद्धि ताहरी, भलो मतो तुम मांय । 
: वात राम करि लेखनो, कहे खुमित्रा माय ॥ 


_ समित्रा कहती है कि पुत्र लच्मण : तुम्हारी बुद्धि अच्छी 
है और तुम्हारा मन भी भला है जो राम ऑर सीता के साथ 
जोने की तेरी इच्छा हुई । त्‌ रामचेंद्र को पिता के समान और 
मीता को माता के सभाम मानकर इसकी सेवा 'करना | इनको 
किसी प्रकार का कष्ट मत होने देना । में अपने को धन्य सम- 
गूंगी जब यह सुनंगी कि लद्मण ने अपने भाई भोजाई की 
एक चित्त से सेवा की है. । पुत्र ! तेरे सदूभाग्य से ही राम वन 
कोजा रहे हैं। महत्लों में रहकर माल मतिदा उड़ाने में भारय 
का उदय तहीं है किन्तु बन में जाकर अपने बड़े भाई राम की 
सेवा करने में भाग्योदय है । 


 - लब्मण जैसा भाई और खंमित्रा जसी माता का मिलना 
महान्‌ पुर्य कमंफल का उदय कहा. जा सकता है। खुमित्रा 
के ये वचन खुनकर लक्ष्मण को कितना हपे हुआ हीगा कि 
पम् के साथ वतगमन करने में देरी मत करो । मानों भूखे को 
यह वाले को पानी मिल गया.हो। भा जोर. 
आरके नहीं होती । लदमण ने वन में रामचद्र गा 
पीता की किस लगन से सेवा की थी यह सबको छ॒विदित दै |. 


.. श्नाथी मुनि कहते हैं कि राजन ! मेरे भाई लद्मा 
बसे थे। इन्हें अपने शरीर की इतनी चिन्ता न. रहती थी. 


व्याख्यान। | (५३६) 
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जितनी मेरे शरीर की । थे घर क्ती सारी संपत्ति लुटाने के लिए 
भी तय्यार थे यदि कोई उनके भाई की वेदनां मिटा दे । 


अनाथी मुनि करे कथन पर आप लोग भी गार करिये। 
क्या आप अपने भाई की वेदना मिथा सकते हैं या आपका भाई 
आपकी चेदना मिटा सकता है? यदि नहीं,तो अभिमान 
करना व्यर्थ है। राजा श्रेणिक जो अखूट सम्पत्ति का खार्मी 
था, मुनि के जीवन की घटना सुनकर अपने को अनाथ मानने. 
लग गंया था तो आप भी अपने को अनाथ क्‍यों नहीं. मानते 
अपने नाथ आप स्वये ही बनो | यदि आप अपने नाथ वर 
जाओगे तो सारा जगत आपका दास वन जायगा। अनार्थ 
मुनि अपनी आत्मा के नाथ वने तो श्रेणिक भी उन्तके चरण 
में झुक पड़ा था । 5 


श्रेंणिक राजा किसी समर्थ ओर वलवान की तलवार से 

भी किसी को अपना मस्तक क्ुकाने चाछा न था किन्तु अपनी 
आत्मा पर विजय करने वाले मुनि फे चरणों में बह वड़ी खुशी 
ओर हे से स्वय ही भुक पड़ा। यह प्र पदाथ छोड़कर स्व 
स्थरूप में रमण करने की कला की विजय है।... ४ 

ह आप लोग भी अगने को अताथ मानकर सच्चे नाथ 
बनने की कोशिश करो। में यह नहीं कहता कि आप, छोग' 
आज ही -सब चन दॉलत और कुठुम्ब को त्यागकर साथु. बन 
. जाबे किन्तु आपके हृदय में यह लगन होनी चाहिए कि हम 
. अनाथ हैं और हमें नाथ बनना है | ऐसी भावना रखने से कभी 

, नाथ भी चने जायेगे । |. | 


कि 


(२३७) पा डी ः ४... आदुश आदुन्मन 
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संसार में देखा जाता है कि जो निरबंल होता है. उसी 

पर सब कोई संवार होने को तथ्यार रहते हैं। दुबेल को दो 
' आषाढ़ | माता क्रे सामने बलिदान करते के लिए बकरे को 
चुनो जाता: है। सिंह को कोई नहीं चुनता। बेचारा बकर/ 
वेलिदान के वक्क म्यां म्यां करता है! किन्त सिंह की दहाड़ 
के सामने बलिदान करने वाले खड़े तक नहीं रहते | दूर भाग 
जाते हैं।आजकल स्वराज्य की मांग. की जाती है। किन्तु 
निषलों क्री आवाज को कोन खुनता है अतः मुनि का कथन 
ध्यान में लेकर आत्मबछ बढ़ाओ। । 


ह में देखंता हें कि आप लोग प्रतिदिन मेरी बातें केवल 
सुनते ही रहते हैं आचरण में लाते हुए नहीं देखता हं। आज 
इतने. द्विन व्याख्यान सुनते खुनते हो गये किन्तु अभी तक 
चर्बी के वस्त्र भी नहीं छूटे हैं। कहे लोग कहते हैं. कि हमसे 
. खादी के मोटे वस्त्र पहने नहीं जाते हैं । स्त्रियां भी इतने महीने 
. बस्र पहिलती हैं कि लाज और धर्म जाबे तो भले जाये किन्तु 
' उनकी फेशन और अमीरी न जानी चाहिए। मित्रो ! ऐसी 
” निबेलता का त्याग करके अनाथी सुनि जैसे सबल वनो । 


चरित्र 
..... अब में चरित्र के द्वारा यह बताना चाहता है कि ओत्मा 
को बलवान क्ैंसे बताना चाहिए | चम्पा नगरी के सब नरनारी 


: मनोधष्रिनोद- और आनंद विहार-करने के लिए नगर से बाहर 
गये हुए हैं। एक सुदर्शानं है जो तीन दिन का उपवास करके हु 


बीएड 
न बल, 
है 
रे 
जे 
रह 


व्याख्यान हे | (२३८) 
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अपनी आत्मा का निरीक्षण कर रहे हें । 


अनेक लोग ऐसे होते हें जो कल्याणकारी दिनों को भी 
अकबल्याण कर बना लेते हैं । बिस्तर पर विमारः अवस्था में पड़े 
हुए भी कहते रहते हैं-हे भगवान्‌ |! एक वार चार दिलों के 
लिए चंगा हो जाता तो अमुक खेल या मेला देख आता+ 
थोड़ा आयु और लम्बा जाय तो पोत्र का मुख देख लू या 
अम्ुक काम पूरा कर रे । मरते जीते अमुक कार्य तो पूरा कर 
डाले | जन्माण्मी ओर दीपमालिका जेसे पविन्न त्योहारों को 
जुआ. खेलने के लिए मानते हैं। इस प्रकार अच्छे दिनों का 
उपयोग बुरे काम करने में करते हें । ' 


चम्पा में भी यही हुआ । लोगों में कोमुदी उत्सव मनाने 
का बड़ा उत्साह है | बड़ी चहल पहल ओर रोनक है। राजा. 
में भी बड़ा उत्साह है आर खुदशन सेठ में भी । किंतु दोनों के 
उत्साह में बड़ा फर्क है। दोनों उत्साहों की आपस में लड़ाई 
होती है । 


. न्रप आदेशे इन्द्र महोत्सवे, चले सभी पुर बार । 
सज »शज्गर चली नप नारी, कपिका उनके लार रे ॥धन०॥ . 
पांच पुत्र संग सनोरमा भी, चली बेठ रथ मांय | 
' कपिला निरखी मन-अति हरखी रानी को बतल्‍ाय रे ॥घन०॥ 
: सती सावित्री लद्मी गोरी से अधिकी इन काय | 
: जिस घर नारी यह सुखकारी; शोभा चरणी न जाय रे ॥घन०॥ 


भगवान महात्रीर ने कहा है कि-- 


घ 


(२३६)... । आदशे आतृ-प्रेम 


चडउविहे समण संघे पणणत्त त जहा समणाए समणिए 
सावयाए सावियाण य । 


चार प्रकार के भ्रमण संघ में साधु साध्वियों के सिवाय' 
भ्रावक-भ्राविकाओं को भी स्थान दिया गया है| खंघ को तीर्थ 
: भी कहा गया है जो तीर्थ होता है वह केसा तारक होता है 
आर जगत्‌ का कल्याण कारक होता है यह बात सुदर्शन के 
. चरित्र से देखिये। सुद्शन भ्राचकतीर्थ है। वह तीर्थस्वरूप 
होकर वेठा हैं। तीर्थ के जिम्मे अपने को और दूसरों को . 
'तारने की भी जिस्मेवारी है । ऐसा होते हुए भी, कोई तीर्थ का 
नाम धघराकर जुआ खेलता फिरे, पर स्त्री ताकता फिरे ओर 
इधर उचर भटकता फिरे तो उसे क्‍या कहा जाय । बह तीर्थ 
 फैसा। भगवान्‌ ने श्रावक भी चार प्रकार के बताये हैं-- 


चत्तारि समणोचासगा पन्नत्ता तंजहा--अद्दाग समाणा 
पडाग समाणा ठासु समाणा खरकंट समाणा | 


मे भरावक को तीर्थ तो कहता -है मगर तीर्थ चार प्रक्रार 

का है। कोई श्रावक कांच के समान, कोई ध्वजा, के समान, 
कोई दररठ के समान, और कोई ज़ददरी कांटे के .समान होता 
। कांच के समान भ्रावक वह हे जो भीतरं बाहर एक 
समान हो। जो दूसरों को अपना चेहरा दिखा देता है। अपना 
व्यवहार ऐसा रखता है कि उसके साथ व्यवद्दार करने वाला - 
अम में नहीं पड़ंता । कई छोग अपने को ऊपर से. घार्मिक 
दिखाने की चेण्ा करते हैं जिससे बेचारे भोले लोग उन्हें धर्म: 


व्याख्यान (५४०) 


क्र 
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4 
आई है उसके दिल में किसी प्रकार का कोई आकर्षण नहीं है। 
जब कि दूसरी अपने मन में अनेक अरमान ले कर आई है। 
चह' युवकों की तरफ मन में आकपण ले कर आई है। 


कपिला को आई देखकर रानी ने कहा--अ्रच्छा, आप . 
भी तशरीफ ले आईं । आपकी आज्ञा का पालन किये, विना 
' आपके राज्य में फैसे रह सकती हूं आना ही-पड़ा,' कपिला ने - 

4 5 कर _ 
चापस उत्तर दिया। में तो याद ही कर रही थ्री कि पुरोहि- . 
तानी जी आचे तो मेले में चले ।' इस प्रकार दोनों ने वार्ता 
 लाप किया | किन्तु यह वार्तालाप दिखाऊ था। भीतर में 
: दोनों के भाव आर हैं । 


हट 


रानी ओर कपिला दोनों एक ही रथ में सवार ,होकरे 
उत्सव देखने के लिए. निकली । मनोरमा भी अपने पुत्रों के 
साथ खुद के रथ में बैठकर पीछे पीछे चलने लगी । रानी 
और कपिला इधर उधर दश्टिपात करती हुई चल रही- हैं। 
तु मनोरमा नीची नजर किये हुए मानो पति या परमेश्वर 
का ध्यान करती हुईं चल रही थी । 


कपिछा ने मनोरमा को देखा । देखकर वारंबार उसी 
' की तरफ ताकती जाती थी । रानी ने पूछा कि कपिला वारबार 
... उधर क्या देखती हो ! कपिला ने उत्तर दिया कि में इस .खी 
को देख रही है यह कैसी स्त्री हे, इसे लक्ष्मी कह या सरखती / 
_विधाता ने सारा रूंपे सौन्दर्य ईसी में -मेर दिया है। और 
इसके ये पांचों पुत्र भी कितने झुन्दर हैं, देखेते रहँने की ही 


) . ह आदर्श आआातृ-प्रेम 
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छा होती है । रानी ने कहा--क्या-तू नहीं जानती कि यह 
नगर सेठ की सेठानी है और ये पांचों लड़के इन्हीं के पुत्र हैं । 
क्या तुम इनको नहीं. जानती यह “खुलकर कपिला ठहाफा 
मारकर जोर से हँसने लगी। कपिला फो हंसते देखकर 
 चासठ कला में कुशल रानी समझ गई कि जरूर इस क 
-  पेठ में कोई वात छिपी है । इतने में कपिलाने- कहना शुरू कर 
दिया कि यह खूब सती बनी है। लोग आपकी आर सेरी. 
निन्‍दा किया करते हैं मगर इसकी पोल कोई नहीं जानता । 


यह मनोरमा भी आप और , मेरी तरह ही है। मुझे 
आश्चय तो इस बात का है कि कहीं नपुंसंकों के भी पुत्र हुआ 
करते हैं। में नगरसेड को चोटी से एड़ी तक, खूब जानती. हूं। 
न मालूम किसके संग सें ये पुत्र जने. हैं। देखो तो कितने 
रुआब से सती वनी बैठी है । ' 


रानी ने पूछा-कपिछा इतना क्‍यों हेसती है। आख़िर 

हंसने का कोई कारण होना चाहिए । कपिला ने कहा-न्‍यों ही 

. दस रही हूं। रानी ने जिद कर ली कि हेसने का कारण बताना 

पड़ेगा | मुभसे भी वात छिपाती है। क्या. तुझे मेरी पर्वाह 
नहीं है ? में हेसी का कारण खुने बिना न रहंगी। ह 


कपिला ने सोचा कि मेने सुद्शेन. के सामने यह सेद 

' नम प्रकट करने-की सोगन्ध ली.है । किन्तु मेरा यह सोगन्ध 

. वक्त पर काम निकालने के लिए था-। में मतलब की-यार- हूं | 
सोगन्ध या त्याग की नहीं। : - 


य्या नई 4 ह 
व्याख्यान - (२४४) 
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०“ कपिला ने धीरे से इशारे से बताया कि यह सेटानी 
सुन्दरी है ओर अपने को सती बताती है| किन्त यह दर 
चआरिणी है । यही सोचकर सुर हंसी आ गई थी। रानी 
कहा-कपिले ! तू भूलंती है । मेने सेठानी को नजदीक से देखा 
है। इसकी आंखों में ब्रह्मचय कां तेज है। इसमें कोई दोप 
मालूम नहीं देता। कॉवेला ने कहा--रानीजी भें नहीं भूलती 
आप भूलती हैं | इसका पति नपुंसक हे आरे-ये पांचों पुत्र 
किसी परपुरुष के हैं । 


रानी ने कद्या-कपिला तू घोखा खा गई है।यह सेठानी 
. सती है और इसका पति “खुदर्शन भी पुरुषत्व से हीन नहीं 
है 4 कपिला ने कहा-इसके पति खुदर्शन ने खये मुझसे कहा 
था कि भें नपुसक है । रानी समझ गंई कि इसने कभी सेठ 
को फांसने का प्रयत्न क्रिया होगा ओर सेठ ने झपने शील की 
रक्ता के ख़ातिर ऐसा कह दिया होगा । ह 


रानी ने कहा-कपिला तू अपने -को बहुत चतुर समझती 

' है. मगर वह वनिया तुभले भी अधिक चतुर निकला जो तुझे 
वहका कर तेरे जाल से निकछ गया। वह नपेसक, नहीं है । 

. . तुझे धोखा हुआ है। कपिला ने कहा-यदि ऐसी बात है. तव 
वो सेठ बड़ी चतुर है.। जो मेरे चक्त से बच गया वह किसी 
' के चक्र में नहीं फेस सकता | रांची ने कहा-ऐसी बात नहीं 
है। सारी होंशियारी का ठेका ठुम्हीं ने नहीं ले रखा है +।: 

, डुनिया बहुत बड़ी है और उसमें कई हस्तियां मौजूद .हैं। 


ब:कक 


(३४५) हा ३ ह हा आर ... भाद्श आात-ग्रेम 


देख, में कोशिश करती हूं। कैसे यंह सेठ अपने जाल से . बचे _ 
' सकता है। .. . » 


इस - प्रकार दोनों सखियां आपस में बातचीत कर 
.. रही हैं। आगे की बात यथावंसर कही जायगी। ह 


१३-८-ऐ५ 
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